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प्रकाशकीय  
दस्तािजेः            कटहरी गाउँपालिकाको विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना, २०८१ 

िैधालनक आधार:    नेपािको संविधान २०७२, स्थानीय सरकार सञ्चािन ऐन २०७४, विपद जोखिम 
न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन २०७४ (संसोधन २०७५), विपद जोखिम न्यूनीकरण 
राविय रणनीलतक कायवयोजना २०१८-२०३० र विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना 
तजजवमा मागवदशवन, २०६७ (संसोधन, २०७६) स्थानीय तहको विपद् पूितयारी तथा 
प्रलतकायव योजना नमूना (संघीय मालमिा तथा सामान्य प्रशासन मन्रािय) । 

सिावलधकारः           स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सलमलत, कटहरी गाउँपालिका मोरङ 

प्राविलधक सहजीकरणः   हाम्रो कन्सल्टेन्सी सेिाको तर्व बाट रामकज मार दाहाि, यश प्रसाद सजब्बा र सूयवकज मार  
दाहाि 

योजना तयारी: कटहरी गाउँपालिकाको नतेतृ्िमा स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सलमलतिे जाल्पा टेखननकि 
इखन्स्टच्यजट ईटहरीको प्राविलधक सहजीकरणमा गाउँपालिकाका सबै िडाहरु र 
सरोकारिािा लनकायहरुको प्रत्यक्ष सहभालगतामा यो विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव 
योजना तयार गररएको छ । गाउँपालिकामा रहेका विषयगत के्षरहरुको कायवशािािे 
के्षरगत पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना तयार गरी कायवपालिकाको बैठकबाट अखन्तम 
रूप प्रदान गररएको छ । 
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कटहरी गाउँपालिका 
गाउँ कायवपालिकाको कायाविय 

मोरङ, कोशी प्रदेश 

मेरो भनाइ 
नेपाि बाढी, पवहरो, भकूम्प, आगिागी, महामारी, हािाहजरी, चट्याङ, अलसना, िडेरी, वहमताि लबष्र्ोट 
तथा वहमपवहरो जस्ता प्रकोपको उच्च जोखिममा रहेको छ। साथै जििायज पररितवनका कारण 
पने प्रलतकूि प्रभािबाट पलन नेपाि संिेदनशीि अिस्थामा रहेको विद्यमान तथ्याङ्किे देिाएको 
छ। कोशी प्रदेश अन्तगवत मोरङ खजल्िामा अिखस्थत ७ िटा िडा रहेको कटहरी गाउँपालिका 
बाढी, महामारी, सडक दजघवटना, आगिागी, भकूम्प, हािाहजरी, अलसना, शीतिहर, सपवदंश िगायतका 
प्रकोपको उच्च जोखिममा रहेको छ। विपद्िे गने जनधनको क्षलत कम गने तथा विपद् व्यिस्थापनको 
कायविाई प्रभािकारी बनाउने उदे्दश्यका साथ यस गाउँपालिकामा नगर स्तरीय विपद् व्यिस्थापन सलमलत, 

िडा स्तरीय विपद् व्यिस्थापन सलमलतहरू समेत गठन गरी विपद् जोखिम न्यूनीकरणका प्रयासहरू भइरहेका छन।् 

कटहरी गाउँपालिकाको स्थानीय विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना तजजवमाका िालग नेपािको संविधान, विपद् जोखिम न्यूनीकरण 

तथा व्यिस्थापन ऐन २०७४, स्थानीय सरकार सञ्चािन ऐन २०७४, राविय विपद् प्रलतकायव कायवढाँचा २०७५, विपद् पूिवतयारी 
तथा प्रलतकायव मागवदशवन २०७६ िाइ आधारको रूपमा लिइएको छ भने स्थानीय विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव नमजना योजना 
२०७८ र गाउँपालिकािे तजजवमा गरेको स्थानीय विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन २०७५ िे तोकेको काम, कतवब्य र 
अलधकार अनजरूप सबै िडामा िडा स्तरीय सङ्कटासन्नता तथा क्षमता विश्लषेणपलछ तजजवमा भएको छ । यस योजनाको कायावन्ियनका िालग 

गाउँपालिकाका सम्बखन्धत विकास सलमलत, शािाहरूको अगजिाइमा ८ िटा निष्टरहरू लनमावण गरी विपद्का समयमा आिश्यकता 
अनजसार तत्काि पररचािन हजने गरी तयारी हाितमा राखिनेछ । साथै लछमेकी पालिकाहरू, खजल्िा खस्थत  विषयगत कायावियहरू, 
प्रदेश सरकार, सङ्घीय सरकार, दात ृलनकायहरू, अन्तरराविय तथा राविय गैरसरकारी संस्थाहरूबाट सहयोग प्राप्त हजने अपेक्षा रािेको 
छज । यसका साथै यस गाउँपालिकामा कायवरत सबै साझेदार लनकायिाई विकासका पररयोजनाहरू सञ्चािन गदाव  विकासका विषयगत 

क्षेरमा विपद् जोखिम व्यिस्थापनका  विषयहरूिाई मूिप्रिाहीकरण गररददनजहजन आग्रह समेत गदवछज।  

यस योजना तजजवमाका िालग गाउँपालिकाको तर्व िाट अग्रभागमा रहेर समन्िय र सहजीकरणको महत्िपूणव भलूमका लनिावह गने 
विपद् व्यिस्थापन शािा, साथै आठिटै निष्टरमा रहेर विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायवका काममा प्रलतिद्ध हजँदै योजना लनमावणमा 
भलूमका िेल्ने सम्पूणव विषयगत क्षेर र सलमलतका प्रलतलनलधहरू, योजना लनमावणको िालग जाल्पा टेखननकि इखन्स्टच्यजटको तर्व बाट 
विज्ञको रूपमा सहजीकरण गनजवहजने साथीहरुिाई विषेश धन्यिाद ददन चाहन्छज । यो योजना लनमावणमा सकृय भलूमका िेल्नज भएका 
िडा तथा पालिकास्तरीय विपद् व्यिस्थापन सलमलतका सदस्यहरूिाई पलन धन्यिाद ददन चाहन्छज । अन्त्यमा, यहाँहरू सबैको 
साथ र सहयोगिे कटहरी गाउँपालिकािाई विपद्को समयमा प्रभािकारी प्रलतकायव गनवसनने  गाउँपालिकाका रूपमा विकास गनव 
िडास्तरीय विपद् व्यिस्थापन सलमलत र सम्पूणव राजनीलतक दिबाट लनरन्तर सहयोगको अपेक्षा गदवछज।  

धन्यिाद । 

 
 

 

 

लमलत २०८१ असार (देिराज चौधरी) 
अध्यक्ष 

 



4 
 

कटहरी गाउँपालिका 
गाउँ कायवपालिकाको कायाविय 

मोरङ, कोशी प्रदेश 

शजभकामना  

कटहरी गाउँपालिकाको विद्यमान विपदको जोखिमिाई ब्यिखस्थत रूपमा सम्िोधन गनव 
गाउँपालिकािे विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव  योजना लनमावण गरी काम गने जमको गरेको छ 
। नेपािको संविधान, नेपािमा भएका विद्यमान कानून, नीलत, रणनीलतक कायवयोजना तथा 
लनदेखशका िमोखजमको यो कायविे जनताको जीउधनको रक्षा गने कायवमा त सहयोगी हजन्छ नै र 
यसिे दीगो विकास िक्ष हालसि गनव पलन सहयोगी भलूमका िेल्नेछ । कटहरी गाउँपालिकािाई 
विपद् जोखिम न्यूनीकरण भएको पालिकाको रुपमा विकास गनव यहाँका नागररकहरूको दक्षता 
तथा क्षमतामा अलभिृवद्ध गरी सामाखजक तथा आलथवक विकासका नयाँ अिसरहरू लसजवना गरेर जनसहभालगता तथा विपद् 
सजरक्षामा आधाररत द्रतू तथा ददगो विकासका माध्यमिे नागररकको गजणस्तरीय जीिन सजलनखितत गनव यो योजना सहयोगी 
िन्नेछ ।  

नेपािको सविधानिे लनददवष्ट गरेका व्यिस्थाको सदजपयोग गदै, स्थानीय स्तरमा उपिब्ध स्रोत र साधनहरूको 
समजखचत व्यिस्थापन र सदजपयोग गरी समजदायमा आधाररत संघसंस्थाहरू, गैरसरकारी संघसंस्थाहरू, व्यापाररक प्रलतष्ठानहरू, 
लनजी क्षेर, विकास समझेदारहरू, लछमेकी स्थानीय सरकार, प्रदेश सरकार र संघीय सरकारसँग समन्िय र सहकायव गदै 
कटहरी गाउँपालिकाको सजन्दर भविष्यको सजलनित गनव दृढ अठोटका साथ ब्यिखस्थत योजनाहरू सञ्चािन गनव यो योजनािे 
महत्िपूणव योगदान गनेछ । संघीय िोकताखन्रक गणतन्र नेपािको संविधानिे पररकल्पना गरेको स्थानीय सरकार र 
स्थानीय विकासका िालग रहेको यसको महत्िपूणव भलूमकािाई हृदयङ्गम गरी  गाउँपालिका क्षेरमा विपद् व्यिस्थापन गनव 
यो योजना लनमावण गरी कायावन्ियनमा ल्याइएको छ ।   

यसका िालग कटहरी गाउँपालिकाका ७ िटै िडाका िडा अध्यक्षहरू, सदस्यहरु एिं कायवपालिका सदस्यहरू, 
गाउँपालिका र िडाका कमवचारीहरू, सहयोग र सजझाि उपिब्ध गराउनज हजन ेसरोकारिािा, समजदाय तथा योजना लनमावणको 
िालग प्राविलधक सहयोग गने विपद् विज्ञहरु प्रलत हाददवक धन्यिाद व्यक्त गदवछज । मिाई पूणव आशा र विश्वास छ, मैिे 
कटहरी गाउँपालिकाको उपाध्यक्षका हैलसयतिे खजम्मेिारी िहन गरेको र गाउँपालिकािे पररकल्पना गरेको विपद् 
उत्थानशीिताको िक्ष्यिाई उचाइमा पजयावउन यो योजनाको कारण थप सहज िन्नेछ। यसिे भविष्यमा प्रकृलत, प्रिृलत र 
विपखिको लरकोणीय संयोजनात्मक विकास गदै ददगो विकासका िालग प्रकृलत संरक्षण, विपद् व्यिस्थापन र िातािरण 
सन्तजिनका माध्यमबाट विकासको ददशामा सिि, सर्ि र सक्षम गाउँपालिकाको रुपमा स्थावपत भएको हजनसननेछ । 
पजनः यस कायवमा सहयोगी मन तथा वियशीि सबैप्रलत धन्यिाद प्रकट गदवछज ।   

धन्यिाद 
(लसतादेिी राजिंशी) 

उपाध्यक्ष  
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कटहरी गाउँपालिका 
गाउँ कायवपालिकाको कायाविय 

मोरङ, कोशी प्रदेश 

शजभकामना मन्तव्य 

विपद् र जििायज पररितवनका असरबाट कटहरी गाउँपालिका पलन अछजतो छैन । िषेनी 
अलनयलमत िषाव, िडेरी, बाढी, पवहरो, कृवषमा रोग र कीराको महामारी, हािाहजरी, अलसना आदद 
िेवपरहेका यस गाउँपालिकाका बालसन्दािाई २०४५ र २०७२ सािको भूकम्प, २०७४ र 
२०७८ को बाढीिे अझ बढी प्रतालडत बनाएको छ । बहजप्रकारका विपद्का कारण गररब 
तथा विपन्न िगवको जीविकोपाजवनका स्रोतहरूमा प्रत्यक्ष असर पादवछ । मवहिा, बािबालिक, 
बदृ्ध, अशक्त, अपाङ्गता भएका व्यखक्तहरूिाई यी समस्यािे अझ बढी प्रभावित बन्दछन ्। विपद् 
तथा जििायज पररितवनका वयनै समस्याहहरूसँग जजझ्दै कटहरी गाउँपालिकािाई विपद् उत्थानशीि 
गाउँपालिकाको रुपमा विकास गने  पररकल्पना सवहत विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना लनमावण गरी कायावन्ियनको 
थािनी गररएको छ । 
नेपािको संविधान २०७२, स्थानीय सरकार सञ्चािन ऐन २०७४, विपद जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन २०७४ 
(संसोधन २०७५), विपद जोखिम न्यूनीकरण राविय रणनीलतक कायवयोजना २०१८-२०३० र विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव 
योजना तजजवमा मागवदशवन, २०६७ (संसोधन, २०७६) स्थानीय तहको विपद् पूितयारी तथा प्रलतकायव योजना नमूना (संघीय 
मालमिा तथा सामान्य प्रशासन मन्रािय) िाई समेत आधार मानेर स्थानीय समजदाय र सरोकारिािाहरूसँग प्रत्यक्ष 
अन्तरविया गरी योजना लनमावण गररएको छ संघीय िोकताखन्रक गणतन्र नेपािको संविधानिे पररकल्पना गरेको स्थानीय 
सरकार र स्थानीय विकासका िालग रहेको यसको महत्िपूणव भलूमकािई हृदयङ्गम गरी कटहरी गाउँपालिकािे पालिकाको 
विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना लनमावणको कायव सम्पन्न गरेको छ । यसका िालग सम्बद्ध सरोकारिािाहरु र 
समजदायप्रलत हाददवक धन्यिाद व्यक्त गदवछज ।  
जनप्रलतलनलधहरूको उपखस्थलत पलछ स्थानीय सरकारसँग स्थानीय जनता एिं सबै सरोकारिािाहरूको चासो र अपेक्षा बढी 
छ। यस सन्दभवमा लनयलमत सेिा प्रिाहका अलतररक्त गाउँपालिका तथा िडाका कायविमहरूिाई स्थानीय समजदाय र िासगरी 
सङ्कटाग्रस्त क्षेर, िगव तथा समजदायिे विशेष िाभ लिन सनने गरी योजनाबद्ध रुपमा काम अखघ बढाएर कटहरी गाउँपालिकािाई 
विपद् एिं जििायज उत्थानशीि पालिकाको रुपमा विकास गनव यो योजना सहयोगी िन्नेछ भन्ने अपेक्षा गरेका छज । तसथव यो 
योजनाको माध्यमबाट अगाडी साररएका कृयाकिापहरूिाई गाउँपालिका एिं िडाहरूका िावषवक योजनाहरूमा समायोजन गदै 
कायावन्ियन गनव कटहरी गाउँपालिकाको कायाविय सदा तत्पर रहेको छ ।  
योजना लनमावणको कायविाई अखन्तम चरणमा पजयावउन सहयोग गने िन िातािरण तथा विपद् व्यिस्थापन सलमलतका संयोजक, 
विपद् व्यिस्थापन शािाका प्रमजि तथा विज्ञहरु प्रलत हाददवक धन्यिाद प्रकट गदवछज । यस योजनाको प्रभािकारी कायावन्ियनको 
िालग सरोकारिािा तथा सम्बखन्धत  लनकायहरू संग सहयोग तथा सहकायवको अपेक्षा राख्दछौँ । 

 

(मनोज कज मार साह) 

प्रमजि प्रशासकीय अलधकृत 
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कायवकारी साराशं 

विपद्िाई बजझ्ने भाग्यिादी खचन्तनमा आउँदै गरेको पररितवनका कारण विपद् जोखिम न्यूनीकरण प्रवियािे देशमा संस्थागत 
विकासको बाटो र्रावकिो बनाउँदै ल्याएको छ । तथावप, आपतकािीन मानिीय सहयोगिाई स्रू्तव, प्रभािकारी र 
प्रभावितको पहजँच सहज बनाउन धेरै कायव गनजव जरुरी छ । यस प्रयासमा देशको भबूनोट, गरीबी र जनचेतनाको कमी 
िगायतका आधारभूत कारणिे अिरोध उत्पन्न गरररहेको छ । विश्वव्यापी रूपमा बढ्दै गएको विपद्को जोखिम कम 
नगररएसम्म ददगो विकास िक्ष्य प्राप्त हजन नसनने देखिएकािे यसको व्यिस्थापनका िालग विलभन्न पक्षमा काम गनजव आिश्यक 
रहेको छ ।  

कटहरी गाउँपालिका विलभन्न प्रकारका विपद्हरुबाट प्रभावित छ । गाउँपालिका क्षेरमा हरेक िषव विपद्का कारण जनधनको 
उल्िेिनीय क्षलत भइरहेको छ । त्यसैिे विपद् व्यिस्थापन र जोखिम न्यूनीकरणका िालग स्थानीय तहको संस्थागत 
संरचना र क्षमता विकास गरी विपद्को सामना गने क्षमता अलभिृवद्ध गदै सजरखक्षत संस्कृलतको विकासमा अगालड बढ्नज 
आिश्यक छ । विपद्को सामना गने क्षमता अलभिृवद्धका विलभन्न कायविम र योजना मध्ये आपत्कािीन समयमा मानिीय 
जीिनको रक्षा र महत्िपूणव सम्पखिको संरक्षण गने उद्देश्यका साथ कायवविभाजन सवहत तयार गररएको "‘विपद् पूिवतयारी 
तथा प्रलतकायव योजना" यस गाउँपालिकाको महत्िपूणव दस्तािेज हो ।  

नेपािको संविधान, विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन, २०७४ (प्रथम संसोधन २०७५) र स्थानीय सरकार 
सञ्चािन ऐन, २०७४ िगायतका नीलतगत र कानूनी दस्तािेजिाई आधार मानेर स्थानीय तहको विपद् जोखिम 
व्यिस्थापनिाई सबि बनाउन पलन यस योजनाको भलूमका महत्िपूणव हजनेछ । िासगरी गृह मन्राियबाट जारी भएको 
विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना तजजवमा मागवदशवन, २०६७ (प्रथम संसोधन २०७६) बमोखजम तयार गररएको यस 
योजनािे बाढीिाई प्राथलमकतामा रािी विपद्को समयमा स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सलमलत र गाउँपालिकािे खजल्िा विपद् 
व्यिस्थापन सलमलतसँगको सहकायव र प्रादेखशक र सङ्घीय सरकारको सहयोगमा गने आपत्कािीन कायव र शीघ्र पजनिावभका 
वियाकिापहरु पवहचान गरेको छ । योजनािे गाउँपालिका र नखजकमा कायवरत संस्थाहरूको क्षमता अलभिृवद्धिाई 
प्राथलमकतामा रािेको छ भने स्थानीय तहको विपद् जोखिम व्यिस्थापन योजना तजजवमाका िालग आधार तयार गने प्रयास 
गरेको छ । विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजनािे विलभन्न ८ िटा विषयगत क्षेर (Cluster) पवहचान गरेको छ । 
यसमा मूिभतू रूपिे क्षेरगत अिधारणािाई आत्मसात गदै स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सलमलतिे लनयलमत रूपमा गनजव पने 
पूिवतयारी र आपत्कािीन काम तथा त्यसको िालग गररने पूिवतयारीिाई प्राथलमकतामा रािेको छ ।  
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िण्ड एक : प्रारखम्भक 

१.१ पषृ्ठभलूम 

नेपािको संविधानिे विपद्  व्यिस्थापन स्थानीय तहको एकि अलधकार सूचीको रुपमा सूचीकृत गरेको छ । संिैधालनक 
व्यिस्था कायावन्ियन गनव सङ् घ, प्रदेश र स्थानीय तहमा नीलत ,  ऐन लनयम तथा लनदेखशकाहरु   तजजवमा   भएका छन।्  साथै 
विपद् व्यिस्थापनका िालग केन्द्र देखि समजदाय तहसम्म विलभन्न संस्थागत संरचना गठन गरी वियाशीि रहेका छन।् 
स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सलमलत पलन यस्तै संरचना मध्येको एक हो । स्थानीय तहमा हजने विपद् व्यिस्थापनको सन्दभवमा 
यस सलमलतको महत्िपूणव भलूमका रहेको हजन्छ । स्थानीय तहमा गरीने विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव सम्बन्धी कायविाई 
व्यिखस्थत र प्रभािकारी ढङ्गबाट सम्पन्न गनव सलमलतिे यस सम्बन्धी छज टै्ट योजना तजजवमा गनजव पने हजन्छ । विद्यमान कानूनी 
व्यिस्था अनजरुप समेत स्थानीय तहिे विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना तजजवमा गनव आिश्यक रहेको छ । 
जििायज पररितवन तथा अन्य विलभन्न कारणबाट संसारमा विपद् जोखिमको अिस्थामा िषेनी बवृद्ध हजने गरेको छ । कटहरी 
गाउँपालिका पलन यस्ता विपद् जोखिमहरुबाट अछजतो रहन सकेको छैन । यस गाउँपालिकामा विपद् बाट हजने जनधनको 
क्षलत न्यूनीकरण गनव, विपद् को प्रलतकायव र पजनिावभिाई गलत ददन र यस कायवमा सरोकारिािाहरु बीचको समन्ियिाई 
प्रभािकारी बनाउन विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना तजजवमा गनव आिश्यक देखिएको छ ।  
प्रस्तजत सन्दभवमा स्थानीय सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ को दर्ा ११ को उपदर्ा )२(   को िण्ड (न) र नेपाि 
सरकारबाट जारी विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना तजजवमा मागवदशवन, २०७६ अनजरूप कटहरी गाउँपालिकािे यो 
"विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना, २०८१" तयार गरेको छ । 
१.२ योजनाको उद्दशे्य 
विपद्को समयमा विपद् प्रभावितको जीिन र बहजमूल्य सम्पखिको संरक्षण तथा सजरक्षा गरी मालनसमालथ पने प्रलतकूि प्रभािको 
सामना गनव स्थानीय साधन तथा स्रोतको अलधकतम उपयोग गदै प्रभावित समजदायिाई व्यिखस्थत, प्रभािकारी र 
जिार्देहीयजक्त मानिीय सहयोग उपिब्ध गराउनज तथा विपद् जोखिम न्यूनीकरणका कायविाई संस्थागत रूपमा प्रिद्धवन गनजव 
यस योजनाको मूि उद्देश्य रहेको छ । योजनाका विखशष्ट उद्देश्य देहाय बमोखजम छन ् 

• विपद् प्रलतकायवका िालग विषयगत क्षेरहरुको भलूमका तथा खजम्मेिारी लनधावरण गनजव । 
• विपद् प्रलतकायवका िालग मजख्य खजम्मेिार तथा सहयोगी लनकायहरुको पवहचान र अद्यािलधक गनजव । 
• विपद्को िेिाजोिा जोखिम ननसाङ्कन विगतमा घटेका विपद्का घटनाहरुको तथ्याङ्क संकिन र विश्लषेणका 

आधारमा जोखिम सूखचत योजना तजजवमा गनजव । 
• विपद् प्रलतकायवका िालग सामान्य पूिवतयारी पूिावन जमानमा आधाररत पूिवतयारी तथा आपत्कािीन प्रलतकायवका 

वियाकिापहरु लनधावरण गनजव । 
• विपद् प्रलतकायवका िालग हाि उपिब्ध स्रोत साधन र जनशखक्तको िेिाजोिा एिं सम्भावित विपद्को सामना गनव 

आिश्यक क्षमताको आकँिन प्रक्षेपण र प्रिन्ध गनजव । 
१.३ योजना तजजवमा प्रविया 
विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना तजजवमा प्रकृया केिि “योजना तजजवमा” गने मार नभई योजनािाई लनयलमत रुपमा 
पजनराििोकन तथा अद्यािलधक गने र चेतना अलभिृवद्ध गने महत्िपूणव कायव हो ।   
विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापनमा संिग्न लनकायहरूसंगको सहकायवमा विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना 
तजजवमा गने मजख्य खजम्मेिारी सम्बखन्धत विपद् व्यिस्थापन सलमलतको भए अनजरुप विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना 
तजजवमाको ढाँचा ति प्रस्तजत गररएको छ । 
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उपरोक्त मागवदशवनको िाकािाई अनजसरण गने िममा योजना तजजवमा गनवका िालग सिवप्रथम २०८१/०२/२१ गते 
कायवशािाको आयोजना गरी ८ िटा विषयगत क्षेर (Cluster) को पवहचान गरी क्षेरगत अगजिा र सदस्यहरुको सूचीकरण 
गररयो र योजनाको मस्यौदा तयार गनव सहजकताविाई खजम्मेिारी प्रदान गररयो । २०८१ जेठ २३ देखि असार ४ गते 
सम्म सबै िडाहरुमा १ ददने कायवशािा सम्पन्न गरी ननसाङ्कन र तथ्याङ्क संकिन गररएको लथयो । सहजकताविे योजनाको 
मस्यौदा िेिन पिात ् विषयगत क्षेरहरुको कायवशािाबाट क्षेरगत योजनाहरुमा व्यापक छिर्ि गरी पषृ्ठपोषण प्रदान 
गररएको लथयो । क्षेरगत कायवशािाबाट प्राप्त सजझािहरुिाई समेत समािेश गदै स्थानीय विपद व्यिस्थापन सलमलत र 
सरोकारिािाहरुको कायवशािा गोष्ठीमा छिर्ि र अन्तरविया गरी प्राप्त भएका थप सूचना, सजझाि र लनणवयहरुिाई समेत 
समािेश गरी विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना, २०८१ तयार गररएको छ । 

१.४ योजनाको आिश्यकता तथा महत्ि  
विपद् व्यिस्थापन लभर गरीने विलभन्न चरणका कायवहरु मध्ये प्रलतकायव योजना विपद्का घटना घटे िगिै देखि खस्थलत 
सामान्य नभएसम्म कायावन्ियन हजन्छ । विपद्को यो समय ज्यादै संिेदनशीि भएको र यस समयमा गररने मानिीय 
सहयोगका कायविे क्षलतको नोनसानी उल्िेख्य मारामा घटाउन सवकने भएकािे यस योजनाको लनकै ठूिो महत्ि रहेको 
हजन्छ । विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजनाको आिश्यकता र महत्ििाई लनम्नानजसार उल्िेि गररएको छ । 

• मानिीय सहायता तथा विपद् जोखिम व्यिस्थापनमा संिग्न लनकाय एिं उपिब्ध स्रोत साधन पवहचान गराउँछ  
• विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायवका िालग अपजग स्रोत (िाडि) पवहचान गरी त्यसको पूलतवको व्यिस्था गनव आिश्यक 

िातािरण लमिाउँछ । 
• विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायविाई विलभन्न विषयक्षेर अन्तगवतका लनकायहरुको भलूमका लनधावरण गरी विपद्का 

असरहरुको सामना गनव एवककृत प्रयासिाई सजलनखित गछव । 
• विपद्को समयमा मानिीय सहयोगिाई व्यिखस्थत गने सजलनखितता ददन्छ । 
• विपद् प्रभावितिाई आफ्नो अलधकार र दावयत्िको बारेमा सचेत गराउँछ ।  
• उद्धार र राहत जस्ता कायवमा प्रभावित समजदायको समान पहजँचको प्रत्याभलूत गछव । 
• आपत्कािीन समयमा सूचना र जानकारी प्रक्षेपणिाई व्यिखस्थत गनव सहयोग गछव ।  

गाउँपालिका र िडाका सूचना 
संकिन 

विपद् जोखिम सङ्कटासन्नता 
िेिाजोिा 

सरोकारिािाहरुको संयजक्त कायवशािा 

क्षेरहरुको पवहचान, क्षेरको नेततृ्ि गने लनकाय र  
सदस्यको पवहचान र कायव विभाजन 

कायवयोजनाको मस्यौदा तयारी, सलमलत र सरोकारिािाबीच छिर्ि र 
कायवपालिकाबाट स्िीकृलत 

प्रारखम्भक छिर्ि M जनप्रलतलनलधहरु, प्रमजि प्रशासकीय 
अलधकृत  तथा विपद् सम्पकव  व्यखक्त 
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• िानेपानी, सरसर्ाई र स्िच्छता प्रिद्धवनका विषयिाई व्यिखस्थत गनव सहयोग गछव । 
• स्रोतको सही सदजपयोग गरी प्रभावित समजदायिाई समयमैं विपद्को पीडाबाट मजखक्त ददने बाटो तयार गछव । 
• क्षेरगत रूपमा कामको बाँडर्ाँड हजने हजँदा मानिीय सहयोग पारदशी, प्रभािकारी र व्यिखस्थत हजन जको साथै 

सेिाप्रदायकमा जिार्देही र उिरदावयत्िको भािनाको विकास गराउँछ । 
१.५ योजनाका सीमा 
यस योजनाका लनम्नअनजसार सीमा रहेका छन ् 

• यस योजनािे विगतको अनजभिको आधारमा विपद्का मजख्य स्रोतहरु बाढी, आगिागी, महामारी, शीतिहर, सडक 
दजघवटनाजस्ता विपद्का घटनाबाट प्रभावित घरधजरी एिम ्पररिार संख्याहरुबाट अनजमान गररएको छ ।  पूिवतयारी  
र प्रकोपको स्तर अनजसार िास्तविक क्षलत नोनसानीको आकार घटबढ हजन सननेछ । 

• विपद् जोखिम व्यिस्थापनिाई प्रभािकारी बनाउन विपद् स्थि, बन्दोिस्ती व्यिस्थापन र आपत्कािीन स्िास्थ्य 
सेिा योजना महत्िपूणव हजन्छ। अतः यस योजनामा उल्िेि भए अनजरुप विलभन्न विषयगत सलमलतका बैठकहरु बसी 
यस सम्बन्धमा थप गृहकायव गरी स्पष्टता कायम गनव सवकएमा मार योजना प्रभािकारी हजन सननेछ । 

• विपद्को अिस्थामा योजना अनजरुप मानिीय सहयोग उपिब्ध गराउन स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सलमलतसँग 
स्रोतको अभाि हजनसनने भएकोिे योजना अनजरुप विपद् प्रलतकायवका कायविम सञ्चािन गनव  संघीय सरकार, प्रदेश 
सरकार र मानिीय सहायतामा संिग्न संघसंस्थाहरुको सहयोग लिनजपने अिस्था छ। 

• प्रलतकायव योजनाको प्रभािकारी कायावन्ियन गनव स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सलमलतिाई क्षेरगत रूपमा दक्ष 
जनशखक्त तयार गनजवपनेछ । 

• यो योजना कायावन्ियन गने सन्दभवमा सम्बखन्धत सरकारी कायाविय, स्थानीय तह,  सजरक्षा लनकाय, नीखज क्षेर, गैर 
सरकारी क्षेरका लनकायहरुिे िावषवक योजना बनाउंदा यसमा रहेका पक्षहरुिाई समेत समेटी योजनामा राख्न ेर 
बजेट छजट्याउनजपने हजन्छ । 

• यो योजनािाई हरेक दजई िषवमा अद्यािलधक गररनेछ ।  
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िण्ड दजई : विपद् जोखिमको अिस्था 
२.१ गाउँपालिकाको संखक्षप्त पररचय 

मोरङ्ग खजल्िाको सदरमजकाम विराटनगरबाट कररि पूिवमा अिखस्थत कटहरी गाउँपालिकािाई नेपाि सरकारको लमलत 
२०७१/०१/१५ को लनणवय अनजसार गाउँपालिकाको रूपमा घोषणा गरी तत्पिात नेपाि सरकारको लमलत 
२०७३/११/२७ को पजनरसंरचनाको लनणवय अनजसार साविक कटहरी गाउँपालिकामा साविकको कटहरी थािाहा र भौंडाहा 
गा.वि.स. समायोजन गरी हािको कटहरी गाउँपालिकाको रूपमा कायावन्ियन गररएको हो । यस गाउँपालिकाको पूिवमा 
धनपाि गाउँपालिका, पखिममा लबराटनगर महानगरपालिका , उिरमा ग्रामथान गाउँपालिका र दखक्षणमा 
जहदा गाउँपालिकासंग लसमाना जोलडएको छ । समजद्र सतहबाट ७३ लमटरको उचाइमा रहेको यस गाउँपालिकाको क्षेरर्ि 
५१.५९ बगव वक.लम. रहेको छ । यहाँको अलधकांस भभूाग िेतीयोग्य जलमन भएता पलन िढ्दो शहरीकरणिे गदाव समयमै 
यस नगरको विकासिाई व्यिखस्थत गनवका िालग अवहिेबाटै योजनाहरू बनाइ कायव गनजव पने जरूरी देखिन्छ । विराटनगर 
महानगरपालिका देखि कटहरी धनपािथान रङ्गेिी हजँदा झापा खजल्िाको पूिी लसमानासम्म जाने हजिाकी राजमागव लनमावण 
भइरेहकोिे यसको प्रबद्धवनमा गाउँपालिका र स्थानीय स्तरमा भएको प्रयासिे कटहरी गाउँपालिकािे पयवटन विकासमा बढी 
सम्भािना बोकेको देखिन्छ । 

२.१.१  भौगोलिक अिखस्थलत  
पूिव    रंगेिी नगरपालिका, धनपािथान र जहदा गाउँपालिका 
पखिम    विराटनगर उपमहानगरपालिका र ग्रामथान गाउँपालिका 
उिर    ग्रामथान गाउँपालिका  

दखक्षण    जहदा गाउँपालिका  

क्षेरर्ि    ५१.५९ िगव वक.मी 
उचाई   समजद्र सतहबाट ७३ लमटर 

२.१.२ राजनैलतक तथा प्रशासलनक विभाजन  
प्रदेश    कोशी प्रदेश 
खजल्िा    मोरङ      

गाउँपालिका केन्द्र  कटहरी बजार 

िडाहरु   ७ 

२.१.३ जििायज 
हािापानीः   उष्ण प्रकारको हािापानी  

िावषवक औषत िषावः     १८१२ लम.लम. 
तापिम अलधकतमः    ४२ लडग्री सेल्सीयस  

तापिम न्यूनतमः      ६ लडग्री सेल्सीयस 
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२.१.४ गाउँपालिकाको जनसङ्ख्या वििरण       
२०७८ सािको जनगणनाको तथ्याङ्कअनजसार कटहरी गाउँपालिकामा १0,४९५ घरधजरीमा पजरुष २४,३४2 मवहिा 
२४,१६८ गरी जम्मा ४८,५१० जनसङ्ख्या रहेको छ । सबैभन्दा बढी जनसङ्ख्या िडा नं २ मा र सबैभन्दा कम 
जनसङ्ख्या िडा नं 5 मा रहेको छ।िडागत जनसङ्ख्याको वििरण ति तालिकामा राखिएको छ । 

तालिका नम्िर १ : कटहरी गाउँपालिकाको लिङ्गको आधारमा जनसंख्या वििरण 

िडा घरधजरी 
जनसङ्ख्या घर पररिारको 

औसत आकार 
लिङ्ग अनजपात 

जम्मा पजरुष मवहिा 
१.  १६३१ ७१९४ ३५८२ ३६१२ ४.४१ ९९.१७ 

२.  २१८४ ९४६५ ४८१४ ४६५१ ४.३३ १०३.५० 

३.  १२१९ ६०१५ ३०३८ २९७७ ४.९३ १०२.०५ 

४.  १६५२ ८३९७ ४२५७ ४१४० ५.०८ १०२.८३ 

५.  ९१० ४२०६ २१०४ २१०२ ४.६२ १००.१० 

६.  १७०२ ७९३५ ३९५३ ३९८२ ४.६६ ९९.२७ 

७.  ११९७ ५२९८ २५९४ २७०४ ४.४३ ९५.९३ 

जम्मा १०४९५ ४८५१० २४३४२ २४१६८ ४.६२ १००.७२ 

स्रोतः राविय जनगणना २०७८ 
तालिका नम्बर २ : जनसङ्ख्या, अपाङ्गता, विपद् प्रभावित र जेष्ठ नागररकहरुको वििरण 

िडा 
नं 

घरधजरी बाढीबाट 
प्रभावित 
पररिार 

अपाङ्गता क 
िगव 

अपाङ्गता ि िगव जेष्ठ नागररक 
 

जेष्ठ दलित एकि 
मवहिा 

विधिा 

पजरुष मवहिा पजरुष मवहिा पजरुष मवहिा पजरुष मवहिा 
१ १६३१ १२५           
२ २१८४ ३००           
३ १२१९ १५०           
४ १६५२ ३५० ८ २ १४ ६ १४० १३३ २३ २३ ५८ ९५ 
५ ९१० ५० ४ ३ ६ २ ६५ ७५ ५२ ५३ २३ ७२ 
६ १७०२ ३७५ ५ ३ ८ ६ १४६ १३१ १२७ ११२ ४० १०० 
७ ११९७ २००           
जम्मा १०४९५ 1550           

स्रोतः जनसंख्याको वििरण राविय जनगणना २०७८, अन्य वििरण िडास्तरीय कायवशािा र िडा कायावियबाट  

२.१.५ अपाङ्गता र जेष्ठ नागररकहरुको वििरण  
गाउँपालिकामा २०८१ को तथ्याङ्क अनजसार क िगवका पूणव अशक्त अपाङ्ग 000 जना,  ि िगव अलत अशक्त अपाङ्ग 000 
जना, जेष्ठ नागररक 000 जना, दलित जेष्ठ नगाररक 000 जना, एकि मवहिाहरु 000 जना र विधिा मवहिा 000 
जना रहेका छन।् 
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२.१.६ नदीनािा तथा जिभण्डार 
यस गाउँपालिकाको पूिवतर्व  पजरै भाग िोहन्द्रा िोिा रहेको छ भने पखिम तर्व  लसंखघया िोिािे लसमाना कायम गरेको 
छ। अन्य जजडी, िदरा, कज कज रपजिा,  सजिानीिगायतका केही िोिािोल्साहरु रहेका छन ्। प्राकृलतक ताि तथा पोिरी 
नभएतापलन माछापोिरीहरु भने धेरै नै छन ्।  

२.२. अिस्था घटनाहरुको विपद्का  

विपद्का दृवष्टिे यो गाउँपालिका लनकै्क सम्िेदनशीि रहेको छ । यहाँ मूख्यरुपमा बाढी डजिान, प्रदूषण, महामारी, आगिागी, 
सडक दूघवटना, शीतिहर, हािाहजरी, पशज तथा बािीमा रोग, भूकम्प, चट्याङ्ग, अलसनापानी जस्ता प्रकोपहरु रहेका छन ्। 
िोहन्द्रा र लसंखघया िोिाको बाढीबाट िोिा वकनारका िस्तीहरु उच्च जोखिममा रहेका छन ्। सामजदावयक कज कज र र 
घरपािजिा जनािरहरुको आतङ्किे केही िषवदेिी जनजीिन आिान्त भइरहेको छ । विगतका िषवहरु देखि बािीमा 
रोगवकराको प्रकोप बढ्दै गइरहेको छ।कची, टाटी र वटनबाट लनमावण भएका झजप्रा घरहरुमा धेरै मालनसको बसोबास रहेको 
कारण हािाहजरी र आगिागीका घटनाहरु हजने गरेका छन ्। गत २०७४ सािमा आएको बाढीका कारण िडाका अलधकाँस 
भागहरु डजिानमा परेका लथए भने २११४ घरहरुमा नराम्ररी क्षलत भएको लथयो । ५ जनाको मतृ्यज भएको सो बाढीमा 
विद्याियहरु मदरसा नहर, किभटव बाटो आददमा पलन क्षलत पजगेको र ३५ विघा जलत जलमन कटान भएको लथयो । 
आगामी ददनमा पलन बाढी डजिानका कारण क्षलत हजने सम्भािना रहेको देखिन्छ । जििायज पररितवनका कारण िषावमा 
उल्िेख्य कमी भएको, समयमा पानी नपने समस्या पलन रहेको छ। वहउँदका ददनमा शीतिहरका कारण बािीनािीमा क्षलत 
हजने गरेको छ । सडक लनमावण संगै सडक दजघवटना पलन बढेको देखिन्छ । अन्य महामारीमा कमी भएतापलन गतिषव 
डेंगजको महामारीिे समस्या बनाएको लथयो भने यो िषव विश्वव्यापी महामारीकारुपमा रै्लिएको कोलभड-१९ (कोरोना भाइरस) 
का कारण आतवङ्कत बनाएको लथयो । 

२.२.१ विगतमा विपदबाट भएको क्षलत 
गाउँपालिकामा विगत १० िषव देखि हािसम्म विलभन्न प्रकारका विपदबाट भएको जनधनको क्षलत लनम्नअनजसार 
भएको पाइन्छ । 

ि सं वििरण मतृ्यज आलथवक क्षलत बारम्बारता प्रभावित िडाहरु 

1=  बाढी तथा डजिान ८ ३० करोड हरेक िषव १, २, ४, ६ र ७ 

2=  भकूम्प ० १० िाि िामो अन्तरािमा सबै 

3=  हािाहजरी ० ६ िाि हरेक िषव सबै 

4=  महामारी १५ 
 कवहिकाहीीँ सबै 

5=  आगिागी ० १ करोड हरेक िषव सबै 

6=  शीतिहर २ १ करोड ५० िाि हरेक िषव सबै 

7=  सडक दजघवटना २४ १ करोड हरेक ददनजसो १, २, ३ र ४ 

8=  सामजदावयक कज कज र ० ५ िाि लनयलमतरुपमा सबै 

9=  चट्याङ ४ १ करोडौंको क्षलत हरेक िषव सबै 

 जम्मा ५३ ३४ करोड ७१ िाि   
स्रोतः िडागतरुपमा गररएको िेिाजोिा २०८१ 
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२.२.२ विगतमा विपदबाट भएको क्षलत 
विगत १० िषव देखि हािसम्म विलभन्न प्रकारका विपदबाट भएको जनधनको क्षलत लनम्नअनजसार रहेको छः 
तालिका नम्बर ३ : १० िषव देखि हािसम्म विलभन्न प्रकारका विपदबाट भएको जनधनको क्षलत 

िडा  मतृ्यज घाइते 

घर
 पू

णव 
क्षल

त 

बाढीको सम्मजितामा  रहेका टोिहरू 

सम्
मज ि

ता
मा
 

रहे
क
ो घ

रध
ज री 

स्थ
ान
ान्त

रण
 

गन
ज व प

ने 
घर

धज र
ी 

सम्
मज ि

ता
क
ो 

स्त
र 

१ 
८ १५ १६१ टाइगरटोि, िद्रा, मजखस्िम टोि, संगम टोि, 

शाखन्तटोि, आनन्द टोि 
१२५ ७   

२ 
२ ४ १६ मजखस्िमटोि, बजरंगििी, कदमटोिी 

कोइरीटोि, सहनी टोि, कज शिाहाटोि 
३०० 

३० 

  

३ 
१५ ३० १७ पासिानटोि, कामतटोि, सहनीटोि, राजिंशी 

टोि  
१५० 

५ 

  

४ 

२० ७० १५३ पूिवटोि, सजकज म्िासी टोि (हजिाकीमागव 
दखक्षण), सन्थाि टोि, रू्िटोि मधजरा, 
गनजटोि, कज शिाहाटोि, जजलडघाट 

३५० 
 

 

५ २ ५ ५ राजिंशी टोि, पैनीटोि १२५  
  

६ 

२ ४ १३४ ढेिािोकी, केशोररया, मन्रीटोि, सम्झना 
गाडेन, लसतपजर, निाटरटोि, मखन्दरटोि, 
सिावही, स्कूिटोि 

३७५  

  

७ ५ ५ ३६ सरदारिस्ती, ििासटोि, जजडीगाउँ,  डङटोिी २००    

जम्मा ५४ १३३ ५२२  1550 ४२   

स्रोतः िडाहरुमा गररएको छिर्ि 

२.२.३ गाउँपालिकाका प्रमजि िोिा एिम ्नदीहरु साथै लतनिे क्षलत गने मजख्य स्थानहरु 
तालिका नम्बर ५ : प्रमजि िोिा एिम ्नदीहरु साथै लतनिे क्षलत गने मजख्य स्थानहरु 
ि सं िोिा नदीको नाम विगतमा प्रभावित र आगामी समयमा प्रभावित हजनसनने 

क्षेरहरु 

घरधजरी 

1=  िोहन्द्रा िोिा िडा नं २, ४, ६ र ७   कररि १००० घरधजरी 
2=  लसंखघया िोिा िडा नं १ र २    कररि ८९० घरधजरी 
3=  जजडी िोिा िडा नं ३, ४, ६ र ७  कररि ७०० घरधजरी 
4=  कज कज रपजिा िडा नं १ र २  कररि ७५ पररिार 
5=  सजिानी िोिा िडा नं ४, ५र ६  कररि १२० पररिार 
6=  कािीभाषा िडा नं ३ कररि २०० पररिार 
7=  वपछरा िडा नं ५ कररि ६० पररिार 
8=  हजतहजते पैनी िडा नं ७ कररि ३० पररिार 

स्रोतः िडाहरुमा गररएको छिर्ि २०८१ 



17 
 

२.२.४ गाउँपालिका लभर रहेका िोिा िोल्सीहरूको वििरण 
िडा 
नं  

िोिा 
िोल्सीको 

नाम 

कज न कज न टोि हजदै बगेको छ  यो िोिामा ठजिो 
बाढी आएको साि 

जोखिममा रहेका 

िस्ती घरधजरी 

१ लसँखघया िोिा िडा नं १ टाइगर टोिबाट 
धनाित जमटोकी हजँदै झझौरा  

२०७४ पेररसडाँडा टाइगरटोि, 
िद्रा, मजखस्िमटोि 

५५ 

१ कज कज रपजिा  २०७६ आनन्द टोि ७० 

२ लसँखघया िोिा योगनगर, मजखस्िमटोि, 
बजरंगििी, कदमटोिी, बटजटोि 

२०७४  मजखस्िमटोि, बजरंगििी, 
कदमटोिी 

२५० 

२ िोहन्द्रा िोिा कदमगलछया, कोइरीटोि, सहनी 
टोि, कज शिाहाटोि 

२०७४ कदमगलछया, कोइरीटोि, 
सहनी टोि, कज शिाहाटोि 

१५० 

३ कािीभाषा िद्रा देखि हजिाकी हजँदै कटहरी 
ररङरोड सम्म 

२०७४ िद्रा कामतटोि राजिंशी 
टोि 

२०० 

३ जजडी िोिा मण्डिटोि २०७४ मण्डिटोि १०० 
४ िोहन्द्रा िोिा पूिवटोि, सजकज म्िासी टोि, 

सन्थाि टोि, रू्िटोि मधजरा, 
गनजटोि, कज शिाहाटोि 

हरेकिषव पूिवटोि, सजकज म्िासी टोि, 
सन्थाि टोि, रू्िटोि 
मधजरा, गनजटोि, 
कज शिाहाटोि 

३९० 

४ जजडीिोिा जजलडघाट हरेक िषव जजलडघाट ८० 
४ सजिानी िोिा जजलडघाट हरेक िषव जजलडघाट ८० 
५ सजिानीिोिा उराि टोि २०७४ उरािटोि १०० 
५ वपछरा िोिा पैनी टोि हरेक िषव पैनी टोि ६० 
६ िोहन्द्रा िोिा केशोररया मन्रीटोि बािजघाटको 

सन्थाि टोि पयवटकीय स्थि 
हरेकिषव केशोररया, मन्रीटोि ४०० 

६ जजडीिोिा ढेिािोकी, केशोररया, 
मन्रीटोि, सम्झना गाडेन 

हरेकिषव ढेिािोकी, केशोररया, 
मन्रीटोि, सम्झना गाडेन 

४०० 

६ सजिानी िोिा लसतपज,र निाटरटोि, मखन्दरटोि, 
सिावही, स्कूिटोि 

हरेकिषव लसतपजर निाटरटोि, 
मखन्दरटोि, सिावही, 
स्कूिटोि 

२०० 

७ िोहन्द्रािोिा सजवढया, मचवलनया २०७४ र २०७८ सरदारिस्ती,  
ििासटोि 

२२५ 

२५ 
७ जजडीिोिा तवकया, डङटोिी २०७४ र २०७८ जजडीगाउँ,  

डङटोिी 
८ 

१८ 
७ हजतहजते पैनी जङ्गिटोि, हजरहजररया २०७४ र २०७८   
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२.२.५ प्रकोप ननसाङ्कन तथा स्तरीकरण  
कटहरी गाउँपालिकामा सिावलधक क्षलत पजयावउने प्रकोपको रुपमा बाढी कटान तथा डजिान रहेको छ भने भकूम्प, महामारी, 
आगिागी, सडक दजघवटना, जनािर आतङ्क, शीतिहर, विद्यजत दजघवटना, हािाहजरी, चट्याङ, प्रदूषण, सपवदंश आदद प्रकोपका 
घटनाहरु बारम्बार दोहोररइरहने गरेका छन ्। िडागत प्रकोपहरुको विस्ततृ वििरण अनजसूची १ मा राखिएको छ । 

२.२.६ िखक्षत जनसङ्ख्याको पूिावन जमान 
गाउँपालिकाको भौगोलिक अिखस्थलत, विपद्को सामना गने क्षमता तथा जनचेतनाको अभािका कारण जनधनको क्षलत हजने 
गरेको छ। प्राकलतक कारणबाट हजने प्रकोपका घटनामा मानिीय वियाकिापिे ती घटनाको आिृखि र क्षलतको मारामा 
लनरन्तर िृवद्ध भइरहेको छ। यस सन्दभवमा स्थानीय तहको सूचना सङ्किन गरी तथ्याङ्क तथा सूचनाको विश्लषेणका आधारमा 
िासगरी बाढी, महामारी, आगिागी, हािाहजरी, शीतिहरबाट प्रभावित हजने १५५० घरधजरीमा िसोिास गने कररि ६००० 
जनसङ्ख्या रहेको पूिावन जमान गररएको छ। 

२.२.७ सम्भाव्य प्रकोप तथा सम्भावित प्रभाि क्षरे 
तालिका ६ : घरको छानाको प्रकार 
िडा नं  घरधजरी ककव टपाता ढिान िरको  टायि ढजङ्गा काठ माटो अन्य 

१ १६३१ १२६३ ३३६ १६ १२ ० ० ० ४ 

२ २१८४ १३७६ ७६७ १३ १८ ४ ६ ० ० 

३ १२१९ ८६४ ३३३ ४ १४ १ २ ० १ 

४ १६५२ १३४० २६३ २७ १९ २ ० ० १ 

५ ९१० ७९० ७४ ३७ ८ ० १ ० ० 

६ १७०२ १४०३ १३४ ८७ ७७ ० १ ० ० 

७ ११९७ ९८७ ५८ १४१ ९ ० ० ० २ 

जम्मा १०४९५ ८०२३ १९६५ ३२५ १५७ ७ १० ० ८ 
स्रोतः राविय जनगणना २०८१ 

२.२.८ विपद् जोखिम आकँिन तथा ननसाङ्कनः  
गाउँपालिकाको पूिवमा िोहन्द्रा िोिा र पखिम तर्व  लसंखघया िोिाको ५० लमटर क्षेर लभर रहेका अलधकाँस िस्तीहरु 
भएकािे िषेनी िोिामा आउने बाढीका कारण डजिान र कटान हजने गरेको छ । 

• िोिाको कतैकतै बाहेक अलधकाँस स्थानमा तटबन्ध लनमावण नगररएकोिे िषेनी कटान हजँदा हजारै विघा जलमन 
िोिामा पजलगसकेको छ । अलत नै जोखिममा िोिाको बगरमा नै सजकज म्िासीहरु बसोिास गरररहेका छन ्। 
मालनसहरुिे गरेको अलतिमणका कारण र समय समयमा िोिा सर्ा नगदाव  िोिाहरु कलतपय स्थानमा साँघजरो 
हजँदै गएको र अिरोधहरु भएकोिे बाढीको समस्या बढ्दै गएको छ । 

• िोहन्द्राको बाढीिे जजडीिाई रोवकददन्छ र जजडी भररएर मालथलतर नै र्वकव न्छ र िस्तीिाई डजिाउँछ । 
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• अलधकाँस घरहरु बाँसका कची माटोको लिउन र ककव टपाताको छाना भएका छन ्। यस्ता घरहरुमा हािाहजरी 
आगिागी शीतिहर डजिान आददका समस्याहरु लनरन्तर हजने गरेका छन ्। 

• अलधकाँसको आलथवक अिस्था कमजोर छ । गररबीका कारण साना कमजोर घरहरु भएको र पयावप्त ििाकपडा 
नभएकोिे शीतिहरको जोखिम पलन छ । 

• सामजदावयक कज कज रहरुिे बाख्राका पाठा, कज िजराहरु िाइ ददने र मालनसिाई पलन दजःि ददने गरेका छन ्। 

• स्थायी र व्यिखस्थत िायररङ नभएको र हजवकङका कारणिे पलन विद्यजत दजघवटनाको सम्भािना पलन छ । 

• गाउँपालिकामा कररि १०० भन्दा बढी उद्योगहरु छन ्। उद्योगबाट लनस्केको प्रदूवषत पानी हािा छाइ दजगवन्ध 
आददका कारण अत्यलधक प्रदूषण छ । नािी पजरा भएको छैन । ग्राभेि सडक मार छ । धजिो प्रदूषण र 
केलमकियजक्त माछाका कारण झाडापिािा आददको महामारी पलन हजने गरेको छ । 

• यी िगायतका अनेकन समस्याहरु भएतापलन व्यिखस्थतरुपमा योजना तयार गरी जोखिम न्यूनीकरण र पूिवतयारीका 
कामहरु हजनसकेका छैनन ्। यसै िषव मार गाउँपालिकाका ७ िटै िडाको स्थानीय विपद् तथा जििायज उत्थानशीि 
योजना तयार भएका छन ्। 

• कमजोर संरचनाका कारण भूकम्पको जोखिम अवहिे पलन कायमै छ ।  

• केही िषवयता बािी विरुिामा रोग वकरा र पशजरोगमा अत्यलधक बवृद्ध भएको छ ।  

यी मालथ उल्िेखित प्रकोपका अलतररक्त महामारी, हािाहजरी, आगिागी, चट्याङ, अलसना आददका कारणिे पलन नागररकहरुिाई 
आिान्त पारेको अिस्था छ । प्रकोपहरुको जोखिम आगामी ददनमा अझै बवृद्ध हजनसनने सम्भािना रहेको देखिन्छ । 

ि) भकूम्पीय विपद्को जोखिमः  
• सबै िडाहरुमा लनमावण गररएका प्रायः सबै भिनहरुमा भिन संवहता िागज भएका छैनन ्। 
• २०७२ सािमा गएको भूकम्पिे आखँशक क्षलत गरेको लथयो भने मालनसमा डर रासको िातािरण बनेको लथयो  
• कज नैपलन अस्पताि र विद्यािय भिनहरुमा सजरखक्षत स्थान र आकखस्मक लनकास मागव पवहचान गररएको छैन। 
• कज नै पलन खशक्षण संस्थाहरुमा बहृत विद्यािय सजरक्षा कायवयोजना तयार गररएका छैनन।्  
• विद्यािय खशक्षामा विपद् व्यिस्थापन तथा जििायज पररितवनका विषयमा अध्यापन गने गररएको छैन।  
• व्यिखस्थत शहरीकरणका सूचक र मापदण्डहरुको सबै लतर पािना भएको देखिँदैन। 
• राविय भिन संवहता र मापदण्डको प्रभािकारी कायावन्ियन हजन सकेको छैन। 
• गैरसंरचनात्मक जोखिम न्यूनीकरण बारेमा सचेतना कमी नै छ र गैरसंरचनात्मक जोखिम न्यूनीकरण गररएका 

छैनन ्।  
• विशेषगरी शहरी क्षेरमा िस्तीको नखजकमा िजल्िा र सजरखक्षत स्थान भएपलन आिश्यक पजिावधारको लनमावण र 

व्यिस्थापनको अभाि छ र पायक पने ठाउँमा िजल्िा र सजरखक्षत स्थानको प्रिद्धवन गनव सवकएको छैन । 
• विपद् पूिवतयारीका कामहरु भने िमशः भइरहेका छन ्। 
• जनचेतना, नीती लनयम र भकूम्पीय पूिवतयारी सम्बन्धी िगानीमा कमी रहेको छ ।  
• विपद् सचेतना र लसमजिेसन अभ्यासबारे जानकारी कमैमा मार देखिन्छ । 
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ग) आगिागीजन्य विपद्को जोखिमः 
ग्रामीण क्षरेः 

• ग्रामीण क्षेरका अलधकाँस घरहरु बाँसका कची माटोको लिउन र ककव टपाताको छाना भएका छन ्। यस्ता 
घरहरुमा हािाहजरी, आगिागी, शीतिहर, डजिान आददका समस्याहरु लनरन्तर हजने गरेका छन ्। ३२5 घरहरु 
अझैपलन परािको छाना भएका छन ्। 

• जाडोमा घजर ताप्न,े गोठहरुमा धजिाँको िालग आगो बाल्ने, िाना पकाउन ग्याँसका अलतररक्त दाउरा गजईठाको 
प्रयोग गने गदाव आगिागीको सम्भािना बढी नै छ ।  

• मेनिाईनका तारहरु पोिमा िलरनज, विद्यजत िायररङ व्यिखस्थत नहजनज, िजज तारको बढी प्रयोग, हजवकङ, कमजोर 
पोिहरु, कमजोर घरहरु र विद्यजतको प्रयोगमा िापरिाही गदाव विद्यजत दजघवटना र आगिागीको सम्भािना बढी छ  

• यसरी हेदाव राविय जनगणनाको तथ्यांक अनजसार जम्मा ३२५ घर पराििे छाएको देखिएता पलन समजदायमा 
छिर्ि गदाव समग्र िडामा िानिो िस्तीको प्रकृलतिाइ हेरेर जम्मा ७३५ घरधजरी आगिागीको उच्च जोखिममा 
छ भन्ने कज रा िडािासीको रहेको छ ।  

शहरी क्षरे 
• बजार क्षेरका सबै घरहरुका भान्सामा ग्याँस लसलिण्डरहरु छन ्तर आगिागीको सचेतना र पूिवतयारी गरेको 

पाईंदैन । 
• भान्सामा ग्याँसको लिक हजनसनने सम्भािनािे आगिागीको ितरा पलन छ।   
• घरमा लसलिङ, दराज, प्िाइिगायत प्रज्ििनशीि िस्तजहरु रािेर डेकोरेशन गने चिन बढ्दै गएको  छ। 
• िडा नं २, ३ र 4 मा ३ िटा पेट्रोि पम्पहरु रहेका छन ्जसको नखजकमा 75० जलत घरहरु उच्च जोखिममा 

रहेका छन ्। 
• पेट्रोिपम्प नभएका ग्रालमण िस्तीहरुमा िोति तथा ड्रममा रािेर िजल्िारुपमा लबिी वितरण गने गररएको छ तर 

सजरक्षाको कज नै उपायहरू अपनाइएको छैन । 
• सबै िडाहरुमा गरी 20 भन्दा बढी ग्याँस लडिरहरु बस्तीको नखजकमा छन ्र यसबाट न्यूनतम 2,00० घरहरु 

प्रभावित हजनसनने सम्भािना छ । 
• पेट्रोि पम्पमा अग्नी लनयन्यरण सम्बन्धी न्यूनतम पूिवतयारीको व्यिस्था सामान्य मार छ । 
• हाई भोल्टेजका ट्रान्सलमसन िाईनहरु बजारक्षेरबाट नै िलगएका छन ्र इन्सजिेटेड गररएका छैनन ्। 
• कमलसवयि भिनहरुमा आपतकािीन भयावङहरु राखिएका छैनन।् 
• अग्िा घर तथा भिनहरुमा िाटर राइजर राख्नैपने अलनिायवता गररएको छैन। 
• सबै घरमा ग्याँस र विद्यजतको प्रयोग गरी िाना तयार गररन्छ तर र्ायर एखनस्टङ्ग्िीसर राख्न ेअलनिायवता िा 

संस्कार बनाइएको छैन। घरहरुमा र्ायर एनसटीखङ्ग्िसर राख्न ेप्रचिन छैन। 
• नखजकका अस्पतािहरुमा िनव िेड (Burn bed) हरुको पयावप्त व्यिस्था छैन।  
• विद्यजत िायररङ गदाव िजज तार तथा कमसि सामान प्रयोग गरी गररएका पलन छन।् 
• कलतपय पोिमा भएका विद्यजतीय तारहरु िलरएका छन ्। 
• इिेखनट्रक आइरन, वहटर राइस कज कर जस्ता विद्यजतीय उपकरण एकैसाथ प्रयोग गदाव अलधक भोल्टेज प्रिाह हजन 

जाँदा र अज्ञानतािस विद्यजतको प्रयोगमा िापरिाही गदाव पलन आगिागी हजने गरेको छ। 
• आिासीय प्रयोजनका िालग लनमावण गररएका भिनमा अस्पताि, खशक्षण संस्थाहरु छन ्र लत भिनहरुमा आकखस्मक 

लनकास मागव पवहचान गररएका छैनन।्  
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• आिासीय क्षेरमा परािका माचहरु तथा झ्यासझजसहरु घरको नखजकमा भएकािे यस्तो स्थानबाट आगिागी भएका 
घटनाहरु पलन छन।् 

घ) सडक दजघवटनाजन्य विपद्को जोखिमः  
• बजारक्षेर र लनमावणालधन रंगेिीरोडमा सडक दजघवटना अलधक हजने गदवछ।दैलनक साइकि ४ हजार बढी, लसटी 

ररनसा १५०० बढी, बसहरु १०० पटक, ट्र्यानटरहरु, ट्रकहरु, स्कूिबसहरु गरेर हजारौंको संख्यामा गजलडरहेका 
हजन्छन ्। ईंटा बोनने गाडीहरु कमसेकम २०० र अन्य साना सरकारी र लनजी गाडीहरु पलन प्रसस्त मारामा 
दौलडरहेका हजन्छन।् साँघजरो र पजरानो खजणव सडक छ । ददनहजँ सडक दजघवटनाका घटनाहरु भइरहन्छन।् त्यसमालथ 
पलन सडकको साइडमा पसि वरँ्जाउने र हवटया िगाउने गरेकािे झनै सडक साँघजररँदै गएकोिे सडक दजघवटना 
बढेको छ। 

• गाडी गजड्दाको धजिाँ, धजिो, ध्िनी आददको प्रदूषण त्यखिकै बढी छ।हाि सडक लनमावणालधन भएकोिे पलन यो 
समस्या थवपएको छ । शहरमा भएको र्ोहोर उठाएर व्यिस्थापन गने प्रणािीको व्यिखस्थत नभएकोिे बजार 
र्ोहोर देखिन्छ। 

• यहाँ लतब्र गलतका धेरै सिारी साधन गजड्छन।् कटहरी बजार क्षेरमा मालनसको लभड धेरै हजन्छ र सिारी दजघवटना 
धेरै छ।  

• सडक सजरक्षाका िालग पयावप्त जानकारी तथा सचेतना बोडवहरुको व्यिस्थापन हजन सकेको छैन । 
• मादक पदाथव सेिन गरी सिारी चिाउनजिे पलन सडक दजघवटना बढाएको छ ।  
• सडक प्रयोग सम्बन्धी जानकारीको कमी तथा िापरिाही, सडकमा सामजदावयक कज कज र र पशजचौपायाहरुको कारणिे 

धेरै दजघवटना बढेको छ । 

ङ) शीतिहर 
• ग्रालमण क्षेरमा बसोिास गने अलधकाँसको आलथवक अिस्था कमजोर छ । गररबीका कारण साना कमजोर घरहरु 

िजल्िा क्षेर िेतीयोग्य जलमनको बीचमा िस्ती र पयावप्त ििाकपडा नभएकोिे शीतिहरको जोखिम पलन छ । 
• गाउँपालिकाका सबै िडाहरुमा शीतिहरको प्रभाि देखिन्छ । 
• शीतिहरको समयमा विशेष गरी ग्रामीण क्षेरका विपन्न पररिार, बािबालिका र जेष्ठ नागररकहरु बढी समस्यामा 

छन ्। 
• अनेकन समस्याहरु भएतापलन व्यिखस्थतरुपमा योजना तयार गरी जोखिम न्यूनीकरण र पूिवतयारीका कामहरु 

हजनसकेका छैनन ्।  

च) महामारीः 
• यस गाउँपालिकामा विगत िषवहरुमा धेरै प्रकारका महामारीहरु हजने गरेका भएतापलन 2076 देखि २०७८ 

सािसम्म नयाँ प्रकारको महामारी कोलभड-१९ का कारण मानिीय जनजीिन, आलथवक पररिेश नै ठप्प भयो । 
यसको असरिे आलथवक, मानिीय, सामाखजक, साँस्कृलतक तथा विकास लनमावणका क्षेरमा नराम्ररी क्षलत भएको छ। 
यसको प्रभाि अझैपलन आखँशकरुपमा छ ।  

• कोलभड-१९ का कारण उद्योगधन्दा, व्यापार, पेशा, व्यिसाय, जालगर, सामाखजक, साँस्कृलतक िगायतका सबै 
क्षेरमा व्यापक क्षलत तथा नोनसानी भएको र धेरै जनामा संिमण देखिएतापलन १५ जनाको मतृ्यज भएको छ। 
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• यी मालथ उल्िेखित प्रकोपका अलतररक्त हािाहजरी, विद्यजत दजघवटना, महामारी, चट्याङ, अलसना, सामजदावयक कज कज र, 
सजख्िा िडेरी आददका कारणिे पलन नागररकहरुिाई आिान्त पारेको अिस्था छ। विपद्को जोखिम आगामी 
ददनमा अझै बवृद्ध हजनसनने सम्भािना देखिन्छ। 

२.३ गाउँपालिकामा विपदको अिस्था   
गाउँपालिका अन्तरगत सबै िडामा रहेका ५ िटा िोिा नदीको बाढी र डजिानबाट जोखिमयजक्त ३४ भन्दा बढी 
िस्तीका कररि २,५५० पररिार प्रभावित हजनसनछन ्। ३ िटा पेट्रोि पम्पबाट प्रभावित पररिार संख्या कररि 
७५० घर र विद्याियहरु, 20 भन्दा बढी ग्याँस लडपोबाट प्रभावित पररिार संख्या कररि 2,00० घरहरु, िजल्िा 
स्थानहरु 3, सामजदावयक भिन र धमवशािाहरु १७, सामजदावयक संस्थागत धालमवक विद्याियहरु २७, हेलिप्याडको 
िालग 4 स्थान िगायतको वििरण िडास्तरीय कायवशािाहरुबाट लिइएको लथयो । थप वििरण अनजसूचीहरुमा 
उल्िेि गररएको छ। 

२.४ प्रकोप घटना पूिावन जमान तथा पूिवसूचना प्रणािी विश्लषेण  
प्रकोपका कारण उत्पन्न संकटासन्नता अिस्थाको क्षलत आंकिन गनवका िालग छज टै्ट संरचना नभएकोिे गाउँपालिकामा 
रहेको मानि स्रोत साधनिाई उपयोग गनजवपने अिस्था छ । विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापनका 
कायवहरु भईरहेको भएतापलन सूचना व्यिस्थापनिाई अझ च जस्त दजरुस्त राख्न गाउँपालिकामा आपत्कािीन 
कायवसञ्चािन केन्द्रको आिश्यकता महसजस गररएको छ । साथै तत्काि विपद्का घटनाको सूचना संकिनमा 
गाउँपालिकाका संरचनाहरु, प्रहरी, नेपाि रेडिस सोसाइटीका शािा/उपशािाहरु र यथाथव/आलधकाररक सूचना 
अद्यािलधकका िालग कायवपालिकाका साथै स्थानीय अन्य सरोकारिािाहरुिाई जोड्नज लनतान्त आिश्यक  देखिन्छ। 
स्थानीय आपत्कािीन कायवसञ्चािन केन्द्रको स्थापना गरी विपद् व्यिस्थापनको कायविाई अझ ब्यिखस्थत, सविय 
र थप क्षमतािान बनाउनज पने आिश्यकता देखिएको छ ।  

२.५ सरोकारिािा लनकाय, संस्थाहरूको वििरण िेिाजोिा 
गाउँपालिकामा विपद् जोखिम न्यूनीकरण, पूिवतयारी, प्रलतकायव र पजनिावभका कायवहरुमा संिग्न हजने विषयगत 
कायावियहरु सरोकारिािा लनकाय तथा संघसंस्थाहरुको वििरण अनजसूची मा उल्िेि गररएको छ । 

 

 



 
 

२.६ गाउँपालिकाकामा विपदको अिस्था र पूिवतयारी तथा प्रलतकायव क्षमता सम्बन्धी वििरण  
िडा 
नं 

िोिा 
नदी 

बाढीबाट जोखिमपूणव 
िस्तीहरु 

प्रदजषणबाट 
जोखिमपूणव 
िस्तीहरु 

िजल्िा स्थानहरुको 
पवहचान 

सामजदावयक 
भिनहरु 

विद्यािय भिनहरु 
LDCRP  
छ/छैन 

विपद् कोष 
र 

कायवविलध 

ऐिानीमा 
बसेका िस्ती 

हेिीप्याडको 
िालग स्थान 

1=  लसंखघया  
कज कज रपजिा 
ढािी 

िद्रा टोि, पेररस डाँडा 
मण्डि टोि, झँझौरा 
मजखस्िम टोि, शाखन्त 
टोि, सून्दर टोि, 

ढािी टोि 

सून्दरटोि  
ढािी  
हररपजर 
मजखस्िमटोि 

बजधहाट   

िोरीया                
मजलडयारी टोि 

चौधरी टोि 

बजरङ्गी टोि 

िोररया टोि 

माझी टोि 

नारी विकास 
संघ        
जे. एम. यजिा 
निि                 
कृवष बजार 

महेशपजर आधारभतू 
विद्यािय  

अनन्त बोलडङ स्कज ि 

रुरि इन्िाइट बोलडङ 

बनेको 
छ 

 

नभएको 
शाखन्त चोक, 
आनन्द टोि, 
मजखस्िम टोि, 
पेररसडाँडा, 
सून्दरटोि, 
हररपजर,  

ढािी 

ढािी टोिमा 
भएको ऐिानी 

जग्गा 

2=  लसंखघया  
कज कज रपजिा 

योगनगर, िजरङ्गििी 
टोि, बटजटोि, रेल्िे 
पजिको दखक्षणतर्व ,  

कदमटोिी, सानो कदम, 
मजखस्िम टोि, 

कज शिाहा टोि  

जजलड नखजक 
ऋवषदेि टोि 
मण्डिटोि 
कज शिाहा टोि 

कज कज रपजिा 
आसापासको 
क्षेर र कटहरी  

टेड यजलनयन 
आदशवनगर 

िाइबे्ररी 
आदशवनगर  

गनगाइ समाज 
आदशवनगर   

टेड यजलनयन 
आदशवनगर 

िाइबे्ररी 
आदशवनगर  

गन्गाइ समाज 
आदशवनगर   

सरस्िती आवि कदमटोिी 
अनन्त आवि कदमगलछया 
ध्र जितारा से बो स्कूि 

आदशव इ बो स्कूि 

बनेको 
छ 

 

नभएको 
बटजटोि 
कदमटोिी 

नभएको 

3=  वपछरा  
 

नयाँिस्ती, कटहरी पूिव 
कल्भटव आसपास, जजडी 
नखजकको ढािी िेत  

आनन्दचोक र 
जामजनगाछी दखक्षण  

कामत टोि 
आनन्द चोक र 
चम्राही टोि 
यादि टोि 
पासिान टोि 

मण्डि टोि 
नयाँ िस्ती 
कटहरी बजार 

िडाको पूिवको 
जलमन 

कटहरी स्िास्थ्य 
चौकी 
कटहरी गा .पा .
भिन  

जनवप्रय मा .वि .
कटहरी 

पानी ट्याङ्की  
छेउमा लनमावण 
भैरहेको 

जनवप्रय माध्यलमक 
विद्यािय  

सनसाइन बोलडङ स्कज ि 

सजप्रभा ई  .बोलडङ  

बनेको 
छ 

 

नभएको 
ििटोिी 
खजरातटोि र 
पासिान टोि 

 

4=  िोहन्द्रा  िोहन्द्रा घाट, नयाँबजार 
पूिवटोि, हवटया क्षेर  

िोहन्द्रा घाट इशज भिन बािबालिका 
केिट भिन 

ियरिना आ .वि .
ियरिना 

बनेको 
छ 

 

नभएको 
जजडीघाट 
मधजरामा २ 

नभएको 
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िडा 
नं 

िोिा 
नदी 

बाढीबाट जोखिमपूणव 
िस्तीहरु 

प्रदजषणबाट 
जोखिमपूणव 
िस्तीहरु 

िजल्िा स्थानहरुको 
पवहचान 

सामजदावयक 
भिनहरु 

विद्यािय भिनहरु 
LDCRP  
छ/छैन 

विपद् कोष 
र 

कायवविलध 

ऐिानीमा 
बसेका िस्ती 

हेिीप्याडको 
िालग स्थान 

जजडी 
सजिानी  

सन्थाि टोि, जजलडघाट 
मधजरा, सजकज म्बासी टोि  
गन्नजटोि, कज शिाहा टोि  
पसाव टोकी, नयाँिस्ती  

नयाँबजार 
पूिवटोि  
हवटया क्षेर  
सन्थाि टोि  
सजकज म्बासी टोि  
रू्िटोि मधजरा 
गन्नजटोि  

ियरिना 
सामजदावयक भिन 

मखस्जद 

भगिती आ .वि . नयाँबजार 

प्राइभेट स्कूि ३ 

मदरसा 

विघा र 
िोहन्द्रा छेउमा 
कररि १५ 
विघा 

5=  सजिानी  
वपछरा  

जङ्गि टोि, भट्टीटोि, 
पैनी टोि, विश्वास टोि, 
राजिंशी टोि, 
जमजिामरान, बास टोि 

  जङ्गिटोि 
िगायत ५ 
िटा  

सजन्दर आ वि जङ्गिटोि 

जरा आ वि उरािटोि   

बनेको 
छ 

 

नभएको 
 नभएको 

6=  िोहन्द्रा  
जजडी  
सजिानी  

सम्झना गाडेन 
भाटीभौंडाहा, मन्रीटोि, 
ढेिा, केशररया, लसतपजर, 
र्ज दनचोक  

   प्रजातन्र मा वि स्कूिटोि  
िक्ष्मी आ वि शीतपजर 
रामजानकी आ वि भाटी  
सरस्िती आवि केशररया 
भगिती आ वि थिाहा 
ग्रामबाबा आवि मन्रीटोि 

बनेको 
छ 

 

नभएको 
 नभएको 

7=  िोहन्द्रा  
जजडी  
भटक 
पैनी 

मखन्दरटोि दखक्षण 

ििास टोिी, हजडहजलडया  
कामत टोि, जजडीटोि 
वटकाराम टोि, शम्भजटोि, 

कज िजरार्मव क्षेर, मजखस्िम 
टोि, राधाकृष्ण आ वि, 
िक्ष्मी आ वि   

 जनता 
माध्यलमक  
विद्यािय 

 जनता मा  विद्यािय  

राधाकृष्ण आ विद्यािय 

िक्ष्मी आ विद्यािय  

नेपाि आ   विद्यािय  

अमर आ  विद्यािय  

बनेको 
छ 

 

नभएको 
नभएको मचेनीयाँ,  

अमर आ वि 
जनता आ वि  

  



 
 

िण्ड तीन :  सामान्य पूिवतयारी योजना 
(सम्पूणव विषयगत के्षरहरुका िालग) 

३.१ प्राथलमकता प्राप्त रणनीलतक पूिवतयारी 
विपद्को सम्भािना र त्यसबाट हजनसनने जनधनको क्षलत कम गनव स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सलमलतिे सजरक्षाका विलभन्न 
गलतविलध गनेछ। विपद् पूिवतयारीका साथै विकास प्रवियामा विपद् जोखिम न्यूनीकरण विलधिाई मूिप्रिाहीकरण गने सोच 
अखघ बढाउन र यस योजनाको लनयलमत रूपमा अध्यािलधक गनव देहायका रणनीलतक वियाकिापहरु समािेश गररएको छः 
तालिका नम्िर ७ : सम्पूणव विषयगत क्षरेहरूको िालग पूिवतयारी कृयाकिापहरू 
िसं रणनीलतक गलतविलध पररमाण खजम्मेिारी समय 
1=  सबै िडामा िडास्तरीय विपद व्यिस्थापन सलमलत गठन गरी 

वियाखशि गराउने । लनयलमत बैठकको आयोजना गने । 
७  िटा गाउँपालिका  

िडा सलमलत 
गठन भइसकेको 

2=  गाउँपालिकामा विपद्को समयमा कायव गने देहायका 
विषयगत क्षेरहरु गठन गरी बावषवक कायवयोजना तयार गनव 
िगाइ तम्तयारीमा राख्न े र अन्तर कायवदि समन्िय 
संयन्रको विकास गने  
• समग्र व्यिस्थापन सूचना, िोज तथा उद्धार विषयगत क्षेर   
• िाद्य तथा कृवष विषयगत क्षेर   
• स्िास्थ्य तथा पोषण विषयगत क्षेर     
• िानेपानी तथा िातािरण स्िच्छता प्रिद्धवन विषयगत क्षेर     
• आपत्कािीन आश्रय तथा गैरिाद्य सामग्री विषयगत क्षेर     
• सजरक्षा तथा संरक्षण विषयगत क्षेर   
• आपत्कािीन खशक्षा विषयगत क्षेर   
• शीघ्र पजनिावभ विषयगत क्षेर   

कखम्तमा ३ 
पटक बैठक 
बस्ने 

गाउँपालिका  
िडा सलमलत 

गाउँपालिकामा 
गठन भएको र 
अब लनयलमत 
बैठक र समन्िय 
बैठक िषवमा 
कखम्तमा ३ पटक 
गने  

3=  गाउँपालिकामा विपद् व्यिस्थापन कोष सञ्चािन कायवविलध 
अद्यािलधक गने ।(गृहमन्राियको नमूनानजसार) 

१ कायवविलध गाउँपालिका 
िडा सलमलत 

३ मवहना लभर 

4=  स्थानीय आपत्कािीन कायवसञ्चािन केन्द्रिाई व्यिखस्थत गरी 
यसको कायवविलध तयार गने र सो अनजसारको नीलतगत 
संरचनाहरू तयार गने ।  

१ गाउँपालिका ३ मवहना लभर 

5=  गाउँपालिकामा विपद् व्यिस्थापन शािाको स्थापना गरी 
विपद् सम्बन्धी सम्पकव  अलधकारी तोनने । 

१ पटक गाउँपालिका भईसकेको 

6=  गाउँपालिकाको स्थानीय विपद् तथा जििायज उत्थानशीि 
योजना तयार गने । 

१ योजना गाउँपालिका एक िषव लभर 

7=  जनप्रलतलनलधहरु, िडा र गाउँपालिकामा गदठत विपद् 
व्यिस्थापन सलमलतका पदालधकारीहरुका िालग विपद् 
व्यिस्थापन र आधारभूत मानिीय सहायता मापदण्ड एिं 
स्रे्यर सम्बन्धी न्यूनतम २ िटा तालिमको व्यिस्था गने  

िावषवक २ 
िटा तालिम 

गाउँपालिका  १ िषव लभर 
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8=  कृलरम घटना अभ्यास तालिमको आयोजना गने र हरेक 
िषव विद्यािय र समजदायमा िावषवक कखम्तमा २ पटक कृलरम 
घटना अभ्यास गने। 

िावषवक २ 
पटक 

गाउँपालिका 
सजरक्षा 
लनकायहरु 

हरेक िषव जेष्ठ 
कालतवक र माघ 
मवहनामा 

9=  पेट्रोि पम्प र ग्याँस लडपो/लडिरहरुको बैठक गने । 
लनयलमत अनजगमन गरी न्यूनतम सजरक्षाका उपाय तथा 
पूिवतयारी गनव अलनिायव गने । 
पेट्रोि पम्प र ग्याँस लडिरका कमवचारी तथा व्यापारीहरुिाई 
अग्नी लनयन्रण तालिमको व्यिस्था गने ।  

बैठक २ 
िटा र 
तालिम २ 
िटा 
बावषवकरुपमा 

गाउँपालिका 
पेट्रोि पम्प र 
ग्याँस 
लडपोहरु 

िावषवक २ िटा 
बैठक र २ िटा 
तालिम उपयजक्त 
समयमा 

10=  गाउँपालिका क्षेरमा सञ्चालित उद्योगका खजम्मेिार 
पदालधकारीहरुसँग औद्योलगक प्रदूषण र विपद् व्यिस्थापनका 
विषयमा अन्तरकृया गने । 

िावषवक २ 
पटक 

गाउँपालिका िैशाि मवहनामा र 
मंलसर मवहनामा 

11=  लनखज क्षेरहरूिाइ आपतकािीन अिस्थामा व्यािसावयक 
लनरन्तरता योजना लनमावण सम्िन्धी क्षमता विकास तालिम 
ददने । 

एक पटक गाउँपालिका 
र उद्योग 
िाखणज्य संघ 

एक िषव लभर 

12=  भान्साकोठाको सजरक्षा र पूिवतयारी सम्बन्धी गवृहणीहरुिाई 
तालिम/अलभमजिीकरण गने । यसका िालग अगजिा मवहिा 
तथा स्ियंसेविकाहरुिाई तालिम ददएर उनीहरु मार्व त 
अलभमजिीकरण गराउने । 

१ तालिम र 
९ 
अलभमजिीकर
ण 

गाउँपालिका प्रत्येक िडामा 
हरेक िषव 
एउटाका दरिे 
कायविम गने 

13=  िडा र गाउँपालिका तहमा आधारभतू िोज तथा उद्धार तथा 
विषयगत क्षेरका िालग आिश्यक पने सामग्रीहरु िररद 
गरी तयारी अिस्थामा राख्न े।  
(यजिा निि तथा मवहिाहरुिाई संगदठत गरी स्थानीय स्रोत 
साधनहरुबाट उद्धार तथा व्यखक्तगत सजरक्षा सामग्रीहरु तयार 
गने सीप प्रदान गने । जस्तैः पानी बोति, गाग्री, ग्यािेन 
आददको प्रयोग गरेर िाईर् ज्याकेट बनाउन तथा तन्ना 
कम्बि आददबाट स्टे्रचर बनाउन ।) 

सामग्री 
िररद 
िावषवक १ 
पटक र 
तालिम 
बावषवक १ 
पटक 

गाउँपालिका 
िडा सलमलत 

प्रत्येक िषव 
मौसमजन्य विपद 
हजन ज पूिव 

14=  द्र जत िेिाजोिा कायवदि तयार गरी तालिमको व्यिस्था गने 
। 

िावषवक १ 
पटक 

गाउँपालिका प्रत्येक िषव 

15=  विपद् जोखिम व्यिस्थापनबारे समजदायमा जनचेतना अलभिृवद्ध 
गने।  

िडागत 
रुपमा  
िावषवक १  

गाउँपालिका प्रत्येक िषव 

16=  मानि संसाधन विकास तथा व्यिस्थापनः 
• प्रत्येक िडा र सङ्कटासन्न समजदायबाट प्रलतलनलधत्ि गराई 
िावषवक ४८ जनािाई तालिम ददएर उद्धारकमी तथा 
प्राथलमक उपचारक वटम तयार गने । 

• िडा र समजदायमा आधाररत विपद् व्यिस्थापन सलमलतहरू 
गठन गने र वियाखशि गराउने । 

प्रा उ २४ 
जना िोज 
तथा उद्धार 
२४ जना 
 
 
 

गाउँपालिका  
िडा सलमलत 

हरेक िषव 
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• विपद्को समयमा उद्धारमा िटाउन सवकने स्ियमसेिकहरु 
(मवहिाको समेत सहभालगतामा) को िडागत नामाििी 
अद्यािलधक गने । 

• गठन भएका सबै विषयगत क्षेर र कायवदिको रैमालसक 
बैठक गरी मौसमी प्रकोपको पूिवतयारी गनव िगाउने । 

 
 
 
४ बैठक 

17=  िजल्िा र सजरखक्षत स्थानको पवहचान गने ननसाङ्कन गने र 
हरेक िषव न्यूनतम १ िटाका दरिे  सामजदावयक भिनहरु 
लनमावण गने । 

िावषवक 
न्यूनतम १  

गाउँपालिका 
िडा सलमलत 

लनरन्तर 

18=  सजरक्षा लनकायहरु, गाउँपालिका, रेडिस, एम्बजिेन्सिगायत 
अत्यािश्यक सेिाप्रदायक तथा स्थानीय जनप्रलतलनलधहरुको 
सम्पकव  नम्बरको पचावहरु तयार गरी घरघरमा पजयावउने 
व्यिस्था गने । 

१ पटक गाउँपालिका  
िडा सलमलत 

६ मवहना लभर 

19=  बाढी, भकूम्प, आगिागी, शीतिहर, महामारी, हािाहजरी 
आददको  विषयमा समजदायमा पूिवसूचना तथा चेतािनी 
प्रणािीको सञ्जाि तयार गने । मोिाइि एप्स तयार गरी 
म्यासेजमा र भ्िाइस म्यासेजमा ििर गने प्रणािी विकास 
गने । 

१ गाउँपालिका १ िषव लभर 

20=  महामारीबाट बच्न स्िास्थ्यकमीहरुिाई र विपद् प्रलतकायवमा 
िवटने स्ियंसेिकहरुिाई व्यखक्तगत सजरक्षा सामग्रीहरुको 
िन्दोिस्त लमिाउने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

गाउँपालिका 
स्िास्थ्य केन्द्र 
विषयगत 
क्षेरहरु 

३ मवहना लभर 

21=  अस्पताि तथा स्िास्थ्य केन्द्रहरुमा आपतकालिन 
अिस्थाको िालग औषधी तथा सामग्रीहरुको जोहो गरीराख्न।े 

लनयलमत गाउँपालिका 
स्िास्थ्य केन्द्र 

सबै मवहनामा र 
लनयलमत  

22=  मनसजन पूिव, मनसजन पिात, शीतिहर पूिव र हािाहजरी तथा 
आगिागी पूिव पूिवतयारी कायवशािाको आयोजना गरी 
सम्भावित विपद्को िालग सरोकारिािा सबै लनकायहरु लनजी 
क्षेर तथा विषयगत क्षेरहरुिाई तम्तयारी अिस्थामा राख्न।े 

िावषवक ४ 
पटक 

गाउँपालिका 
विषयगत 
क्षेरहरु 

हरेक िषव बैशाि 
आखश्वन र मंलसर 
मवहनामा (प्रकोप 
पारो अनजसार) 

23=  विपद् पूिवतयारी कायवशािाको आयोजना गरी लनम्न कायव 
गनेः 
• विलभन्न प्रकोपबाट पने सम्भावित प्रभाि र सङ्कटासन्न 

समजदाय र जनसङ्ख्या अध्यािलधक गने, 
• आपत्कािीन आश्रयस्थिहरू पवहचान गरी सूची तयार 

गने, 
• आपतकािीन आश्रयस्थिमा आधारभतू भौलतक संरचना 

र सजविधाको विकासमा विषयगत क्षेरहरुबाट कायविम 
तजजवमा गने,  

 गाउँपालिका 
विषयगत 
क्षेरहरु 

मौसमी प्रकोप 
पारो अनजसार 
क्षेरगत तयारी 
गनव लनजीक्षेर 
(उद्योग बाखणज्य 
संघ लनमावण 
व्यिसाथी संघ... 
आदद) 
अत्यािस्यकीय 
तयारीको िालग 
सहमलत गने । 
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• िडा र गाउँपालिकामा कायवरत राविय तथा अन्तरावविय 
गैरसरकारी संस्था लनजी क्षेर तथा दात ृलनकायको सूची 
तयार गरी सहकायव गने,  

24=  प्रारखम्भक िेिाजोिा, मूल्याङ्कन र विस्ततृ घरधजरी सिेक्षणका  
िालग तथ्याङ्क संकिनका र्ाराम तथा प्रारूप तयार गने ।  

२००० प्रलत गाउँपालिका 
विषयगत 
क्षेरहरु 

६ मवहना लभर 

25=  सम्भि भएसम्म घरघरमा नभए कमसेकम टोिगतरुपमा 
र सबै कायावियहरु, उद्योगहरु आददमा अग्नी शमनयन्र 
(Fire Extinguisher) राख्न े। स्थानीय आगो लनभाउन ेप्रविलध 
र सामग्रीहरुको प्रिद्धवन गने । 

लनयलमत व्यखक्त स्ियं 
सम्बखन्धत 
कायाविय 

तत्काि शजरु गने 

26=  सामजदावयक कज कज र र अन्य छाडा पशजचौपायाहरुको 
आतङ्कबाट प्रभावित समजदायहरुमा जनािर र मालनसबीचको 
सम्बन्ध सजधार हजने प्रकारका विलध प्रकृयाको अध्ययन गरी 
कायव गने । 

१ अध्ययन 
प्रलतिेदन 

गाउँपालिका ६ मवहना लभर 

27=  जनसङ्ख्या, सङ्कटासन्न समजदाय, सामाखजक सेिा क्षमता 
प्रणािी, सजरक्षा खस्थलत, खजविकोपाजवन, बसोबासको व्यिस्था, 
िजल्िा िािी ठाउँहरु, यातायात र पूिावधार, स्थानीय रूपमा 
उपिब्ध स्रोत÷सजविधाहरू, हेलिप्याड र ड्रप जोन आदद 
तथ्याङ्कहरु संकिन गने । 

लनयलमत र 
आिश्यकता 
अनजसार 

गाउँपालिका ६ मवहना लभर 

28=  पूिवतयारी र प्रलतकायवका िालग गररने लनणवय र 
वियाकिापहरुमा विपद् प्रभावित तथा संकटासन्न समजदाय, 
मवहिा, अपाङ्गता भएका व्यखक्तहरु, बािबालिका, जेष्ठ 
नागररक, वपछलडएको समजदाय र िगवको सहभालगतािाई 
सजलनखित गने । 

हरेक 
वियाकिाप
मा 

गाउँपालिका 
विषयगत 
क्षेरहरु 

हरेक िषव 

स्रोत : िडास्तरीय छिर्ि २०८१ 

३.२ विषयगत क्षरेको पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना 

३.२.१  विषयगत क्षरे (Cluster) पररचय 
विपद् बाट प्रभावितहरुिाई आधारभतू मानिीय सेिा उपिब्ध गराउने सन्दभवमा विशेषज्ञता तथा कायवक्षेरका आधारमा 
खजम्मेिारीको बाँडर्ाँड न ैविषयगत क्षेर हो । मानिीय सेिाहरुिाई ब्यिखस्थत गनव विषयगत क्षेर सन ्२००५ देखि शजरु 
भएको हो । संघीय मालमिा तथा सामान्य प्रशासन मन्राियिे स्थानीय तहहरुको िालग जारी गरेको लनदेखशका अनजसार 
स्थानीय विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजनाको िालग ८ िटा विषयगत सलमलतहरुको पररकल्पना गरेको छ । विशेषज्ञता 
हालसि गरेका समूहिे आ-आर्नो क्षेरको खजम्मेिारी लिदा मानिीय सहयोगको कायव व्यिखस्थत र प्रभािकारी िन्छ । 
क्षेरगत अिधारणाको प्रमजि विशेषता देहाय अनजसार रहेका छन ्।  
१. विपद्को समयमा प्रभावित समजदायसम्म आफ्नो उपखस्थलत कायम राख्छ ।  
२. प्रलतकायव -िोज, उद्धार र राहत व्यिस्थापन प्रकृयामा विशेषज्ञाताको प्रयोग हजन्छ ।  
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३. मानिीय सहयोगिाई प्रभािकारी, खजम्मेिारी र उिरदायी िनाउने कायविाई सजलनखित गछव । 
४. मानिीय सहयोगको क्षेरको पवहचान गरी त्यस अनजरुप सहयोगको िाका तयार गछव ।  
५. प्रलतकायवमा देखिएको कलमकम्जोरीहरुमा सजधार गरी कायवयोजनाको सलमक्षा गदै आिश्यकता अनजसार  
   खजम्मेिारी लनधावरण तथा पररमाजवन गछव । 

३.२.२   विषयगत क्षरेको उद्दशे्य 
विषयगत क्षेरका प्रमजि उद्देश्य देहायअनजसार रहेका छन ् 
१. क्षेरगत रूपमा मानिीय सहयोगिाई प्रभािकारी बनाउनज, 
२. आपत्कािीन पूिवतयारीिाई च जस्त र कायावन्ियन योग्य बनाउनज, 
३. क्षेरगत समस्याको िेिाजोिा र समाधानका उपायको िालग विशेषज्ञ पररचािन गनजव, 
४. समन्िय र समझदारी अलभिृवद्ध गनजव, 
५. क्षेरगत ज्ञान, सीप, प्रविलधको प्रभािकारी कायावन्ियन गनजव । 

३.२.३  विषयगत क्षरेहरू 
यस योजनामा देहायअनजसार ८ िटा विषयगत क्षेर लनधावरण गररएको छ । विषयगत क्षेरको नेततृ्ि गने लनकायिे अन्य 
सदस्यसँग समन्िय गरी काम गनेछन ्। 

१. समग्र व्यिस्थापन, सूचना, िोज तथा उद्धार क्षेर 
२. िाद्य तथा कृवष क्षेर 
३. स्िास्थ्य तथा पोषण क्षेर  
४. िानेपानी तथा िातािरण स्िच्छता प्रिद्धवन क्षेर 

५. आपतकािीन आश्रय तथा गैरिाद्य सामग्री क्षेर  
६. संरक्षण तथा सजरक्षा क्षेर  

७. आपतकािीन खशक्षा क्षेर  
८. शीघ्र पजनिावभ क्षेर 

३.३  विषयगत  क्षरेहरुको  विपद  पूिवतयारी र प्रलतकायवका  कृयाकिापहरु    

३.३.१ समग्र व्यिस्थापन सूचना, िोज तथा उद्धार विषयगत क्षरे    
विपद् प्रलतकायवका िालग सूचना, समन्िय तथा िेिाजोिा क्षेरको महत्िपूणव दावयत्ि रहन्छ । प्रभावित व्यखक्त तथा प्रभावित 
समजदायिाई एकीकृत रूपमा सबै प्रकारका सहयोग उपिब्ध गराउन यस क्षेरिे अन्य क्षेरसँग अविखच्छन्न सम्बन्ध र 
समन्ियद्वारा कायव गनेछ ।  

तालिका नम्िर ८ : विषयगत क्षेर (Cluster) को नेततृ्ि गने लनकाय र सदस्यहरू 

िसं लनकाय तथा संस्था नाम पद र्ोन मोिाइि 

1=  गाउँपालिका अध्यक्ष श्री देिराज चौधरी संयोजक ९८५२०५०६४१ 

2=  गाउँपालिका उपाध्यक्ष श्री लसतादेिी राजिंशी सदस्य ९८५२०५०६४२ 

3=  प्रमजि प्रशासकीय अलधकृत श्री मनोज कज मार साह सदस्य ९८५२०२३५२८ 
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4=  िडा अध्यक्ष कटहरी १ श्री हररनारायण राजिंशी सदस्य ९८०४३५४८५० 

5=  िडा अध्यक्ष कटहरी २ श्री सजरेन्द्र प्रसाद राजिंशी सदस्य ९८११३७०२९० 

6=  िडा अध्यक्ष कटहरी ३ श्री जदजिाि कामत सदस्य ९८०७०३१५०३ 

7=  िडा अध्यक्ष कटहरी ४ श्री जीिनेश्वर यादि सदस्य ९८१०५९०११९ 

8=  िडा अध्यक्ष कटहरी ५ श्री सम्पतिाि सरदार सदस्य ९८१०४८४०४८ 

9=  िडा अध्यक्ष कटहरी ६ श्री विसो सरदार सदस्य ९८१६३७९८०५ 

10=  िडा अध्यक्ष कटहरी ७ श्री मनोज कज मार माझी सदस्य ९८०७०४२२४५ 

11=  नेपािी सेना गणपलत सदस्य ९८५८४२३९५५ 

12=  नेपाि प्रहरी कटहरी प्रहरी प्रमजि सदस्य ९८५२०९०४४१ 

13=  नगर प्रहरी प्रमजि  नगर प्रहरी प्रमजि सदस्य  

14=  सूचना तथा प्रविलध अलधकृत श्री खशिचन्द्र सरदार सदस्य ९८१६३९८८२१ 

15=  नेपाि रेडिस सोसाइटी  यशोधर कामत सदस्य ९८४२०३०१७० 

16=  कटहरी उद्योग बाखणज्य संघ श्री अरविन्द शमाव सदस्य ९८५२०२१३५८ 

17=  विपद् व्यिस्थापन शािा प्रमजि  श्री रविन्द्र काकी सदस्य सखचि ९८५२०३००३६ 

स्रोत : पालिका स्तरीय परामशव कायवशािा २०८१ 
समग्र व्यिस्थापन, सूचना, िोज तथा उद्धार क्षरेको क्षरेगत उद्दशे्य   
१. विपद्को समयमा सरकार, दात ृलनकाय,  सबै क्षेर (Cluster), सहयोगी संस्था तथा नागररक समाजबीच समन्िय गने  
२. लनधावररत समयलभर तथ्य तथ्याङ्कहरुको वििरण तयार गने र आिश्यकताको पवहचान र सूचना आदान प्रदान गने ।  
३. सूचना प्रिाहको िैकखल्पक उपाय पवहचान गरी सूचना प्रिाहिाई च जस्त िनाउनज । 
४. लनयलमत रूपमा अनजगमन गरी विषयगत सलमलतहरुिाई पषृ्ठपोषण ददनज । 
५. प्रलतकायवका सन्दभवमा आिश्यकताअनजसार खजल्िा, प्रदेश र संघीय स्तरमा सम्पकव  र समन्िय गनजव । 
६. आपत्कािीन िोज तथा उद्धार गरी मानिीय क्षलत न्यून गने । 
७. प्रलतकायवका सन्दभवमा आिश्यकता अनजसार सम्पकव  र समन्िय गनजव । 
8. प्रभावितहरुिाई आपतकािीन राहत वितरण गनजव । 

  
 

क) पूिवतयारी योजना 
तालिका नम्िर ९ : समग्र व्यिस्थापन, सूचना, िोज तथा उद्धार क्षेरको क्षेरगत विपद् पूिवतयारीको िालग गने कृयाकिापहरु 
िस पूिवतयारीको कृयाकिापहरु नेततृ्ि सहयोगी 

लनकाय/संस्था 
समय अिश्यक 

िजेट रु 
हजारमा 

१ स्थानीय सरोकारिािाहरुको सहभालगतामा 
पूिवतयारी बैठक र कायवशािाको आयोजनाः   
मनसजन प्रारम्भ हजनजअखघ पूिवतयारी बैठक गने । 

गाउँपालिकाको जोखिमपूणव िस्तीहरुको पवहचान, 
घरधजरी, जनसंख्याको तथ्याङ्कहरु लिने   

समग्र 
व्यिस्थापन, 
सूचना, िोज 
तथा उद्धार 

क्षेर 

सि ै क्षेरका 
प्रमजि, 
सरोकारिािा 
लनकायहरु, 
सजरक्षा लनकाय, 
गैसस 

पवहिो िैठक 
असारको दोश्रो 
हप्ता लभर 
क्षेरगत समीक्षा 
र अखन्तम 
कायवशािा 

१० खचया 
नास्ताको 
िालग  (यसमा 
अन्य विकास 
साझेदारहरु 
िाई पलन 
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िस पूिवतयारीको कृयाकिापहरु नेततृ्ि सहयोगी 
लनकाय/संस्था 

समय अिश्यक 
िजेट रु 
हजारमा 

कम्तीमा द्र जत सभेक्षण टोिी गठन गने र द्र जत 
सभेक्षण र्ारम र विपद्को विस्ततृ तथ्याङ्क 
संकिन र्ारम तयार गरी तयारी अिस्थामा राख्न े
।  

असार मसान्त 
लभर 

समन्िय गरी 
साझेदारी गनव 
सवकन्छ ।)  

२ िडा स्तरमा प्रकोप ननशा तयार गरी आिश्यकता 
अनजसारको क्षेरहरुमा होलडवङ िोडव राख्न े।  

,, ,, सरोकारिािा 
लनकायहरु, 
िडा कायाविय 
गैसस 

मनसजन पूिव २० 

३ विपद पूिवतयारी तथा प्रलतकायवमा काम गने 
विकास साझेदार तथा लनकायहरुको सूची तयार 
गरी अध्यािलधक राख्न े।  

,,  ,, िडा सलमलत, 
गैससहरु  

मनसजन पूिव संस्थागत 
पहि (पैसा 
िचव नगरी 
गने) 

४ प्रभावितहरुको विस्ततृ वििरण संकिन गदाव 
सजत्केरी, गभविती, एकि मवहिा, जेष्ठ 
नागररकहरुको वििरण अलनिायव समािेश गने गरी 
र्ारमहरु तयार गने।  

,, ,, िडा सलमलत, 
गैससहरु 

मनसजन पूिव संस्थागत 
पहि 

५ MIRA सम्बन्धी अलभमजिीकरण तालिम सञ्चािन 
गने । MIRA TOOL को िालग अिश्यक र्ाराम 
र लनदेखशका तयार गने 

समग्र 
व्यिस्थापन, 
सूचना, िोज 
तथा उद्धार 

क्षेर 

गाउँपालिका, 
विषयगत क्षेर 
प्रमजिहरु, 
गैसस, परकार 

मनसजन पूिव आिश्यकता 
हेरेर विकास 
साझेदारसंग 
साझेदारी गने  

६ मनसजन पूिवतयारीको िालग आश्यक (बाढी, 
हजरीितास, आगिागी, भजकम्प, महामारी) 
चेतनामजिक रेलडयो खजंगि तथा पम्प्िेटहरु तयार 
गरी स्थानीय भाषामा प्रसारण गने ।   

समग्र 
व्यिस्थापन, 
सूचना, िोज 
तथा उद्धार 

क्षेर 

गाउँपालिका, 
अन्य 
सरोकारिािा 
लनकाय तथा 
गैसस, 
टेलिकम, 
एनसेि  

मनसजनको 
अिस्था अनजसार  

५० 

७ गाउँपालिकामा विपद् सूचना डेनस स्थापना गने 
।  

,, ,, गाउँपालिका मनसजन पूिव संस्थागत 
पहि 

८ विस्थावपतहरुको पवहचानका िालग आिश्यक 
संख्यामा पररचयपर छपाई गरी तयारी अिस्थामा 
राख्ने 

,, ,, गाउँपालिका, 
िडा सलमलत, 
गैसस 

मनसजन पूिव १० 

९ विपद् व्यिस्थापन सलमलतका पदालधकारी र 
जनप्रलतलनलधहरुिाई विपद् तथा आधारभूत 

,, ,, गाउँपालिका, 
गैससहरु 

मनसजन पूिव १०० 
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िस पूिवतयारीको कृयाकिापहरु नेततृ्ि सहयोगी 
लनकाय/संस्था 

समय अिश्यक 
िजेट रु 
हजारमा 

मानिीय सहायताका मापदण्ड सम्िन्धी तालिम 
ददने ।  

१० प्रत्येक घर तथा सािवजलनक स्थानहरुमा हातधजन े
अभ्यासिाई संस्थागत गनव हेण्डिास स्टेसनहरु 
राख्नको िालग सचेतनाको कायविम सवहत 
अलभयान सञ्चािन गने । 

समग्र 
व्यिस्थापन, 
सूचना, िोज 
तथा उद्धार 

क्षेर 

गाउँपालिका, 
गैससहरु 
विद्याियहरु 

लनरन्तर िडा कायाविय 
तथा विकास 
साझेदारहरु 
संग समन्िय 
गने  

११ पूिवतयारी तथा द्र जत िेिाजोिाको वििरण संकिन 
तथा प्रलतिेदनको िालग आिश्यक र्ारम तथा 
प्रारुपहरु तयार गरी िडा स्तरीय विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत, कायवदि तथा स्ियमसेिक 
समूहिाई उपिब्ध गराउने ।  

समग्र 
व्यिस्थापन, 
सूचना, िोज 
तथा उद्धार 

क्षेर 

गाउँपालिका, 
गैससहरु 
विद्याियहरु 

मनसजन पूिव संस्थागत 
पहि (पैसा 
िचव नगरी 
गने) 

१२ बाढी, भकूम्प, आगिागी, शीतिहर, महामारी, 
हािाहजरी आददको  विषयमा समजदायमा पूिवसूचना 
तथा चेतािनी प्रणािीको प्रसारण सामग्री तयार 
गने । मोिाइि म्यासेजमा र भ्िाइस म्यासेजमा 
ििर गने प्रणािी विकास गने । 

समग्र 
व्यिस्थापन, 
सूचना, िोज 
तथा उद्धार 

क्षेर 

गाउँपालिका, 
गैससहरु 
विद्याियहरु 

मनसजन पूिव १०० 

१३ तपलसििमोखजमको मानि संसाधन विकास तथा 
व्यिस्थापन गने  ।   
• हरेक िडामा द्र जत िेिाजोिा टोिी गठन गरी 

क्षमता विकास तालिम ददने । 

• प्रत्येक िडा र सङ्कटासन्न समजदायमा 
उद्धारकमी तथा प्राथलमक उपचारक वटम 
तयार गने ।  

• विपद्को समयमा उद्धारमा िटाउन सवकन े
स्ियमसेिकहरुको िडागत नामाििी 
अद्यािलधक गने । 

• गठन भएका सबै कायवदिको दै्वमालसक बैठक 
गरी मनसजन प्रकोपको पूिवतयारी योजना तयार 
गनव िगाउन े। 

समग्र 
व्यिस्थापन, 
सूचना, िोज 
तथा उद्धार 

क्षेर 

िडा सलमलत, 
सजरक्षा लनकाय, 
गैससहरु 

मनसजन पूिव ५००  
क्षमता 
विकासको 
िालग  
अन्य विकास 
साझेदारहरुसं
ग समन्िय 
गने  

१४ गाउँपालिका तहमा मास्क लनमावण गने कामको 
प्रिद्धवनको िालग तालिमहरु सञ्चािन गरी 
मवहिाहरुको खजविकोपाजवनसंग जोड्न े।  

,,  ,, गाउँपालिका, 
गैससहरु 
विद्याियहरु 

लनरन्तर १०० 
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िस पूिवतयारीको कृयाकिापहरु नेततृ्ि सहयोगी 
लनकाय/संस्था 

समय अिश्यक 
िजेट रु 
हजारमा 

 बाढी, आगिागी तथा भूकम्पको समयमा 
आिश्यक िोज तथा उद्धारको सामग्रीहरु 
पवहचान गने र स्थानीय सजरक्षा लनकायमा भण्डारण 
गने ।  

समग्र 
व्यिस्थापन, 
सूचना, िोज 
तथा उद्धार  

गाउँपालिका, 
विकास 
साझेदार 

असार ५००  

१६ स्थानीय सामग्रीहरुको प्रयोगबाट िोज उद्धारको 
िालग आिश्यक सामग्री तयार गने प्रखशक्षणहरु 
सञ्चािन गने । जस्तैः बाढीको िालग 
(प्िावष्टकको िोति र जजटको िोराको िाईर् 
ज्याकेट, केराको िोट र जजटको धागोबाट िोट 
लनमावण आगिागीको िालग  (र्ायर वहटर र पानी 
पम्प तथा पोिरीबाट पानीको व्यिस्था आदी) 

समग्र 
व्यिस्थापन, 
सूचना, िोज 
तथा उद्धार 

क्षेर 

गाउँपालिका, 
विकास 
साझेदार, 
सजरक्षा लनकाय  

मनसजन पूिव १०० 

१७ िोज तथा उद्धारको िालग समजदाय स्तरमा नमूना 
अभ्यास लनयलमलत गने ।  
(बाढी, आगिागी र भकूम्प)  

समग्र 
व्यिस्थापन, 
सूचना, िोज 
तथा उद्धार 

क्षेर 

सिै विषयगत 
प्रमजि, सजरक्षा 
लनकाय र विकास 
साझेदार 

मनसजन पूिव ५०    

१८ कखम्तमा गाउँपालिका क्षेरका कायाविय तथा 
सािवजलनक भिनहरुमा अग्नी समन यन्र (Fire 

extinguishers) अलनिायव स्टि गने ।  

समग्र 
व्यिस्थापन, 
सूचना, िोज 
तथा उद्धार 

क्षेर 

सिै विषयगत 
प्रमजिहरु, िडा 
कायाविय, 
विकास साझेदार 

मनसजन पूिव १०० 

 

ि) आपत्कािीन प्रलतकायव योजना  
विपद् भएको अिस्था र त्यसपलछ खस्थलत सामान्य नभएसम्मको िालग मानिीय सहयोग उपिब्ध गराउने प्रवियामा यस 
क्षेरिे देहायअनजसार कायव गनजव पनेछः 
तालिका नम्िर १० : समग्र व्यिस्थापन, सूचना, िोज तथा उद्धार क्षेरको प्रलतकायव योजना 
िसं प्रलतकायव सम्बन्धी कायव पररमाण खजम्मेिारी सहयोगी 

लनकाय तथा 
संस्था 

समयािलध 

1=  विपद् सम्बन्धी प्रारखम्भक सूचना संकिन गरी 
आपत्कािीन प्रलतकायव र पूिवतयारीका िालग 
िडास्तर सम्म र सम्बखन्धत लनकायहरुमा 
तत्काि प्रारखम्भक सूचना प्रिाह गने । 

१ पटक र 
आिश्यकता 
अनजसार 

समग्र 
व्यिस्थाप
न क्षेर 

गाउँपालिका 
सजरक्षा लनकाय 
रेडिस  

सञ्चार क्षेर  

विपद् पनावसाथ 
तत्काि 
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2=  तत्काि समग्र व्यिस्थापन क्षेरको बैठक बस्ने, 
जसमा अन्य सबै विषयगत क्षेरका प्रमजिहरुिाई 
सहभागी गराउने । बैठकमा प्रारखम्भक द्र जत 
िेिाजोिा गनव खजम्मेिारी तोनने । 

शजरुमा १ 
पटक र 
आिश्यकता 
अनजसार 

समग्र 
व्यिस्थाप
न क्षेर 

सबै विषयगत 
क्षेर प्रमजि 

 

3=  सबै विषयगत क्षेरहरुिाई सामग्री तथा 
उपकरणहरु सवहत तयारी रहन सूचना प्रिाह 
गने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

समग्र 
व्यिस्थाप
न क्षेर 

स्थाविव्यस विपद् पनावसाथ 
तत्काि 

4=  स्थानीय आपत्कािीन कायवसञ्चािन केन्द्र 

(LEOC)  िे समग्र प्रकृयाको नेततृ्ि गने । LEOC  
नहजँदासम्म  सजरक्षा लनकायहरु, रेडिस, स्थानीय 
साझेदार संस्था, ब्यापार संघ तथा यजिा 
स्ियंसेिकहरुको सूचना तथा समन्िय केन्द्र  
बनाउने । 

१ समन्िय 
केन्द्र 

समग्र 
व्यिस्थाप
न क्षेर 

गाउँपालिका 
सजरक्षा लनकाय 

विपद् पनावसाथ 
तत्काि 

5=  िडा र गाउँपालिकामा गदठत सबै क्षेर,  
कायवदि र सरोकारिािा िाई तत्काि ििर 
गने र समन्िय गरी तयारीको अिस्थामा राख्न े 

आिश्यकता 
अनजसार 

समग्र 
व्यिस्थाप
न क्षेर 

स्थाविव्यस 
गाउँपालिका 
सजरक्षा लनकाय 

विपद् हजनासाथ 

6=  विपद् आउना साथ उपकरणसवहत िोज तथा 
उद्धार कायवकोिालग िोज तथा उद्धार टोिी 
पररचािन गने 

आिश्यकता 
अनजसार 

समग्र 
व्यिस्थाप
न क्षेर 

गाउँपालिका 
सजरक्षा लनकाय 

विपद् पनावसाथ 
तत्काि 

7=  घाइतेको उपचारका िालग स्िास्थ्य संस्थाको 
नेततृ्िको प्राथलमक उपचार कायवदििाई 
पररचािन गने । 

आिश्यकता 
अनजसार  

समग्र 
व्यिस्थाप
न क्षेर 

स्िास्थ्य तथा 
पोषण क्षेर र 
स्िास्थ्य 
संस्थाहरु 

आिश्यकतानजसार 

8=  विशेषगरी मवहिा, बािबालिका, अशक्त, जेष्ठ 

नागररक जस्ता सङ्कटासन्न िगवको तथ्याङ्क 
संकिन गरी िोज तथा उद्धारमा प्राथलमकता 
ददने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

समग्र 
व्यिस्थाप
न क्षेर 

िडा सलमलत 

रेडिस सजरक्षा 
लनकाय 

प्रभावितको उद्धार 
नसवकएसम्म 

9=  क्षलतको प्रारखम्भक सूचना संकिन गने र 
सरोकारिािा लनकायिाई उपिब्ध गराउँदै जाने  

लनरन्तर समग्र 
व्यिस्थाप
न क्षेर 

गाउँपालिका १२ घण्टा लभर 

10=  • स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सलमलतको 
आपतकािीन बैठक बोिाउने 

• जानकारी तथा सूचना सङ्किन गरी 
पररखस्थलतको विश्लषेण गने 

• सबै विषयगत क्षेर र लतनका सदस्यिाई 
आपतकािीन मानिीय सहयोगको िालग 
सविय पाने, 

आिश्यकता 
अनजसार 

समग्र 
व्यिस्थाप
न क्षेर 

गाउँपालिकास
बै क्षेरका 
प्रमजिहरु 

 

१) विपद शजरु 
भएको २ घण्टा लभर 

२) पवहिो सात ददन 
सम्म १ ददन लबराएर  

३) त्यसपलछ हप्तामा 
१ पटक (विपद्को 
अिस्था अनजसार) 
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• पररखस्थलत अनजसार पवहिे गररएको 
कायवविभाजनको समीक्षा र विश्लषेण गरी 
पजनराििोकन गने । 

11=  प्रारखम्भक द्र जत िेिाजोिासम्बन्धी (Initial Rapid 

Assessment)  औजारहरु को प्रयोग गरी 
तत्कािीन मानिीय सहयोगको िालग सूचना 
सङ्किन गने 

१ पटक समग्र 
व्यिस्थाप
न क्षेर 

सजरक्षा लनकाय 

रेडिस 

सञ्चार माध्यम 

२४ घण्टा लभर 

12=  सञ्चारमाध्यमका िालग प्रत्येक ददन सूचना तथा 
समाचार उपिब्ध गराउन े। 

ददनमा १ 
पटक 

समग्र 
व्यिस्थाप
न क्षेर 

सबै क्षेरका 
प्रमजि 

पवहिो साता हरेक 
ददन र पलछ 
आिश्यकतानजसार 

13=  प्रारखम्भक जानकारी तथा प्रलतिेदनका आधारमा 
आपतकािीन मानिीय सहयोग उपिब्ध गराउन 
लनम्न प्रविया गने  

• तत्काि उपिब्ध गराउनज पने मानिीय 
सहयोगको प्राथलमकता र आिश्यकता 
लनधावरण गने, 

• प्रभािकारी कायावन्ियन गनवको िालग 
सम्बखन्धत क्षेरहरू (Clusters) िाई सजझाि 
ददने । 

• सबै क्षेरहरुसंग समन्िय गरी मानिीय 
सहयोगमा संिग्न संस्था तथा व्यखक्तिाई 
सजरक्षा उपिब्ध गराउने तथा अन्य 
सरोकारिािािाई अध्यािलधक कायवतालिका 
उपिब्ध गराउन े। 

शजरुमा १ 
पटक र 
त्यसपलछ 
आिश्यकता
अनजसार 

समग्र 
व्यिस्थाप
न क्षेर 

स्थाविव्यस  

सबै क्षेरका 
प्रमजि तथा 
सदस्य 

विपद आउनासाथ  

० घण्टादेखि नै 
प्राथलमकता 
लनधावरण गने  

14=  एक संयन्र तयार गरी सवह तथ्याङ्कका आधारमा 
विपद् प्रभावितहरुको िाई पररचयपर वितरण 
गने 

१ पटक समग्र 
व्यिस्थाप
न क्षेर 

गाउँपालिका ३ ददन पलछ 

15=  बहजक्षेरगत प्रारखम्भक द्रतू िेिाजोिा (MIRA) 
सञ्चािन गनेः 
• िेिाजोिा कायवदि पररचािन गरी क्षलत 

तथा प्रभािको सूचना सङ्किन गने, 

• िेिाजोिाका िालग र्ाराम उपिब्ध 
गराउने  

१ पटक समग्र 
व्यिस्थाप
न क्षेर 

गाउँपालिका 
सजरक्षा लनकाय 

रेडिस मीरा 
कायवदि, 

 

 

३ देखि ५ ददन 
लभर 

16=  • सङ्कलित सूचना तथा तथ्याङ्कको आधारमा 
प्रलतिेदन तयार पाने 

• प्रभावित पररिारको सङ्ख्या प्रक्षेपण गनव 
प्रभावित समजदायसँग तथ्याङ्क प्राप्त गरी 
तजिनात्मक समीक्षा गने  

शजरुमा १ 
पटक र 
त्यसपलछ 
आिश्यकता
अनजसार 

समग्र 
व्यिस्थाप
न क्षेर 

स्थाविव्यस  

मीरा कायवदि, 

सजरक्षा लनकाय 

दात ृलनकाय 

 

पवहिो प्रलतिेदन– 

७ ददनलभर 

दोस्रो प्रलतिेदन– 

१५ ददनलभर 
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• प्रभावित क्षेरमा विद्यमान सािवजलनक सेिा 
उपिब्ध गराउने संस्थाहरूको अिस्था र 
स्रोतको समीक्षा गने 

• उपिब्ध उद्धार तथा अन्य प्रलतकायव 
सम्बन्धी सेिा, क्षमता र उद्धार सामग्रीको 
अिस्थाको समीक्षा गने, 

• नपजग स्रोत तथा साधनको यवकन गनव 
प्रलतिेदनमार्व त सबै क्षेरिाई आह्वान गने 

आिश्यकता 
अनजसार 

17=  • सहयोगको कायवतालिका अध्यािलधक गनव 
लनम्न कायव गनेः  

• मीरा (MIRA) बाट प्राप्त सूचना तथा 
तथ्याङ्कको विश्लषेण गने 

• कायवदिहरुको सहयोगको थप 
कायवतालिका तयारी गने  

• कायवदि, विपद् व्यिस्थापन सलमलत तथा 
अन्य सरोकारिािािाई अध्यािलधक 
कायवतालिका उपिब्ध गराउने 

शजरुमा १ 
पटक र 
त्यसपलछ 
आिश्यकता
अनजसार 

समग्र 
व्यिस्थाप
न क्षेर 

स्थाविव्यस  

विषयगत 
क्षेरका सदस्य 

लनयलमत रुपमा 

18=  मानिीय सहयोगको अनजगमन गने र सजधारका 
िालग पषृ्ठपोषण (Feedback)  लिने ददने कायव 
गने । 

लनरन्तर व्यिस्थाप
न क्षेर 

सबै क्षेरका  
प्रमजि/सदस्य 

लनयलमतरुपमा 

19=  राहत वितरणिाई लनविविाद बनाउन मापदण्ड 
बनाइ सरोकारिािा सबैको सहभालगता अलनिायव 
गराउने, जसमा विपद् प्रभावित, मवहिा, यजिा, 
अपाङ्गता भएका, जेष्ठ नागररक र बािबालिका 
आददिाई अलनिायव सहभागी गराउने ।  

लनरन्तर समग्र 
व्यिस्थाप
न क्षेर 

स्थाविव्यस  

सबै क्षेरका 
प्रमजि/सदस्य 

लनयलमतरुपमा 

20=  लनम्नअनजसार अलभिेि तयार गने 

• उद्धार गररएका व्यखक्त 

• बेपिा िा मतृ्यज भएका व्यखक्त 

• नष्ट भएका घर, विद्यािय िा अन्य भौलतक 
सम्पखि 

• मरेका घरपािजिा पशजपंक्षी 
• क्षलतग्रस्त भौलतक सम्पखि 

• क्षलतग्रस्त बािी र िेतीयोग्य भलूम 

• क्षलतग्रस्त भैलतक संरचना र सािवजलनक 
सम्पखिको वििरण 

एउटा पूणव 
अलभिेि  

समग्र 
व्यिस्थाप
न क्षेर 

िडा सलमलत 

सजरक्षा 
लनकायहरु 

रेडिस 

स्ियंसेिकहरु 

लनयलमतरुपमा 

21=  स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सलमलतको लनदेशन 
बमोखजमका काम गने 

लनरन्तर समग्र 
व्यिस्थाप
न क्षेर 

गाउँपालिका 
स्थाविव्यस  

 

लनयलमत 
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३.३.२ िाद्य  तथा  कृवष  विषयगत  क्षरे  
तालिका नम्िर ११: विषयगत क्षेर (Cluster) को नेततृ्ि गने लनकाय र सदस्यहरू 

िसं लनकाय तथा संस्था नाम पद र्ोन मोिाइि 

1=  कृवष शािा प्रमजि  केशिराज काफ्िे संयोजक ९८६६५७९९६२ 

2=  मवहिा जन प्रलतलनलध एकजना  महािती माझी सदस्य ९८१७३१३६८१ 

3=  सहकारी संस्था सञ्जाि प्रलतलनलध  कोवपन्द्र लसँह सदस्य ९८०७३५८०६७ 

4=  उद्योग बाखणज्य संघ िा व्यापार संघ 
प्रलतलनलध(पालिकास्तर) 

 अरविन्द शमाव 
सदस्य 

९८५२०२१३५८ 

5=  पशज विकास शािा प्रलतलनलध श्याम कज मार सजब्बा सदस्य ९८५२०३४८९२ 

स्रोत : पालिकास्तरीय परामशव कायवशािा २०८१ 
 
िाद्य तथा कृवष विषयगत क्षरेको क्षरेगत उद्दशे्य 

• विपद्को अिस्थामा प्रभावितहरूिाई तत्काि िानेकज रा, विस्थावपत भई खशविरमा बसेकािाई चामि, दाि, नजन, 
तेि आदद िाद्य सामग्री उपिब्ध गराउने, िानेकज रा पकाउनको िालग आिश्यक प्रिन्ध लमिाउने र कृवष क्षेरमा 
भएको क्षलत वििरण तयार गनव खजम्मेिारी लनिावह गने । 

• विपदमा परेर िाद्यान्नको समस्यामा परेका समजदाय तथा व्यखक्तिाई िाद्यान्न सहयोग उपिब्ध गराउनज तथा 
िाद्यान्नमा सबैको समानजपालतक पहजँच कायम गने िातािरण बनाउने । 

• सजत्केरी, आमाको दूध िाने बच्चा, कज पोषणमा परेका बािबालिका, जेष्ठ नागररक, अपाङ्गता भएका व्यखक्त, गभविती 
मवहिा जस्ता संिेदनशीि अिस्थामा रहेका समजदायिाई पोषणयजक्त िाद्यान्न उपिब्ध गराउने सजलनखितता गने । 

क) पूिवतयारी योजना 
तालिका ११ : िाद्य तथा कृवष क्षेरको पूिवतयारी योजना 

ि.सं. सामान्य पूिवतयारीका कायवहरु नेततृ्ि सहयोगी लनकाय 
तथा संस्था 

समय अिश्यक िजेट 

१ विपद्को अिस्थामा िाद्यान्न िररद 
तथा आपूलतवका िालग सम्भाव्य 
उद्योगहरू पवहचान गने साथै सहयोग 
लिन सवकने कायाविय, संस्थाहरूसँग 
समन्िय गने 

िाद्य तथा 
कृवष क्षेर 

िडा कायाविय, 
उद्योग बाखणज्य 
संघ, कृषक 
सञ्जाि, सहकारी 

मनजसजन पूिव 
िषवमा २ 
पटक 

संस्थागत पहि 
(िचव निाग्ने) 

२ विपदबाट प्रभावित हजनसनने ५०० 
घरपररिारको िालग िाद्यान्न 7 ददनका 
िालग (चामि, दाि, तेि, नजन आदद) 
भण्डारण गने 

िाद्य तथा 
कृवष क्षेर 

िडा कायाविय, 
उद्योग बाखणज्य 
संघ, कृषक 
सञ्जाि, सहकारी 

मनजसजन पूिव 
िषवमा २ 
पटक 

३००० 

३ तयारी िानेकज राका िालग तत्काि 
िररद गनव सवकने गरी पसिहरू 
पवहचान गने िा अनजिन्ध करार गने 

िाद्य तथा 
कृवष क्षेर 

िडा कायाविय, िषवमा २ 
पटक 
मनसजन पूिव 

संस्थागत पहि 
(िचव निाग्ने) 
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ि.सं. सामान्य पूिवतयारीका कायवहरु नेततृ्ि सहयोगी लनकाय 
तथा संस्था 

समय अिश्यक िजेट 

४ विपद्को समयमा िाद्य सामग्री वितरण 
गने तौरतररका/प्रविया बारे 
विषयक्षेरका सदस्यहरूबीच छिर्ि 
तथा कृलरम घटना अभ्यास गने 

िाद्य तथा 
कृवष क्षेर 

िडा कायाविय, 
उद्योग बाखणज्य 
संघ, कृषक 
सञ्जाि सहकारी 

िषवमा १ 
पटक 
मनसजन पूिव 

५० 

६ विस्थावपत पररिारको िालग अस्थायी 
आश्रयको िालग ३०० सेल्टर वकट 
भण्डारण गने र अन्य विकास साझेदार 
संस्थाहरुिाई पलन भण्डारणको िालग 
सहजीकरण गने ।   

िाद्य तथा 
कृवष क्षेर 

िडा सलमलत 
रेडिस, गैसस 
व्यापार संघ 

मनसजन पूिव ५,००० 

७ ५०० घरधजरीको िालग एक हप्ताको 
िाद्यान्न सामग्री भण्डारण गने। 
िाद्यान्नको मापदण्ड तयार गरी सोवह 
अनजसार कायावन्ियन गराउने  

िाद्य तथा 
कृवष क्षेर 

व्यापार संघ 
रेडिस, गैसस 

मनसजन पूिव ५०० 

८ विपद् भएको ददनको पवहिो ददन देखि 
न ै नयाम्प लनमावण गरी 
विस्थावपतहरुिाई िाना िजिाउनको 
िालग उद्योग बाखणज्य संघसंग समन्िय 
गने ।  

िाद्य तथा 
कृवष क्षेर 

उद्योग बाखणज्य 
संघ      

विपदको 
बेिामा 

संस्थागत पहि 
(िचव निाग्ने) 

 

ि) आपत्कािीन प्रलतकायव योजना 
कज नै पलन विपद् आएको समयमा तथा त्यसपलछ िगिै विस्थावपत तथा प्रभावित मालनसिाई विनाभेदभाि िाद्यान्न उपिब्ध 
गराउनज यस क्षेरको कायवलधकार हो । यसको िालग िाद्य क्षेरिे  देहायअनजसार काम गनेछः 

तालिका १२ : िाद्य तथा कृवष क्षेरको प्रलतकायव योजना 
िसं प्रलतकायव सम्बन्धी कायव पररमाण खजम्मेिारी सहयोगी लनकाय 

तथा संस्था 
समयािलध 

1=  िाद्य तथा कृवष क्षेरको आपत्कािीन 
बैठकको आयोजना गने  

शजरुमा १ 
पटक र 
आिश्यकता 
अनजसार 

िाद्य तथा 
कृवष क्षेर 

कृवष ज्ञान केन्द्र  

पशज विज्ञ केन्द्र  

िाद्य क्षेरका 
सदस्य तथा 
सहयोगी 

विपद् पनावसाथ 
तत्काि 

पवहिो हप्ता 
एकददन विराएर 
र त्यसपलछ 
आिश्यकतानजसार 

2=  विपद् प्रभावित क्षेर तथा विस्थावपत 
मालनसको जानकारी सङ्किन गने र 
िाद्यान्नको आिश्यकता पवहचान गने । 
यसका िालग सजत्केरी मवहिा, गभविती, 

आिश्यकता 
अनजसार 

 

िाद्य तथा 
कृवष क्षेर 

गाउँपालिका  

िाद्य क्षेरका 
सदस्य तथा 
सहयोगी 

विपद् आएको 
थाहा पाउनासाथ 
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बािबालिका, जेष्ठ नागररकहरुको अिग 
अिग संख्या पवहचान गने । 

3=  प्रभावित क्षेरको अनजगमन तथा लनरीक्षण र 
बहजक्षेरगत  िेिाजोिा गने । 

३ पटक िाद्य तथा 
कृवष क्षेर 

कृवष ज्ञान केन्द्र 
सजरक्षा लनकाय 
रेडिस 

२४ घण्टालभर 

4=  आपत्कािीन समयको िालग तयारी िाना 
वितरण गने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

िाद्य तथा 
कृवष क्षेर 

कायवदिका 
सदस्य लनजी क्षेर 

२४ घण्टा देखि 
१० ददनसम्म 

5=  समन्िय क्षेरसँग सम्पकव  गरी बहजक्षेरगत 
प्रारखम्भक द्रतू िेिाजोिा (मीरा–MIRA) को 
प्रलतिेदन तयार गने  

१ पटक िाद्य तथा 
कृवष क्षेर 

गाउँपालिका ३ देखि ७ ददन 
लभर 

6=  तथ्याङ्कका आधारमा एक संयन्र बनाइ 
विस्थावपतिाई रासनकाडव वितरण गने । 

१ पटक िाद्य तथा 
कृवष क्षेर 

गाउँपालिका २४ घण्टालभर 

7=  भण्डारण गररएको िाद्यान्नको अनजगमन तथा 
लनरीक्षण गने  र गजणस्तर भएको सजलनखितता 
गने  

आिश्यकता 
अनजसार 

िाद्य तथा 
कृवष क्षेर 

गाउँपालिका 
सजरक्षा लनकाय 

लनयलमत 

8=  स्िीकृत मापदण्डअनजरूप िाद्यसामग्री 
वितरणको व्यिस्था लमिाउने । यदद 
आिश्यक भएमा स्थानीय मापदण्ड तयार 
गने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

िाद्य तथा 
कृवष क्षेर 

गाउँपालिका 
सजरक्षा लनकाय 

लनयलमत 

9=  नपजग हजने िाद्यसामग्री िररद व्यिस्थापन र 
भण्डारण गनव लनजीक्षेरसंग समन्िय र 
सहकायव गने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

िाद्य तथा 
कृवष क्षेर 

गाउँपालिका ५ ददन लभर 

10=  िाद्यान्नमा सबै विस्थावपत समजदायको सहज 
पहजँचको सजलनखितता गने  

आिश्यकता 
अनजसार 

िाद्य तथा 
कृवष क्षेर 

गाउँपालिका 
सजरक्षा लनकाय 

लनयलमत 

11=  सजत्केरी तथा बच्चािाई दूध िजिाउने मवहिा, 
कज पोषणमा परेका बािबालिका, लबरामी, जेष्ठ 
नागररकहरुिाई पोषणयजक्त िाना वितरण 
गने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

िाद्य तथा 
कृवष क्षेर 

गाउँपालिका 
स्िास्थ्य तथा 
पोषण क्षेर 

लनयलमतरुपमा 

12=  नागररक समाजका विलभन्न क्षेरबाट वितरण 
हजने िाद्यान्नको अलभिेि राख्न े र नपजग िा 
िाद्यान्न प्राप्त गनव नसकेका समजदायको 
पवहचान गरी िाद्यान्न उपिब्ध गराउने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

िाद्य तथा 
कृवष क्षेर 

गाउँपालिका 
सजरक्षा लनकाय 

लनयलमतरुपमा 

13=  िैकखल्पक खजिीकोपाजवनका स्रोतहरुको 
पवहचान गरी विस्थावपतहरुको क्षमता र 
चाहना बमोखजम व्यिस्था गने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

िाद्य तथा 
कृवष क्षेर 

क्षेरका सदस्य 
िन्दोिस्ती क्षेर 

लनयलमतरुपमा 
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14=  िाद्यान्न वितरण प्रवियािाई सहज र सरि 
बनाउन विपद् प्रभावित समजदायको 
नेततृ्ििाई सजलनखित गने।  

लनयलमत अनजगमन गने र वििाद हजनबाट 
जोलगने  

आिश्यकता 
अनजसार 

िाद्य तथा 
कृवष क्षेर 

क्षेरका सदस्य 
िन्दोिस्ती क्षेर 

लनयलमतरुपमा 

15=  िाद्यान्न वितरणमा पारदखशवता र 
जिार्देवहता सजलनखित गने  

आिश्यकता 
अनजसार 

िाद्य तथा 
कृवष क्षेर 

क्षेरका सदस्य 
िन्दोिस्ती क्षेर 

लनयलमतरुपमा 

16=  िाद्य क्षेरको लनयलमत बैठक तथा प्रलतिेदन 
तयारी गरी सबै सरोकारिािािाई उपिब्ध 
गराउने 

आिश्यकता 
अनजसार 

िाद्य तथा 
कृवष क्षेर 

क्षेरका सबै 
सदस्य 

हरेक हप्ता 

 

३.३.३ स्िास्थ्य तथा पोषण क्षरे  
तालिका १३: विषयगत क्षेर (Cluster) को नेततृ्ि गने लनकाय र सदस्यहरू 

िसं लनकाय तथा संस्था नाम पद र्ोन मोिाइि 

1=  गाउँपालिका स्िास्थ्य शािा  शजकि प्रसाद साह संयोजक ९८४२१३१६८२ 
2=  स्ियमसेविका प्रलतलनधी  सजकमाया राजिंशी सदस्य ९८६२०४९६३२ 
3=  मवहिा जनप्रलतलनलध सररता कज मारी सरदार सदस्य ९८०७३९९३२० 

4=  RRT प्रलतलनलध  सदस्य  
5=  स्िास्थ्य चौकी प्रलतलनधी  श्रिण कज मार लसँह सदस्य ९८४२०९०१३० 
6=  औषधी व्यिसायी प्रलतलनलध  सदस्य  
7=  लनजी अस्पताि िा र्ामेसी प्रलतलनलध विसोनाथ सरदार सदस्य ९८०२७९६०७४ 
8=  नेपाि रेडिस सोसाइटी यशोधर कामत सदस्य ९८४२०३०१७० 

स्रोत : पालिकास्तरीय परामशव कायवशािा २०८१ 
 

स्िास्थ्य तथा पोषण क्षरेको क्षरेगत उद्दशे्य   
• विपदमा घाइते भएकाहरूको प्राथलमक उपचार गने,   
• महामारी हजनबाट बचाउन े विलधहरू अििम्िन गने, खशविरमा उपचार गनव नसवकने प्रकृलतका स्िास्थ्य समस्या 

भएका विरामी िा घाइतेिाई अस्पतािसम्म पजर् याई स्िास्थ्य उपचारको सजलनखितता गने,  
• मवहिा तथा बािबालिकामा पोषणको कमी भएमा त्यसबाट हजनसनने समयस्याबारे प्रभावित र सरोकारिािािाई 

सचेत गने जस्ता खजम्मेिारी लनिावह गनेछ । साथै यस विषयक्षेरिे कोलभड-१९ िगायतका महाव्याधीको संिमण, 
रोकथाम र व्यिस्थापनको कायव समेत गनेछ । 

• रोग रै्लिएमा प्रभािकारी रूपमा लनयन्रण गनजव, 
• आधारभतू स्िास्थ्य सेिामा प्रभावित तथा विस्थावपतको पहजँच सजलनखित गनव स्िास्थ्य खशविर सञ्चािन, मानिस्रोत 

पररचािनजस्ता उपाय अपनाउनज, 
• कज पोषणबाट प्रभावित विस्थावपत मवहिा, बािबालिका तथा जेष्ठ नागररक र विरामीिाई पजरक िानाको व्यिस्था 

गरी उनीहरूको स्िस्थ जीिनको प्रत्याभलूत गनजव । 
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क) पूिवतयारी योजना 
तालिका १४ : स्िास्थ्य तथा पोषण क्षेरको पूिवतयारी योजना 

ि.सं. सामान्य पूिवतयारीका कायवहरु नेततृ्ि सहयोगी लनकाय तथा 
संस्था 

समय अिश्यक िजेट 
रू हजारमा 

१ विपद् पिात तत्काि देिा पने 
स्िास्थ्य समस्या समाधानका 
िालग चावहन ेऔषधीहरू भण्डारण 
गने ५०० जनाको िालग  

स्िास्थ्य तथा 
पोषण क्षेर 

िडा कायाविय, स्ियम 
सेविका, स्िास्थ्य शािा 

मनजसजन पूिव 
िषवमा १ 
पटक 

१०० 

२ द्र जत प्रलतकायव टोिी -Rapid 

Response Team-RRT_ िाई 
पजनतावजगी तालिम तथा सामग्री 
व्यिस्थापन ।  

स्िास्थ्य तथा 
पोषण क्षेर 

िडा कायाविय, स्ियम 
सेविका, स्िास्थ्य शािा 

मनजसजन पूिव 
िषवमा १ 
पटक 

संस्थागत पहि 
(िचव निाग्ने) 

३ प्रलतकायवका िालग आिश्यक दक्ष 
मानि संशाधनको सूची तयार, 
अद्यािलधक गने  

स्िास्थ्य तथा 
पोषण क्षेर 

िडा कायाविय, स्ियम 
सेविका, स्िास्थ्य शािा 

मनजसजन पूिव 
िषवमा १ 
पटक 

संस्थागत पहि 
(िचव निाग्ने) 

४ स्िास्थ्य सम्बन्धी खशक्षण 
सामग्रीको व्यिस्था तथा स्िास्थ्य 
खशक्षाको िालग स्िास्थ्यकमीको 
व्यिस्था गने 

स्िास्थ्य तथा 
पोषण क्षेर 

िडा कायाविय, स्ियम 
सेविका, स्िास्थ्य शािा 

मनजसजन पूिव 
िषवमा १ 
पटक 

संस्थागत पहि 
(िचव निाग्ने) 

५ कोलभड-१९ संिमण िगायत 
महामारी रोकथाम, लनयन्रण र 
परीक्षण तथा उपचार सम्बन्धी 
जनचेतना अलभबवृद्ध कायविम 
सञ्चािन गने 

स्िास्थ्य तथा 
पोषण क्षेर 

िडा कायाविय, स्ियम 
सेविका, स्िास्थ्य शािा 

मनजसजन पूिव 
आिश्यकता 
अनजसार 

१०० 

६ विलभन्न संस्थाहरूसँग भएको 
स्िास्थ्य सरसर्ाइ सामग्रीहरूको 
मौज्दात वििरण सङ्किन गने । 

स्िास्थ्य तथा 
पोषण क्षेर 

िडा कायाविय, स्ियम 
सेविका, कायवरत 
संघसंस्था, विकास 
साझेदारहरु,  

मनजसजन पूिव  संस्थागत पहि 
(िचव निाग्ने) 

७ प्रत्येक विद्यायमा अलनिायव 
हेण्डिास स्टेसन व्यिस्थापन 
गनवको िालग विद्याियहरुिाई 
सहजीकरण गने ।  

स्िास्थ्य तथा 
पोषण क्षेर 

िडा कायाविय, स्ियम 
सेविका, खशक्षा शािा, 
विकास साझेदारहरु,  

मनजसजन पूिव  संस्थागत पहि 
(िचव निाग्ने) 

८ गाउँपालिका र आसपासका 
सरकारी, सामजदावयक तथा लनजी 
स्िास्थ्य सेिा प्रदायक र 
उनीहरूसँग भएको स्रोतको सूची 
र सहयोगको िाका तयार गने   

स्िास्थ्य तथा 
पोषण क्षेर 

िडा कायाविय, स्ियम 
सेविका, स्िास्थ्य 
शािा, विकास 
साझेदारहरु, RRT 

मनजसजन पूिव  संस्थागत पहि 
(िचव निाग्ने) 
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ि.सं. सामान्य पूिवतयारीका कायवहरु नेततृ्ि सहयोगी लनकाय तथा 
संस्था 

समय अिश्यक िजेट 
रू हजारमा 

९ स्िास्थ्य तथा पोषण क्षेरसंग 
समन्िय गरी ६ मवहना देखि ५ 
िषवमजनीको बािबालिका, जेष्ठ 
नागररक, गभविती र सजत्केरी 
मवहिाहरुको िालग ३०० 
न्यूवट्रसन वकट भण्डारण गने 
गराउन े 

स्िास्थ्य तथा 
पोषण क्षेर 

िडा कायाविय, स्ियम 
सेविका, स्िास्थ्य 
शािा, विकास 
साझेदारहरु, RRT 

मनजसजन पूिव  ७००  

१० स्िास्थ्य खशलबर सञ्चािनका िालग 
स्िास्थ्यकमीको सूची तयार गने। 

स्िास्थ्य तथा 
पोषण क्षेर 

िडा कायाविय, स्ियम 
सेविका, स्िास्थ्य 
शािा, विकास 
साझेदारहरु, RRT 

मनजसजन पूिव  संस्थागत पहि 
(िचव निाग्ने) 

११ एम्बजिेन्सको सहज पररचािनको 
िालग सूचीकरण गरी आिश्यक 
बन्दोिस्त लमिाउन े। 

स्िास्थ्य तथा 
पोषण क्षेर 

िडा कायाविय, स्ियम 
सेविका, स्िास्थ्य 
शािा, विकास 
साझेदारहरु, RRT 

मनजसजन पूिव संस्थागत पहि 
(िचव निाग्ने) 

 
ि) आपत्कािीन प्रलतकायव योजना  

तालिका १५ : विपद्को अिस्थामा जनस्िास्थ्यको रक्षा र स्िच्छता प्रिद्धवनका िालग यस क्षेरिे देहायका कायवहरु गनेछः 
िसं प्रलतकायव सम्बन्धी कायव पररमाण खजम्मेिारी सहयोगी लनकाय 

तथा संस्था 
समयािलध 

1=  आपत्कािीन बैठक आयोजना गरी विपद्को 
अिस्थाको मूल्याङ्कन गने सहयोगी संस्थाको 
क्षमता पवहचान, कायव तथा खजम्मेिारी विभाजन 
गने,  

सामग्री आपूलतवकतावको सूची तयार गने,  

विद्यमान स्रोत र मागको विश्लेषण गने, 

शजरुमा १ 
पटक र 
आिश्यकता 
अनजसार 

स्िास्थ्य 
तथा पोषण 
क्षेर 

स्िास्थ्य केन्द्र 

सजरक्षा लनकाय 

RRT 

मवहिा स्िास्थ्य 
स्ियंसेविकाहरु 

विपद् हजनासाथ 

2=  िडा र समजदाय तहमा स्िच्छता प्रिद्धवन सलमलत 
पररचािन गने। 

विखशष्ट सेिा ददनज पने जनसङ्ख्याको पवहचान 
गने, 

प्रलतकायव योजना अनजरूप भएका पूिवतयारीको  

पजनराििोकन गने, 

विपद् व्यिस्थापन सलमलत र अन्य क्षेर तथा 
सरोकारिािासँग सम्बन्ध रािी काम गने 
व्यिस्था लमिाउन,े  

आिश्यकता 
अनजसार 

स्िास्थ्य 
तथा पोषण 
क्षेर 

स्थाविव्यस 

स्िास्थ्य चौकी 
सजरक्षा लनकाय 

स्ियंसेविका 
यजिा सञ्जाि, 

 RRT 

विपद् हजनासाथ 
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विपदबाट स्िास्थ्यमा उत्पन्न समस्याबारे 
सूचना तथा जानकारी सङ्किन गने । 

3=  घाइतेको उपचारका िालग तत्काि 
स्िास्थ्यकमीको नेततृ्िमा प्राथलमक उपचार 
कायवदि िटाउने र थप उपचारको 
आिश्यकता परेकाहरुको छनौट गरी 
अस्पताि पठाउने व्यिस्था लमिाउने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

स्िास्थ्य 
तथा पोषण 
क्षेर 

स्िास्थ्य केन्द्र  
RRT सजरक्षा 
लनकाय यजिा निि 
मवहिा स्िास्थ्य 
स्ियंसेविकाहरु 

विपद् हजनासाथ 

4=  बहज क्षेरगत द्रतू िेिाजोिाको प्रलतिेदनको 
आधारमा स्िास्थ्यसम्बन्धी आिश्यकता 
पवहचान गने  

३ पटक स्िास्थ्य 
तथा पोषण 
क्षेर 

सूचना कायवदि प्रलतिेदन प्राप्त 
भएपछ 

5=  जनस्िास्थ्य सम्बन्धी जनचेतना अलभबवृद्धका 
कायविमहरु सञ्चािन गने ।  

३ पटक स्िास्थ्य 
तथा पोषण 
क्षेर 

स्िास्थ्य केन्द्रहरु   
यजिा निि  मवहिा 
स्िास्थ्य 
स्ियंसेविकाहरु 

लनरन्तर 

6=  सजत्केरी तथा बच्चािाई दूध िजिाउने आमा, 
गभविती मवहिा र कज पोवषत बािबालिकािाई 
पोषणयजक्त िाद्यान्नको िालग िाद्य क्षेरिाई 
लसर्ाररस गने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

स्िास्थ्य 
तथा पोषण 
क्षेर 

मवहिा स्िास्थ्य 
स्ियंसेविकाहरु 

२४ घण्टा लभर 

7=  मवहिा स्िास्थ्य स्ियंसेविका यजिा तथा मवहिा 
समूह मार्व त जनस्िास्थ्यसम्बन्धी जनचेतना 
अलभिृवद्धको कायविम सञ्चािन गरी सरसर्ाइ 
प्रिद्धवन कायव गने गराउने 
• स्थानीय भाषामा जनचेतनामूिक 
वियाकिाप 

• माइवकङ् ,सडक नाटक 

• सूचना केन्द्र स्थापना गने 

• जानकारीमूिक, खशक्षाप्रद प्रचार सामग्री 
तयार गरी वितरण गने 

• स्ियंसेिक पररचािन 

• सञ्चार क्षेरको पररचािन 

• बाि/यजिा निबको पररचािन 

• खशविरमा सजरक्षा व्यिस्थापन 

• अन्य क्षेरहरुसंगको लनकट समन्िय   

आिश्यकता 
अनजसार 

स्िास्थ्य 
तथा पोषण 
क्षेर 

गाउँपालिका 
रेडिस  

गैससहरु 

RRT 

२४ घण्टा लभर 
शजरु गरी लनरन्तर 

8=  समजदायबाट र अन्य क्षेरबाट पषृ्ठपोषण सङ्किन 
र पजनराििोकन गरी सजधारका क्षेर पवहचान 
गने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

स्िास्थ्य 
तथा पोषण 
क्षेर 

गाउँपालिका 
रेडिस गैससहरु 

लनरन्तर 
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9=  खशलबरमा मिेररयािगायत सरुिा रोग 
लनयन्रणको िालग विषादी छवकव ने । झजि 
वितरण गने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

स्िास्थ्य 
तथा पोषण 
क्षेर 

स्थाविव्यस 

गैससहरु 
आिश्यकतानजसार 

10=  आिश्यकता अनजसार खशलबरमा स्िास्थ्य केन्द्र 
र पोषण खनिलनक स्थापना गने । पोषणका 
िालग िाद्य क्षेरिाई लसर्ाररस गने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

स्िास्थ्य 
तथा पोषण 
क्षेर 

स्थाविव्यस 

गैससहरु 
आिश्यकतानजसार 

11=  अन्य क्षेर र विपद् व्यिस्थापन सलमलतसँग 
लमिेर अनजगमन सजचकहरु तयार गरी अनजगमन 
गने र विपद् प्रभावितहरुका गजनासो र 
सजझािको कायावन्ियन गने  

आिश्यकता 
अनजसार 

स्िास्थ्य 
तथा पोषण 
क्षेर 

स्थाविव्यस 

गैससहरु 
लनरन्तर 

12=  स्िास्थ्य तथा पोषणको अिस्था  र भएका कायव 
तथा आिश्यकताको समीक्षा गने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

स्िास्थ्य 
क्षेर 

स्थाविव्यस 

गैससहरु 
हरेक ददन 

13=  पानीजन्य सरुिा रोगको प्रकृलत पवहचान गने 
र त्यसअनजसार स्िास्थ्य प्रिद्धवन र सचेतना 
अलभिृवद्ध गने  

आिश्यकता 
अनजसार 

स्िास्थ्य 
क्षेर 

स्थाविव्यस 

गैससहरु 
हरेक ददन 

14=  लनयलमत तथा आिश्यकतानजसार अलतररक्त िोप 
कायविम सञ्चािन गने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

स्िास्थ्य 
क्षेर 

स्थाविव्यस 

गैससहरु 
आिश्यकतानजसार 

15=  प्रलतिेदन तयार गरी विपद् व्यिस्थापन 
सलमलतमा र सरोकारिािािाई उपिब्ध 
गराउने  

आिश्यकता 
अनजसार 

स्िास्थ्य 
क्षेर 

स्थाविव्यस 

  
हरेक ददन 

 

 

३.३.४ िानेपानी तथा िातािरण स्िच्छता प्रिद्धवन क्षरे 
तालिका १६ : विषयगत क्षेर (Cluster) को नेततृ्ि गने लनकाय र सदस्यहरू 

िसं लनकाय तथा संस्था नाम पद र्ोन मोिाइि 

1=  िन तथा िातािरण सलमलत संयोजक जदजिाि कामत संयोजक ९८५२०२०६१४ 

2=  भौलतक पूिावधार तथा योजना शािा प्रमजि शम्भ ज सापकोटा पदेन सदस्य ९८५२०६०४२९ 
3=  िातािरण तथा विपद् व्यिस्थापन शािा प्रमजि रविन्द्र काकी  सदस्य ९८५२०३००३६ 
4=  सरसर्ाई शािाका प्रमजि शम्भ ज सापकोटा सदस्य ९८५२०६०४२९ 
5=  िानेपानी सरसर्ाई तथा स्िच्छता प्रिद्धवनका 

क्षेरमा कायवरत संस्थाका प्रलतलनलध 
हररनारायण माझी सदस्य ९८०४००६८९२ 

6=  स्थानीय यजिा नििका प्रलतलनलध मजन्ना राजिंशी सदस्य ९८४२५८०५१५ 
7=  िानेपानी आयोजना सलमलतका अध्यक्षहरू मध्ये  विद्यानन्द चौधरी सदस्य ९८४२०२०२०५ 

स्रोत : पालिकास्तरीय परामशव कायवशािा २०८१ 
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िानेपानी तथा िातािरण स्िच्छता प्रिद्धवन विषयगत क्षरेको उद्दशे्य  
• विपद्को अिस्थामा िानेपानी आपूलतव गने,  
• विपद्का कारण ढिेका बोटलबरूिाहरू हटाउने, विपद्जन्य घटनाबाट लसजवना भएका र्ोहोरहरू सरसर्ाई गने, 

मरेका पशजपंक्षीहरूको व्यिस्थापन गने,  
• व्यखक्तगत सरसर्ाई र िातािरणको िालग स्िच्छता सम्बन्धी सरसामानहरू -जस्तैः हाईखजन वकट, वपयजष, निोररन, 

डस्टविन, ....) उपिब्ध गराउने खजम्मेिारी लनिावह गनेछ। 
• झाडापिािा, हैजा तथा औिो र पानीजन्य एिं कीटजन्य सरुिारोगहरूको रोकथाम तथा उपचार सजलनखित गनजव, 
क) पूिवतयारी योजना 

तालिका १७ : िानेपानी तथा िातािरण स्िच्छता प्रिद्धवन विषयगत क्षेरको पूिवतयारी योजना 
ि.सं. सामान्य पूिवतयारीका कायवहरु नेततृ्ि सहयोगी लनकाय 

तथा संस्था 
समय अिश्यक 

िजेट रू 
हजारमा 

१ िास (WASH)  क्षेरमा काम गने लनकाय 
तथा संस्थाको पवहचान गरी सदस्य लनकाय 
िा संस्था र लतनका प्रलतलनलधको वििरण 
अध्यािलधक गने   
क्षेरमा रहन इच्छजक संस्थाहरूको वििरण 
सङ्किन गरी सूचीकरण गने,  
यस क्षेरमा काम गने गैसस नीखजक्षेरसंग 
समन्िय गने ।  

िानेपानी तथा 
िातािरण 
स्िच्छता 
प्रिद्धवन 
विषयगत क्षेर 

िडा कायाविय, 
यजिा निि, 
मवहिा समूह, 
विकास 
साझेदारहरु,  

मनजसजन पूिव 
िषवमा १ पटक 

संस्थागत 
पहि (िचव 
निाग्न)े 

२ सम्भावित ५०० विस्थावपतहरुको पररिारको 
िालग अस्थायी शौचाियको शौचािय र 
िानेपनी व्यिस्थापनको सामग्री भण्डारण 
गने ।  

िानेपानी तथा 
िातािरण 
स्िच्छता 
प्रिद्धवन 
विषयगत क्षेर 

िडा कायाविय, 
यजिा निि, 
मवहिा समूह, 
विकास 
साझेदारहरु 

मनजसजन पूिव 
िषवमा १ पटक 

११०० 

३ िानेपानी, सरससर्ाइ तथा स्िास्थ्य 
प्रिद्धवनसम्बन्धी तालिम प्राप्त व्यखक्तको सूची 
तयार गने 

िानेपानी तथा 
िातािरण 
स्िच्छता 
प्रिद्धवन 
विषयगत क्षेर 

िडा कायाविय, 
यजिा निि, 
मवहिा समूह, 
विकास 
साझेदारहरु 

मनजसजन पूिव संस्थागत 
पहि (िचव 
निाग्न)े 

४ पानी शजद्धीकरण र हाइजीन कीट, साबजन 
पानीिे हात धजन े सम्बन्धमा सरसर्ाइको 
िालग घरदैिो अलभयान सञ्चािन गनव मवहिा 
स्िास्थ्य स्ियंसेविकािाई अलभमजिीकरण गरी 
पररचािन गने । 

िानेपानी तथा 
िातािरण 
स्िच्छता 
प्रिद्धवन 
विषयगत क्षेर 

िडा कायाविय, 
यजिा निि, 
मवहिा समूह, 
विकास 
साझेदारहरु 

मनजसजन पूिव ५० 
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५ विपद्को समयमा िानेपानी शजद्धीकरणको 
िालग आिश्यक पने निोरीन, वपयजष जस्ता 
औषलधको उखचत भण्डारण गने । 

िानेपानी तथा 
िातािरण 
स्िच्छता 
प्रिद्धवन 
विषयगत क्षेर 

िडा कायाविय, 
विकास 
साझेदारहरु,  

मनजसजन पूिव ५० 

६ सरसर्ाईका िालग आिश्यक पने सामग्री 
तथा उपकरणहरू उपयजक्त ठाउँमा भण्डारण 
गने । 

िानेपानी तथा 
िातािरण 
स्िच्छता 
प्रिद्धवन 
विषयगत क्षेर 

िडा कायाविय, 
विकास 
साझेदारहरु,  

मनजसजन पूिव १०० 

७ िानेपानी ओसाने, जम्मा गने र वितरण गने 
साधनहरू ममवत सम्भार गरी चािज अिस्थामा 
राख्न े। 

िानेपानी तथा 
िातािरण 
स्िच्छता 
प्रिद्धवन 
विषयगत क्षेर 

िडा कायाविय, 
विकास 
साझेदारहरु,  

मनजसजन पूिव संस्थागत 
पहि (िचव 
निाग्न)े 

८ आपत् कािीन अिस्थामा प्रयोग गनव सवकने 
िानेपानीको स्रोतहरू पवहचान र संरक्षण गने 
।  

िानेपानी तथा 
िातािरण 
स्िच्छता 
प्रिद्धवन 
विषयगत क्षेर 

िडा कायाविय, 
यजिा निि, 
मवहिा समूह, 
विकास 
साझेदारहरु 

मनजसजन पूिव संस्थागत 
पहि (िचव 
निाग्न)े 

 
ि) आपत्कािीन प्रलतकायव योजना  

तालिका १८ : विपद्को अिस्थामा जनस्िास्थ्यको रक्षा र स्िच्छता प्रिद्धवनका िालग यस क्षेरिे देहायका कायवहरु गनेछः 
िसं प्रलतकायव सम्बन्धी कायव पररमाण खजम्मेिारी सहयोगी लनकाय 

तथा संस्था 
समयािलध 

1=  आपत्कािीन बैठक आयोजना गरी विपद्को 
अिस्थाको मूल्याङ्कन गने । 

सहयोगी संस्थाको क्षमता पवहचान, कायव तथा 
खजम्मेिारी विभाजन गने,  

सामग्री आपूलतवकतावको सूची तयार गने,  

विद्यमान स्रोत र मागको विश्लेषण गने, 

हरेक 
विपदमा १ 
पटक र  
आिश्यकता 
अनजसार 

WASH क्षेर स्िास्थ्य संस्थाहरु 

सजरक्षा लनकाय 

स्ियंसेविका 
यजिा सञ्जाि, 

मवहिा समूहहरु 

 RRT 

विपद् हजनासाथ 

2=  िडा र समजदाय तहमा स्िच्छता प्रिद्धवन 
सलमलत पररचािन गने। 

विखशष्ट सेिा ददनज पने जनसङ्ख्याको पवहचान 
गने, 

प्रलतकायव योजना अनजरूप भएका पूिवतयारीको  

पजनराििोकन गने, 

आिश्यकता 
अनजसार 

WASH क्षेर स्िास्थ्य संस्थाहरु 

सजरक्षा लनकाय 

स्ियंसेविका 
यजिा सञ्जाि, 

मवहिा समूहहरु 

 RRT 

विपद् हजनासाथ 
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विपद् व्यिस्थापन सलमलत र अन्य क्षेर तथा 
सरोकारिािासँग सम्बन्ध रािी काम गने 
व्यिस्था लमिाउन,े  

विपदबाट स्िास्थ्यमा उत्पन्न समस्याबारे 
सूचना तथा जानकारी सङ्किन गने । 

3=  विपद प्रभावितहरुिाई आिश्यकतानजसार 
स्िच्छ िानेपानीको लनयलमत आपूलतव गराउने 

आिश्यकता 
अनजसार 

WASH क्षेर स्ियंसेविका 
यजिा सञ्जाि, 

मवहिा समूहहरु 

१२ घण्टा लभर 

4=  विलभन्न संस्थाहरूसँग भएको स्िास्थ्य 
सरसर्ाइ सामग्रीहरूको मौज्दात वििरण 
सङ्किन गने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

WASH क्षेर गैससहरु १२ घण्टा लभर 

5=  विद्याियमा स्थावपत बािसमूहहरूबीच 
सरसर्ाइसम्बन्धी वियाकिापहरू सञ्चािन 
गने । 

 WASH क्षेर विद्याियहरु २४ घण्टा लभर 

6=  स्िास्थ्य प्रिद्धवनका तथा सरसर्ाइका सामग्री 
वितरण गने 

Hygiene kit 
WASH kit 
Dignity kit 

आिश्यकता 
अनजसार 

WASH क्षेर स्िास्थ्य संस्थाहरु 

स्ियंसेविका 
यजिा सञ्जाि, 

मवहिा समूहहरु 

 RRT 

२४ घण्टा लभर 

7=  िानेपानी शजद्धीकरणका सामान वितरण 
(बाखल्टन २ िटा १० र १५ लि., मग १, 

वपयजष पवहिो १ हप्ता र बाँकी ददनका िालग 
िाटरगाडव िा वपयजष १ प्रलत पररिार ) 

१ पटक WASH क्षेर रेडिस  

गैससहरु 
२४ घण्टा लभर 

8=  समजदाय स्थानान्तरण हजने स्थान िा खशलबर 
तथा प्रभावित स्थानीय तहमा स्िास्थ्य 
प्रिद्धवनसँग सम्बखन्धत िानेपानी, 
शौचाियजस्ता संरचना तथा सरसर्ाइको 
अिस्थाको अध्ययन गने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

WASH क्षेर स्िास्थ्य संस्था 
रेडिस गैससहरु 

१२ घण्टा लभर 

9=  मवहिा स्िास्थ्य स्ियंसेविका यजिा तथा 
मवहिा समूह मार्व त सरसर्ाईसम्बन्धी 
जनचेतना अलभिृवद्धको कायविम सञ्चािन गरी 
सरसर्ाइ प्रिद्धवन कायव गने गराउने 
• स्थानीय भाषामा जनचेतनामूिक 

वियाकिाप 

• माइवकङ् 

• सडक नाटक 

• सूचना केन्द्र स्थापना गने 

आिश्यकता 
अनजसार 

WASH क्षेर स्िास्थ्य संस्थाहरु 

सजरक्षा लनकाय 

स्ियंसेविका 
यजिा सञ्जाि, 

मवहिा समूहहरु 

 RRT 

गैससहरु 

१२ घण्टा लभर 
शजरु गरी लनरन्तर 
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• जानकारीमूिक, खशक्षाप्रद प्रचार सामग्री 
तयार गरी वितरण गने 

• स्ियंसेिक पररचािन 

• सञ्चार क्षेरको पररचािन 

• बाि/यजिा निबको पररचािन 

• खशविरमा सजरक्षा व्यिस्थापन 

• अन्य क्षेरहरुसंगको लनकट समन्िय   
10=  समजदायबाट र अन्य क्षेरबाट पषृ्ठपोषण 

सङ्किन र पजनराििोकन गरी सजधारका क्षेर 
पवहचान गने  

आिश्यकता 
अनजसार 

WASH क्षेर रेडिस गैससहरु 

स्ियंसेविकाहरु 
लनरन्तर 

11=  खशलबरमा मिेररयािगायत सरुिा रोग 
लनयन्रणको िालग विषादी छवकव ने । झजि 
वितरण गने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

WASH क्षेर रेडिस 

गैससहरु 
आिश्यकतानजसार 

12=  खशलबर रहेको क्षेरको पूणव सरसर्ाइसम्बन्धी 
कायव गने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

WASH क्षेर स्िास्थ्य संस्थाहरु 

स्ियंसेविका 
यजिा सञ्जाि, 

मवहिा समूहहरु 

 RRT गैससहरु 

हरेक ददन 

13=  पानीजन्य सरुिा रोगको प्रकृलत पवहचान गने 
र त्यसअनजसार स्िास्थ्य प्रिद्धवन र सचेतना 
अलभिृवद्ध गने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

WASH क्षेर हरेक ददन 

14=  मरेका पशज पंखक्षहरुको उखचत व्यिस्थापन 
गने 

आिश्यकता 
अनजसार 

WASH क्षेर रेडिस 

गैससहरु 
आिश्यकतानजसार 

15=  प्रलतिेदन तयार गरी विपद् व्यिस्थापन 
सलमलतमा र सरोकारिािािाई उपिब्ध 
गराउने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

WASH क्षेर  हरेक ददन 

 

३.३.५ आपतकािीन आश्रय तथा गैरिाद्य सामग्री क्षरे 
तालिका १९ : विषयगत क्षेर (Cluster) को नेततृ्ि गने लनकाय र सदस्यहरू 

िसं लनकाय तथा संस्था नाम पद र्ोन मोिाइि 

1=  गाउँपालिका उपाध्यक्ष लसतादेिी राजिंशी  संयोजक ९८५२०५०६४२ 

2=  आलथवक विकास सलमलत संयोजक खजतनारायण सरदार सदस्य 
 

3=  पूिावधार विकास तथा योजना शािा प्रमजि शम्भ ज सापकोटा पदेन सदस्य ९८०४०४९६०१ 
4=  उच्च जोखिम क्षेरका िडा अध्यक्ष १ सजरेन्द्र प्रसाद राजिंशी सदस्य ९८११३७०२९० 
5=  नेपाि रेडिस सोसाइटी प्रलतलनलध यसोधर कामत सदस्य ९८४२०३०१७० 
6=  मवहिा तथा बािबालिका शािा प्रमजि देिीमायाँ गौतम सदस्य ९८४२२८०९२० 
7=  अपाङ्गता सम्बन्धी नगर सञ्जाि प्रलतलनलध अिजि हजसेन सदस्य  
8=  स्थानीय सजरक्षा लनकाय प्रलतलनलध प्रहरी चौकी कटहरी सदस्य ९८५२०९०४४१ 

9=  बाखणज्य तथा व्यापार संघका प्रलतलनलध अरविन्द शमाव सदस्य ९८५२०२१३५८ 

10=  नगर प्रहरी प्रमजि   सदस्य 
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आपतकािीन आश्रय तथा गैरिाद्य सामग्री क्षरेको क्षरेगत उद्दशे्य   
• विपद्को कारण घरमा क्षलत पजगी बस्न नसनने अिस्थामा रहेका प्रभावितहरूिाई आपत्कािीन आश्रय िा बासको 

िालग अस्थायी संरचना लनमावण गने । 
• प्रभावितहरूिाई लरपाि, भाँडाकजँ डा, ििाकपडा जस्ता गैर-िाद्य सामग्री वितरण गने खजम्मेिारी लनिावह गने । 
• सजरखक्षत तथा आरामदायी बस्न ेठाउँको प्रालप्तका िालग भौलतक एिं सामाखजक आिश्यकताहरूमा व्यखक्त तथा 

पररिारहरूको पहजँच सजलनखित गने ।  
• विपद्का कारणिे घरिारविहीन बनेका मालनसका लनलमि स्थायी समाधानको िोजीका िालग प्रयत्न गनजवका साथै 

विस्थावपतिाई मानिअलधकारको उपभोग गनव सक्षम बनाउने । 
• घरायसी आिश्यकताका भाँडाकजँ डा तथा व्यखक्तगत सम्मान र मयावदासवहत दैलनक जीिनयापनका िालग आिश्यक 

सामग्रीहरूमा विस्थावपतको समानजपालतक पहजँच गराउने । 
 

क) पूिवतयारी योजना  
तालिका २० : आपतकािीन आश्रय तथा गैरिाद्य सामग्री क्षरेको पूिवतयारी योजना  

ि.सं. सामान्य पूिवतयारीका कायवहरु नेततृ्ि सहयोगी लनकाय 
तथा संस्था 

समय अिश्यक िजेट 
रू हजारमा 

1=  गाउँपालिकाको विपद् जोखिम क्षेर नखजक 
िजल्िा स्थानहरु पवहचान गरी अस्थायी आश्रय 
स्थिको िालग आिश्यक भौलतक पूिावधारहरु 
लनमावण गने । जस्तैः चवपव, ट्यजििेि, सेड 
आदी । 

आपतकािीन 
आश्रय तथा 
गैरिाद्य 
सामग्री क्षेर 

विषयगत क्षेर 
प्रमजि, िडा सलमलत, 
पूिावधार विकास 
शािा, साझेदार 

मनसजन 
पूिव 

१०००  
जोड कोषको 
रुपमा  

2=  यस क्षेरमा संिग्न सदस्य संस्थाहरूको 
वििरण अद्यािलधक गने । सम्भावित सहयोगी 
लनकाय तथा संस्थाहरूको पवहचान गरी 
आिासको िालग उपिब्ध साधन र स्रोतको 
सूची तयार गने । 

आपतकािीन 
आश्रय तथा 
गैरिाद्य 
सामग्री क्षेर 

विषयगत क्षेर 
प्रमजि, िडा सलमलत, 
पूिावधार विकास 
शािा, साझेदार 

मनसजन 
पूिव 

संस्थागत 
पहिबाट 

3=  आिास तथा गैर िाद्य सामग्रीको आपूलतवको 
िालग बजार र लबिेताका िैकखल्पक सूची 
बनाउने, आिश्यकता अनजसार सम्झौता गने 
। 

आपतकािीन 
आश्रय तथा 
गैरिाद्य 
सामग्री क्षेर 

विषयगत क्षेर 
प्रमजि, िडा सलमलत, 
पूिावधार विकास 
शािा, साझेदार 

मनसजन 
पूिव 

संस्थागत 
पहिबाट 

4=  ५०० पररिारको िालग सेल्टर वकट भण्डारण 
गने गराउन े।  

आपतकािीन 
आश्रय तथा 
गैरिाद्य 
सामग्री क्षेर 

िडा सलमलत 
रेडिस, गैसस,  
उद्योग िाखणज्य संघ 

मनसजन 
पूिव 

२०००  

5=  आिास तथा गैरिाद्य सामग्री भण्डारणको सूची 
राख्न ेगाउँपालिका र अन्य सरोकारिािािाई 
उपिब्ध गराउन े। 

आपतकािीन 
आश्रय तथा 
गैरिाद्य 
सामग्री क्षेर 

िडा सलमलत, 
पूिावधार विकास 
शािा, विकास 
साझेदार, रेडिस 

मनसजन 
पूिव 

संस्थागत 
पहिबाट 
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ि.सं. सामान्य पूिवतयारीका कायवहरु नेततृ्ि सहयोगी लनकाय 
तथा संस्था 

समय अिश्यक िजेट 
रू हजारमा 

6=  अस्थायी आश्रय स्थि बनाउन सजविधायजक्त 
िजिा क्षेरको व्यिस्थापन र संरक्षण गने । 

आपतकािीन 
आश्रय तथा 
गैरिाद्य 
सामग्री क्षेर 

िडा सलमलत, 
पूिावधार विकास 
शािा, विकास 
साझेदार,  

मनसजन 
पूिव 

संस्थागत 
पहिबाट 

7=  अस्थायी आश्रय िा बास लनमावणको िालग 
टोिी गठन गने र दक्षता अलभबवृद्धका िालग 
कृलरम घटना अभ्यास गने 

आपतकािीन 
आश्रय तथा 
गैरिाद्य 
सामग्री क्षेर 

िडा सलमलत, 
पूिावधार विकास 
शािा, विकास 
साझेदार,  

मनसजन 
अगाडी 

२०० 

 

ि) प्रलतकायव योजना आपत्कािीन प्रलतकायव योजना  

विपद आएको समयमा तथा त्यसपलछ िगिै विस्थावपत तथा प्रभावित मालनसिाई विनाभेदभाि िाद्यान्न उपिब्ध गराउनज 
यस क्षेरको कायवलधकार हो । यसको िालग यस क्षेरिे  देहायअनजसार काम गनेछः 
तालिका २१ : आपतकािीन आश्रय तथा गैरिाद्य सामग्री क्षरेको प्रलतकायव योजना  

िसं प्रलतकायव सम्बन्धी कायव पररमाण खजम्मेिारी सहयोगी लनकाय 
तथा संस्था 

समयािलध 

1=  विषयगत क्षेरको आपत्कािीन बैठकको 
बस्ने । 

शजरुमा  १ 
पटक र 
आिश्यकता 
अनजसार 

आश्रय तथा 
गैरिाद्य क्षेर 

स्थाविव्यस 
गाउँपालिका 
क्षेरका 
सदस्यहरु 

विपदको 
संकेत 
देखिनासाथ 

2=  विपदबाट प्रभावित क्षेर तथा विस्थावपत 
मालनसको तथ्याङ्क समग्र व्यिस्थापन 
सूचना तथा िोजउद्धार कायवदिबाट 
तत्काि प्राप्त गने र आिास तथा गैरिाद्य  
आिश्यकता पवहचान गने ।  

आिश्यकता 
अनजसार 

आश्रय तथा 
गैरिाद्य क्षेर 

सजरक्षा लनकाय 

सूचना समन्िय 
क्षेर गैसस 

विपद 
आउनासाथ 
शजरु गने 

3=  मानिीय सहयोग गने संस्थाहरूसँग 
समन्िय गरी आिश्यक व्यिस्था लमिाउन े
। 

आिश्यकता 
अनजसार 

आश्रय तथा 
गैरिाद्य क्षेर 

सूचना समन्िय 
क्षेर  

नीखज क्षेर गैसस 

विपद 
आउनासाथ 
शजरु गने 

4=  संरक्षण तथा सजरक्षा क्षेर सगँ समन्िय गरी 
तत्काि िगाउने िजगार्ाटो तथा अन्य 
िाना तथा गैरिाद्य सामग्री वितरण गने 
(मवहिा, बािबालिका, सजत्केरी तथा 
संिेदनशीि व्यखक्तिाई विशेष ध्यान ददने)  

आिश्यकता 
अनजसार 

आश्रय तथा 
गैरिाद्य क्षेर 

स्थाविव्यस  यजिा 
सञ्जाि गैसस 
व्यापार संघ 

१२ घण्टा 
लभर 

5=  कायवदििाई पररखस्थलत विश्लषेणको िालग 
प्रभावित क्षेरमा पठाउने र प्राप्त सूचना र 
अिस्थाअनजरूप कायवयोजनाको समीक्षा गने  

आिश्यकता 
अनजसार 

आश्रय तथा 
गैरिाद्य क्षेर 

स्थाविव्यस  यजिा 
सञ्जाि सजरक्षा 
लनकाय 

६ घण्टा लभर 
र यसपलछ 
लनरन्तर 
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िसं प्रलतकायव सम्बन्धी कायव पररमाण खजम्मेिारी सहयोगी लनकाय 
तथा संस्था 

समयािलध 

6=  पवहचान भएका पूिवलनधावररत स्थानहरूमा 
अस्थायी आिासमा बसोिास गराउने । 
पूिवलनधावररत स्थानमा नअटेका 
विस्थावपतिाई लरपािको व्यिस्था गरी 
तत्काि सजरखक्षत स्थानमा बस्ने व्यिस्था 
लमिाउने  

आिश्यकता 
अनजसार 

आश्रय तथा 
गैरिाद्य क्षेर 

स्थाविव्यस 

यजिा सञ्जाि 
सजरक्षा लनकाय 

६ घण्टा लभर 
र यसपलछ 
लनरन्तर 

7=  विस्थावपतिाई उद्धार गरी राखिएको 
क्षेरको लनरीक्षण र थप आिश्यकताको 
पवहचान गने 

आिश्यकता 
अनजसार 

आश्रय तथा 
गैरिाद्य क्षेर 

यजिा सञ्जाि 
सजरक्षा लनकाय 

६ घण्टा लभर 
र यसपलछ 
लनरन्तर 

8=  आिश्यकताअनजसार ओछ्याउने, ओड्ने, 
िगाउने कपडा तथा िाना पकाउन,े िान े
भाँडाितवन स्िीकृत मापदण्ड अनजसार 
वितरण गने । 

आिश्यकता 
अनजसार  

आश्रय तथा 
गैरिाद्य क्षेर 

गाउँपालिका 
स्थाविव्यस 
व्यापार संघ 

१२ घण्टा 
लभर 

9=  नागररक समाजका विलभन्न क्षेरबाट 
वितरण हजने राहतको अलभिेि राख्न े र 
नपजग िा राहत प्राप्त गनव नसकेका 
समजदायको पवहचान गरी राहत उपिब्ध 
गराउने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

आश्रय तथा 
गैरिाद्य क्षेर 

गाउँपालिका 
सजरक्षा लनकाय 
गैससहरु 

लनयलमतरुप
मा 

10=  राहत वितरणसम्बन्धी कायव, समस्या र 
समाधानबारे खजल्िा विपद् व्यिस्थापन 
सलमलत, प्रदेश विपद् व्यिस्थापन कायवकारी 
सलमलत तथा अन्य सरोकारिािािाई 
जानकारी गराउन े। 

आिश्यकता 
अनजसार 

आश्रय तथा 
गैरिाद्य क्षेर 

स्थाविव्यस 
कायवदिहरु 

व्यापार संघ 

हरेक ददन 

11=  विस्थावपतको प्रत्यक्ष सहभालगतामा खशलबर 
व्यिस्थापन सलमलत गठन गरी स्रे्यर 
मापदण्ड अनजसार हजने गरी खशविर स्थापना 
गने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

आश्रय तथा 
गैरिाद्य क्षेर 

गाउँपालिका 
स्थाविव्यस  

विपद् पिात 
पररखस्थलत 
हेरेर 

12=  खशविरहरुको लनयलमत अनजगमन गने र 
प्रभावितहरुका गजनासाहरुिाई तत्काि 
सम्बोधन गने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

आश्रय तथा 
गैरिाद्य क्षेर 

गाउँपालिका 
स्थाविव्यस  

 
लनयलमतरुप
मा 

13=  अिस्था सामान्य भएपिात खशविर तथा 
सािवजलनक स्थानबाट प्रभावितहरुको 
िासस्थानमा र्कावउन आिश्यक समन्िय 
गने  

१ पटक आश्रय तथा 
गैरिाद्य क्षेर 

गाउँपालिका 
स्थाविव्यस  

अिस्था 
सामान्य हजन 
थािे पलछ 
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िसं प्रलतकायव सम्बन्धी कायव पररमाण खजम्मेिारी सहयोगी लनकाय 
तथा संस्था 

समयािलध 

14=  िाद्य क्षेर संगको लनयलमत बैठक तथा 
प्रलतिेदन तयारी गरी सबै 
सरोकारिािािाई उपिब्ध गराउन े

आिश्यकता 
अनजसार 

आश्रय तथा 
गैरिाद्य क्षेर 

गाउँपालिका 
स्थाविव्यस  

हरेक ददन र 
आिश्यकता
नजसार 

 

३.३.६ संरक्षण तथा सजरक्षा क्षरे  
तालिका नम्िर : २२ विषयगत क्षेर (Cluster) को नेततृ्ि गने लनकाय र सदस्यहरू 

िसं लनकाय तथा संस्था नाम पद र्ोन मोिाइि 

1=  मवहिा तथा बािबालिका शािा प्रमजि देिीमाया गौतम संयोजक ९८४२२८०९२० 

2=  कायवपालिका मवहिा सदस्य एकजना  विष्णज कज मारी राई सदस्य ९८०४०६१२८८ 
3=  स्थानीय प्रहरी प्रमजि  प्रहरी चौकी कटहरी सदस्य ९८५२०९०४४१ 
4=  स्थानीय प्रहरी प्रमजि  प्रहरी चौकी थिाहा सदस्य ९८५२०३८२०४ 
5=  मवहिा सञ्जािको प्रलतलनलध   सदस्य  

6=  स्िास्थ्य शािा प्रलतलनलध  सजकि प्रसाद साह सदस्य ९८४२१३१६८२ 

7=  नगर प्रहरी प्रलतलनलध  सदस्य  

8=  मवहिा सहकारी संस्था प्रलतलनलध   सदस्य  

9=  ज्येष्ठ नागररक संघका प्रलतलनलध   सदस्य  

10=  संरक्षण तथा सजरक्षा क्षेरमा कायवरत 
गैससका प्रलतलनलध  

  सदस्य 

 

स्रोत : पालिकास्तरीय परामशव कायवशािा २०८१ 
 

संरक्षण तथा सजरक्षा क्षरेको क्षरेगत उद्दशे्य  
• विपद्को समयमा मवहिा, गभविती मवहिा, सजत्केरी, अपाङ्गता भएका व्यखक्तहरू, खशशज, बािबालिका, बदृ्धबदृ्धाहरूिाई 

संरक्षण गने,  
• उनीहरूको आिश्यकता बमोखजमका सरसामानहरू जस्तैः सेनेटरी प्याड, िेिकज दका सामान आदद उपिब्ध गराउन े  
• घरपररिारका सदस्य गजमाएकाहरू तथा विपद्का कारण रलसत व्यखक्तहरूिाई मनोसामाखजक परामशव सेिा ददने र 

वहंसामजक्त िातािरण लसजवना गने जस्ता खजम्मेिारी लनिावह गने । 
• मवहिा तथा बािबालिकािगायत जोखिममा परेका समूहिाई  वहंसा, मानलसक तनाि, शोषण, दजव्यविहार, 

भेदभािबाट मजक्त रािी सजरक्षाको प्रत्याभलूत ददनज यस क्षेरको उद्देश्य रहेको छ । 
• विशेषगरी जेष्ठ नागररक, बािबालिका, अपाङ्गता भएका व्यखक्त, मवहिाजस्ता बढी प्रभावित हजने िगवको संरक्षणका 

िालग यस क्षेरिे काम गनेछ । 
 

क) पूिवतयारी योजना  
तालिका नम्िर २३ : संरक्षण तथा सजरक्षा क्षेरको प्रलतकायवको िालग पूिवतयारी योजना 
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ि.सं. सामान्य पूिवतयारीका कायवहरु नेततृ्ि सहयोगी लनकाय 
तथा संस्था 

समय अिश्यक िजेट 
रू हजारमा 

1=  समन्िय बैठक गरी सदस्यहरूको वििरण 
अध्यािलधक गने । 

संरक्षण 
तथा 
सजरक्षा 
क्षेर 

िडा सलमलत, 
स्थानीय प्रहरी, 
स्िास्थ्य शािा, 
मवहिा सञ्जाि 

मनसजन 
पूिव 

संस्थागत पहि 
(िचव निाग्ने) 

2=  मनोसामाखजक विमषवतावहरुको वििरण अध्यािलधक 
गने . जसमा नाम, ठेगाना, संस्थाथा, पद, 
मनोसाामाखजक विमशवको क्षेर, सम्पकव  नम्िरहरु 
अध्यािलधक गने 

संरक्षण 
तथा 
सजरक्षा 
क्षेर 

िडा सलमलत, 
स्थानीय प्रहरी, 
स्िास्थ्य शािा, 
मवहिा सञ्जाि 

मनसजन 
पूिव 

संस्थागत पहि 
(िचव निाग्ने) 

3=  ३०० मवहिाको िालग आिश्यक सरसर्ाइ तथा 
मवहनािारी व्यिस्थापन -MHM kit_ र 
वकशोरीहरुको िालग Dignity kit भण्डारण गने 
गराउने । यस वकटमा सेनेटरी प्याड िा सेनेटरी 
प्याडको िालग ४ लमटर सजलतको नरम कपडा, 
अन्डरिेयर, तौलिया, टचव िाईट, िजगा धजन े र 
नजहाउने सािजन, काइयो, नेिकटर, व्रस, पेष्ट आदद 
राख्न े। 

संरक्षण 
तथा 
सजरक्षा 
क्षेर 

िडा सलमलत, 
स्थानीय प्रहरी, 
स्िास्थ्य शािा, 
मवहिा सञ्जाि, 
विकास 
साझेदारहरु 

मनसजन 
पूिव 

४००  
जोड कोषको 
रुपमा  

4=  मवहिा र िािबालिका मैरी र अपाङ्गमैरी 
आिासको मापडण्ड तयार गरी आिास तथा गैर 
िाद्यान्न विषयगत क्षेरसंग समन्िय गने ।  
हरेक अस्थायी आिास क्षेरहरुमा मवहिाहरुको 
िालग छज टै्ट ट्िाइिेट र िाथरुम िनाउने ।  
यदद अपाङ्गता भएका ब्यखक्तहरुको संख्या यकीन 
भएमा शौचािय र िानेपानी तथा आिास 
अपाङ्गतामैरी िनाउने ।   
मवहिाहरुको िालग आिश्यक मवहनािारी 
व्यिस्थापन वकट र वकशोरीहरुका िालग लडग्नीवट 
वकट अलनिायव व्यिस्थापन गने ।   
हरेक अस्थायी आिास क्षेरमा मवहिाहरुको 
सजरक्षाको िालग ररर्रि र ररपोवटवङ्ग संयन्र -

Referal and Reporting mechanism_ 

सञ्चािन कायवविलध तयार गरी तयारी हाितमा राख्न े 

संरक्षण 
तथा 
सजरक्षा 
क्षेर 

स्थाविव्यस  
गैससहरु 
स्ियंसेविका, 
सजरक्षा लनकाय 

मनसजन 
पूिव 

संस्थागत पहि 
(िचव निाग्ने) 

5=  मवहिा, िािबालिका, जेष्ठ नागररक, अपाङ्गता 
भएका ब्यखक्तहरु, ददघवरोगी तथा अन्य संकटासन्न 
समूहको तथ्याङ्क संकिन र आिश्यकताको 
पवहचानको िालग आिश्यक र्ारमहरु तयारी 
हाितमा राख्न े।  

संरक्षण 
तथा 
सजरक्षा 
क्षेर 

िडा सलमलत, 
स्थानीय प्रहरी, 
स्िास्थ्य शािा, 
मवहिा सञ्जाि, 
विकास साझेदार 

मनसजन 
पूिव 

५० 
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ि.सं. सामान्य पूिवतयारीका कायवहरु नेततृ्ि सहयोगी लनकाय 
तथा संस्था 

समय अिश्यक िजेट 
रू हजारमा 

6=  सरोकारिािा एिं सजरक्षाकमीहरूिाई आचार 
संवहता सवहत संरक्षणसम्बन्धी अलभमजिीकरण गने 
। 

संरक्षण 
तथा 
सजरक्षा 
क्षेर 

िडा सलमलत, 
स्िास्थ्य शािा, 
विकास साझेदार 

मनसजन 
पूिव 

१०० 

7=  मवहिा, बािबालिका, अपाङ्गता भएका व्यखक्त र 
ज्येष्ठ नागररकको संरक्षणका तररकाहरू बारे 
जानकारी पजखस्तका तयार एिम ्प्रकाशन गने । 

संरक्षण 
तथा 
सजरक्षा 
क्षेर 

िडा सलमलत, 
स्िास्थ्य शािा, 
विकास साझेदार 

मनसजन 
पूिव 

५० 

8=  विपद्को समयमा पररचािन हजने विषयक्षेरका 
सदस्यहरूिाई कृलरम घटना अभ्यास गने/गराउने 

संरक्षण 
तथा 
सजरक्षा 
क्षेर 

िडा सलमलत, 
स्िास्थ्य शािा, 
विकास साझेदार 

मनसजन 
पूिव 

५० जोड 
कोषको रुपमा 

 

ि) आपत्कािीन प्रलतकायव योजना 
विपद्को समयमा प्रभावितहरूको संरक्षणका िालग यस के्षरिे अन्य के्षरसँग समन्िय गरी देहायअनजसार कायव 
गनेछः 
तालिका नम्िर २४ : संरक्षण तथा सजरक्षा क्षेरको प्रलतकायवको िालग प्रलतकायव योजना 
िसं प्रलतकायव सम्बन्धी कायव पररमाण खजम्मेिारी सहयोगी लनकाय 

तथा संस्था 
समयािलध 

1=  सजरक्षा तथा संरक्षण क्षेरको समन्िय बैठक गने । 

सजरक्षा र संरक्षणका िालग भलूमका लनधावरण गरी 
खजम्मेिारी तोनने। 

१ पटक सजरक्षा तथा 
संरक्षण 
क्षेर 

सजरक्षा लनकाय 

मवहिा समूह 

यजिा निि 

विपद् 
पिात 
तत्काि 

2=  स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सलमलत, िोज तथा उद्धार 
सलमलतसँग समन्िय गरी संरक्षणमा आिश्यक पने 
मवहिा, बािबालिका, अपाङ्गता भएका व्यखक्तहरु, जेष्ठ 
नागररक, विरामीहरुको सूची तयार गने । 

१ पटक 
र 
आिश्यक
ता 
अनजसार 

सजरक्षा तथा 
संरक्षण 
क्षेर 

सजरक्षा लनकाय 

मवहिा समूह 

यजिा निि 

विपद् 
पिात 
तत्काि 

3=  िेिाजोिा, जनसङ्ख्याको सभेक्षण, अलभमजिीकरण, 

स्ियंसेिक पररचािन, सूचना विश्लषेण आदद गने । 
आिश्यक
ता 
अनजसार 

सजरक्षा तथा 
संरक्षण 
क्षेर 

सजरक्षा लनकाय 

मवहिा समूह 

यजिा निि 

विपद् 
पिात 
तत्काि 

4=  हराएका र विछोलडएका पररिारको िोजी गरी 
पाररिाररक पजनलमविन गराउने । 

आिश्यक
ता 
अनजसार 

सजरक्षा तथा 
संरक्षण 
क्षेर 

सजरक्षा लनकाय 

मवहिा समूह 

यजिा निि 

विपद् 
पिात 
तत्काि 
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5=  मानलसक रूपमा कमजोर देखिएका प्रभावितिाई 
मनोसामाखजक सहयोग ददने । 

आिश्यक
ता 
अनजसार 

संरक्षण 
क्षेर 

मनोविमशवकताव 
मवहिा समूह 

यजिा निि 

उद्धार कायव 
सवकएपलछ 

6=  गभविती र सजत्केरी मवहिाहरूका िालग सजरखक्षत 
स्थानको प्रबन्ध तथा उनीहरूको स्याहार तथा 
सरसर्ाइ र पोषणको व्यिस्थापन गने ।  

आिश्यक
ता 
अनजसार 

संरक्षण 
क्षेर 

सजरक्षा लनकाय 

मवहिा समूह 
सरोकारिािा 
संघसंस्था  

उद्धार कायव 
सवकएपलछ 

7=  मवहिाहरुको नेततृ्ि र समन्ियमा मवहिा मैरी 
सजरखक्षत स्थान सञ्चािन गने । 

आिश्यक
ता 
अनजसार 

संरक्षण 
क्षेर 

सजरक्षा लनकाय 

मवहिा समूह 
उद्धार कायव 
सवकएपलछ 

8=  अपाङ्गता भएका व्यखक्तहरुका िालग आिश्यक 
सहयोगी सामग्रीहरुको व्यिस्थापन र वितरण गने । 

१ पटक संरक्षण 
क्षेर 

सजरक्षा लनकाय 

मवहिा समूह 

सरोकारिािा 
लनकाय 

उद्धार कायव 
सवकएपलछ 

9=  सामाखजक सजरक्षा कोष अन्तरगत प्रदान गररने रकम 
अलग्रमरुपमा नै वितरण गने व्यिस्था लमिाउने । 

१ पटक संरक्षण 
क्षेर 

गाउँपालिका 
 

उद्धार कायव 
सवकएपलछ 

10=  समग्र प्रलतकायवमा मवहिा, बािबालिका, अपाङ्गता 
भएका व्यखक्तहरु, जेष्ठ नागररकहरुको आिश्यकताका 
बारेमा क्षेरगत बैठकमा जानकारी गराई आपूलतवको 
व्यिस्था लमिाउने ।  

आिश्यक
ता 
अनजसार 

संरक्षण 
क्षेर 

अन्य विषयक्षेर 
सरोकारिािा 
संघसंस्था तथा 
लनकाय 

उद्धार कायव 
सवकएपलछ 

11=  घाइते बािबालिका तथा विशेष आिश्यकता भएका 
समूहका िालग स्िास्थ्य सहयोग गनवका िालग स्िास्थ्य 
क्षेरसँग समन्िय गने, 

उपचार खशलबर स्थापनाको िालग समन्िय गने,  

३ िषवसम्मका बािबालिकाको िालग सजरखक्षत स्थान 
तयार गने, 

आिश्यक
ता 
अनजसार 

सजरक्षा तथा 
संरक्षण 
क्षेर 

स्िास्थ्य क्षेर 
सजरक्षा लनकाय 

मवहिा समूह 

यजिा निि 

उद्धार कायव 
सवकएपलछ 

12=  भेदभाि, दजव्यविहार, वहंसा र शोषणका घटना अनजगमन 
पवहचान, अलभिेिीकरण तथा सहयोग गरी लनगरानी 
समूह गठन गने, 

१ 
लनगरानी 
समूह  

संरक्षण 
क्षेर 

सजरक्षा लनकाय 

मवहिा समूह 
सरोकारिािा 
संघसंस्था 

लनयलमतरुप
मा 

13=  िैवङ्गक वहँसा र यौन दजव्यविहारमा परेमा मवहिा तथा 
वकशोरीहरुिाई मनोपरामशव सेिा प्रदान गने व्यिस्था 
लमिाउने 

आिश्यक
ता 
अनजसार 

संरक्षण 
क्षेर 

स्िास्थ्य संस्था 
सरोकारिािा 
संस्था तथा 
लनकाय 

लनयलमतरुप
मा 

14=  िैवङ्गक वहँसा र यौन दजव्यविहारमा परेका मवहिा तथा 
वकशोरीहरु र बािबालिकाहरुिाई कानूनी उपचारका 
िालग आिश्यक कायव गने । 

आिश्यक
ता 
अनजसार 

संरक्षण 
क्षेर 

सजरक्षा लनकाय 

सरोकारिािा 
संघसंस्था 

लनयलमतरुप
मा 
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15=  मवहिा तथा वकशोरीहरुको समूह लनमावण गरी संरक्षण 
र सजरक्षाका गलतविलधहरु सञ्चािन गने । 

१ समूह  संरक्षण 
क्षेर 

सजरक्षा लनकाय 

सरोकारिािा 
संघसंस्था 

लनयलमतरुप
मा 

16=  समस्यामा परेकािाई कानजनी सहयोग तथा परामशव 
सेिा ददने, प्रभावित व्यखक्तहरूिाई अलधकार र 
कतवव्यबारे सचेतना ददन,े 

आिश्यक
ता 
अनजसार 

संरक्षण 
क्षेर 

सजरक्षा लनकाय 
कानजन व्यिसायी 
सञ्चार माध्यम 

लनयलमतरुप
मा 

17=  सहयोगी लनकाय तथा सजरक्षाकमीिाई आचार 
संवहताबारे सचेतना गराउने, 

१ पटक संरक्षण 
क्षेर 

सजरक्षा लनकाय 
कानजन व्यिसायी 

लनयलमतरुप
मा 

18=  गभविती र सजत्केरीको िालग विशेष कपडा वितरण 
गने, 

आिश्यक
ता 
अनजसार 

संरक्षण 
क्षेर 

मवहिा समूह 

रेडिस 
गैससहरु 

उद्धार कायव 
सवकएपलछ 

19=  प्रभावित क्षेरको सजरक्षाका िालग िडासंग समन्िय गरी 
सजरक्षा सलमलत गठन गने र पररचािन गने । 

१ सलमलत संरक्षण 
तथा सजरक्षा 
क्षेर 

िडा सलमलत 

मवहिा समूह 

गैससहरु 

आिश्यक
तानजसार 

20=  प्रभावित क्षेरमा वहंसा िजटपाटका घटना हजन नददन 
आिश्यक सजरक्षा व्यिस्था लमिाउने । 

आिश्यक
ता 
अनजसार 

संरक्षण 
क्षेर 

िडा सलमलत  

सजरक्षा लनकाय 

यजिा निि 

आिश्यक
तानजसार 

21=  विगतमा भएका घटनाहरुको विश्लषेण गरी सतकव ताका 
साथ कायव गने। 

आिश्यक
ता 
अनजसार 

संरक्षण 
क्षेर 

 आिश्यक
तानजसार 

22=  प्रलतिेदन तयार गरी अन्य क्षेरसँग लसकाइ 
आदानप्रदान गने । 

२ पटक संरक्षण 
क्षेर 

 लनयलमतरुप
मा 

३.३.७  आपतकािीन खशक्षा क्षरे  
तालिका नम्िर २५ विषयगत क्षेर (Cluster) को नेततृ्ि गने लनकाय र सदस्यहरू 

िसं लनकाय तथा संस्था नाम पद र्ोन मोिाइि 

1=  पालिकाको खशक्षा शािा प्रमजि  द्रोण प्रसाद पोख्रिे संयोजक ९८४२६८६३५० 

2=  परीक्षा सलमलत प्रलतलनलध  बि बहादजर बस्नेत सदस्य ९८५२०३२५२३ 
3=  वि व्य स पालिका सञ्जाि प्रलतलनलध  राजकज मार देि सदस्य ९८४२३५८४७० 
4=  खशक्षक महासंघ प्रलतलनलध   सदस्य  

5=  खशक्षा क्षेरमा कायवरत गैसस प्रलतलनलध   सदस्य  

6=  जोखिम क्षेरको विद्याियको विपद् र्ोकि 
खशक्षक 

 लसध्यानन्द करदार सदस्य 
९८०७३५९००३ 

7=  तोवकएको विद्याियको जेण्डर र्ोकि खशक्षक 

(िैससास) 
 साविरी िजईंटेि  सदस्य 

९८४२०९८०४२ 

8=  गाउँपालिकाका विपद र्ोकि पसवन   सदस्य  

9=  तोवकएको सूचना प्रविलध विषय खशक्षक  सालिन कज मार लसँह सदस्य ९८१४३७७१२९ 
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आपतकािीन खशक्षा क्षरेको क्षरेगत उद्दशे्यः  
• विपद् प्रभावित तथा विस्थावपत विद्याथी र अस्थायी आिासको रूपमा उपयोग भएका विद्याियमा अध्ययनरत 

विद्याथीको लनयलमत अध्ययन िा पठनपाठन गनव पाउन ेअलधकारको प्रत्याभलूत गदै आपत्कािीन समयको िालग 
खशक्षा प्रदान गने व्यिस्था लमिाउनज तथा आिश्यक सहयोग उपिब्ध गराउने । 

• विपद्को कारण विद्यािय तीन ददनभन्दा बढी बन्द भएमा विद्याथीहरूिाई आपत्कािीन खशक्षाको व्यिस्था गने । 
• विपदको कारण विद्याथीको पठनपाठनका शैखक्षक सामग्री हराए िा क्षलत पजर् याएमा सोको व्यिस्था गने र 

विद्याियको खशक्षण सामग्रीहरू नष्ट भएमा पजनः व्यिस्था गने खजम्मेिारी लनिावह गने । 
• धेरै समय विद्यािय बन्द हजने भएमा बैकखल्पक खशक्षाको व्यिस्था गने । 

 
क) पूिवतयारी योजना  

तालिका नम्िर २६ : आपतकािीन खशक्षा क्षेरको प्रलतकायवको िालग पूिवतयारी योजना 
ि.सं. सामान्य पूिवतयारीका कायवहरु नेततृ्ि सहयोगी लनकाय 

तथा संस्था 
समय अिश्यक िजेट 

रू हजारमा 
१ खशक्षा क्षेरको बैठक गरी शैखक्षक क्षेरको 

विश्लषेण गने । 
आपत्कािीन शैखक्षक कायवदि गठन गने । 

खशक्षा 
क्षरे 

गाउँपालिका 
विद्याियहरु 

शैखक्षक 
सरको 
शजरुमा 

संस्थागत पहि 
(िचव निाग्ने)  

२ जोखिमपूणव क्षेरका विद्यािय, मदरसा, इलसडी 
तथा विद्याथी र  खशक्षकको तथ्याङ्क सङ्किन र 
विश्लषेण गने । िडा स्तरमा तथ्याङ्कमा लनम्न 
कज राहरु समेट्ने    
• आधारभतू विद्यािय र विद्याथी संख्या,  
• माध्यलमक विद्यािय र विद्याथी संख्या,   
• उच्च मावि र विद्याथी संख्या, 
• विद्याियको भिनको अिस्था यसमा कच्ची, 

पक्की, इटा ढजंगा माटोको के हो िजल्न ेगरी।  
• शौचायय संख्या र िानेपानीको प्रिन्ध र 

उपिब्धता  
• विद्याियमा बािमैरी, अपाङ्गतामैरी, 

वकशोरीमैरी भए नभएको   
• विद्याियमा हेण्डिालसङ स्टेसन र यसको 

प्रयोग 
• मोिाइि, वटलभ र रेलडयोको पहजँच नभएका 

बािबालिकाको संख्या  
• विद्याियमा आउँदाजाँदा बाटोको, िोिाको 

जोखिमको अिस्था · विद्यािय भिन आरै् 
डजिान र कटानको जोखिमको अिस्था  

खशक्षा 
क्षेर 

गाउँपालिका 
विद्याियहरु 

शैखक्षक 
सरको 
शजरुमा 

संस्थागत पहि 
(िचव निाग्ने) 
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ि.सं. सामान्य पूिवतयारीका कायवहरु नेततृ्ि सहयोगी लनकाय 
तथा संस्था 

समय अिश्यक िजेट 
रू हजारमा 

• विद्यािय पररशरलभर अन्य जोखिमको 
अिस्था  

३ प्रभावित विद्याथीको िालग आिश्यक पने शैखक्षक 
सामग्रीको पूिवतयारी गने । 

खशक्षा 
क्षेर 

सलमलतका 
सदस्यहरू र 
विद्याियहरू 

शैखक्षक 
सरको 
शजरुमा 

संस्थागत पहि 

४ आपत्कािीन समयमा खशक्षाका विषयमा 
खशक्षकहरुिाई तालिम ददने, 

खशक्षा 
क्षेर 

सलमलतका 
सदस्यहरू र 
विद्याियहरु 

शैखक्षक 
सरको 
शजरुमा 

२०० 

५ अस्थायी लसकाई केन्द्र (Temporary Learning 

Center) बनाउन आिश्यक सामग्रीहरुको 
पूिवतयारी गने । जस्तैः बाढीको हकमा िस्नको 
िालग म्याट, लरपाि, हिाइटिोडव तथा 
स्टेशनरीहरु । महामारीको हकमा चकटी, 
मास्क, हेण्डिास स्टेसन तथा एखण्टसेप्टीक 
सािजन, िाइटिोडव, आिश्यक मारामा । जोखिम 
क्षेरमा अिखस्थत विद्याियका विद्याथी संख्याको 
आधारमा २००० विद्याथीको िालग । 

खशक्षा 
क्षेर  

गाउँपालिका 
विद्याियहरु, 
ब्यापार संगठन, 
गैसस 

शैखक्षक 
सरको 
शजरुमा 

१००० 

६ सबै विद्याियहरुमा विपद् जोखिम न्यूनीकरण 
तथा पूिवतयारीका सम्बन्धमा विद्यािय स्तरीय 
अलभमजिीकरण कायविम गरी विद्याियका 
विद्याथी, खशक्षक, विद्यािय व्यिस्थापन 
सलमलतिाई सचेत गराइ तयारी अिस्थामा राख्न।े 

खशक्षा 
क्षेर 

गाउँपालिका 
विद्याियहरु  

मनसजन 
पूिव  

संस्थागत पहि 
(िचव निाग्ने) 

७ सि ैविद्याियहरुमा कम्तीमा एक सेट प्राथलमक 
उपचार सामग्री सवहत कखम्तमा २ जना प्राथलमक 
उपचार तालिम प्राप्त जनशखक्त तयार गने । 

खशक्षा 
क्षेर 

गाउँपालिका 
विद्याियहरु, 
गैसस 

शैखक्षक 
सरको 
शजरुमा 

३०० 

८ विद्याियिे प्रत्येक विद्याथी र अलभभािकहरुको 
सम्पकव  वििरण िा र्ोन नम्बर सवहतको सूची 
तयार र अद्यािलधक गने । 

खशक्षा 
क्षेर 

विद्याियहरु शैखक्षक 
सरको 
शजरुमा 

संस्थागत पहि 
(िचव निाग्ने) 

९ आपत्कािीन प्रलतकायवका समयमा उपयोग गनव 
सननेगरी विपद् व्यिस्थापन कोषको स्थापना गने 

खशक्षा 
क्षेर 

गाउँपालिका 
विद्याियहरु  

मनसजन 
पूिव  

संस्थागत पहि 
(िचव निाग्ने) 

१० बहृत ्विद्यािय सजरक्षा सम्पकव  खशक्षक र िैवङ्गक 
समानता तथा सामाखजक समािेशीकरण सम्पकव  
खशक्षकको व्यिस्था गरी खजम्मेिारी तोनने । 

खशक्षा 
क्षेर 

गाउँपालिका 
विद्याियहरु  

शैखक्षक 
सरको 
शजरुमा 

संस्थागत पहि 
(िचव निाग्ने) 
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ि.सं. सामान्य पूिवतयारीका कायवहरु नेततृ्ि सहयोगी लनकाय 
तथा संस्था 

समय अिश्यक िजेट 
रू हजारमा 

११ प्रधानाध्यापक, विद्यािय व्यिस्थापन सलमलतका 
अध्यक्ष, विद्यािय विपद् व्यिस्थापन सलमलत, 
बहृत ् विद्यािय सजरक्षा र िैवङ्गक समानता तथा 
सामाखजक समािेशी सम्पकव  खशक्षक, सूचना 
प्रविलध खशक्षकको  सम्पकव  नम्बर सवहतको सूची 
अद्यािलधक गरी राख्न,े 

खशक्षा 
क्षेर 

गाउँपालिका 
विद्याियहरु  

शैखक्षक 
सरको 
शजरुमा 

संस्थागत पहि 
(िचव निाग्ने) 

१२ विद्याियमा विद्यािय सजधार योजनािे लनददवष्ट 
गरेका विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा 
व्यिस्थापन र सजरखक्षत विद्याियका वियाकिाप 
सञ्चािन तथा योजनािाई अद्यािलधक गरी राख्ने 

सम्बखन्धत 
विद्यािय 

खशक्षा क्षेर 
संघसंस्थाहरू 

लनयलमत ५०० 

१३ विद्यािय सजधार योजना तयार गदाव विपद्का 
विषयहरुिाई अलनिायव समािेश गने । 

सम्बखन्धत 
विद्यािय 

खशक्षा क्षेर 
संघसंस्थाहरू 

लनयलमत  

 

ि) आपत्कािीन प्रलतकायव योजना 
विपद्को समयमा आपत्कािीन खशक्षा क्षेरिे देहायअनजसार आपत्कािीन कायव गने लनधावरण गररएको छः 
तालिका नम्िर : २७ आपतकािीन खशक्षा क्षेरको प्रलतकायवको िालग प्रलतकायव योजना 
िसं प्रलतकायव सम्बन्धी कायव पररमाण खजम्मेिारी सहयोगी लनकाय 

तथा संस्था 
समयािलध 

1=  कायवदिको बैठक गरी प्रभावित स्थानीय 
तहका शैखक्षक क्षेरको िेिाजोिा र 
खजम्मेिारी पजनराििोकन गने। 

शजरुमा १ 
पटक  

खशक्षा क्षेर गैससहरु  

खशक्षण संस्थाहरु 
विपद् पलछ 
तत्कािै 

2=  खशक्षासम्बन्धी द्र जत िेिाजोिा (Initial Rapid 

Assessment)  गने । 
१ पटक खशक्षा क्षेर गैससहरु  

खशक्षण संस्थाहरु 
विपद् पलछ 
तत्कािै 

3=  तथ्याङ्क सङ्किन, समायोजन विश्लषेण र 
प्रलतिेदन तयारी र आदान–प्रदान गने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

खशक्षा क्षेर गैससहरु  विपद् पलछ 
तत्कािै 

4=  खशक्षा क्षेरको बैठकबाट वियाकिाप नं. ३ 
को प्रलतिेदनमालथ छिर्ि गने र लनष्कषव 
लनकाल्ने  

आिश्यकता 
अनजसार 

खशक्षा क्षेर खशक्षण संस्थाहरु तीनददन लभर 

5=  शैखक्षक गलतविलध सञ्चािन गनव सजरखक्षत 
स्थानको पवहचान गने । 

१ पटक खशक्षा क्षेर गैससहरु  तीनददन पलछ 

6=  विशेष संरक्षणको आधारमा ३ देखि ५ िषव 
उमेर समूहका बािबालिकाको िालग सजरखक्षत 
स्थानमा शैखक्षक कायविम सञ्चािन गने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

खशक्षा क्षेर खशक्षण संस्थाहरु विपद रोवकएको 
तीनददन पलछ 

7=  विद्याथीहरुिाई मनोसामाखजक परामशव सेिा 
उपिब्ध गराउन े। 

आिश्यकता 
अनजसार 

खशक्षा क्षेर मनोविमशवकताव आिश्यकतानजसार 
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िसं प्रलतकायव सम्बन्धी कायव पररमाण खजम्मेिारी सहयोगी लनकाय 
तथा संस्था 

समयािलध 

8=  विद्याियहरुमा अलतररक्त वियाकिापहरु 
सञ्चािन गरी विपदका विषयहरु जानकारी 
गराउने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

खशक्षा क्षेर गैससहरु  

खशक्षण संस्थाहरु 
लनयलमतरुपमा 

9=  आिश्यकता अनजसार अस्थायी लसकाइ केन्द्र 
(Temporary Learning Center) लनमावण 
गने। 

आिश्यकता 
अनजसार 

खशक्षा क्षेर गैससहरु  

खशक्षण संस्थाहरु 
विपद रोवकएको 
तीनददन पलछ 

10=  जाडोको समयमा बािबालिकाहरुिाई न्यानो 
कपडा वितरण गने  

कखम्तमा १ 
पटक 

खशक्षा क्षेर गैससहरु  

खशक्षण संस्थाहरु 
शीतिहर बढ्न 
थािेपलछ  

11=  विपद प्रभावित विद्याियहरूिाई विद्यािय 
कीटको (school kit)  व्यिस्थापन गने 

कखम्तमा १ 
पटक 

खशक्षा क्षेर गैससहरु  

खशक्षण संस्थाहरु 
विद्यािय 
िजिेपलछ 

12=  • विद्याथीहरूिाई पाठ्यपजस्तक सन्दभव 
सामग्रीहरु स्टेशनरी उपिब्ध गराउने 

• शैखक्षक सामग्री पोसाक–सटव, पेन्ट, स्कट 
वितरण गने 

• िसाइ व्यिस्थापनका िालग र्लनवचरको 
प्रबन्ध गने  

• विद्यािय शैखक्षक सामग्री व्यिस्था गने 

• िेिकज द सामग्रीको व्यिस्था गने 

• िानेपानी सरसर्ाइको िालग पानी र 
िैवङ्गक तथा अपाङ्गता मैरी शौचाियको 
व्यिस्था गने   

कखम्तमा १ 
पटक 

खशक्षा क्षेर गैससहरु  

खशक्षण संस्थाहरु 
विपद् पिात 
आिश्यकतानजसार 

13=  प्रलतिेदन तयार गरी सरोकारिािा लनकायमा 
प्रषेण गने । 

२ पटक खशक्षा क्षेर गैससहरु  

खशक्षण संस्थाहरु 
विपद् पिात  

 

३.३.८ शीघ्र पजनिावभ क्षरे 
तालिका नम्िर २८ : तालिका नम्िर विषयगत क्षेर (Cluster) को नेततृ्ि गने लनकाय र सदस्यहरू  

िसं लनकाय तथा संस्था नाम पद र्ोन मोिाइि 

1=  पूिावधार विकास सलमलत संयोजक  श्याम प्रसाद मण्डि संयोजक ९८५११९५५४० 

2=  िन िातािरण तथा विपद 
व्यिस्थापन सलमलत संयोजक 

जदजिाि कामत सदस्य 
९८५२०२०६१४ 

3=  भौलतक पूिावधार विकास तथा 
योजना शािा प्रमजि  

 शम्भ ज सापकोटा पदेन सदस्य 
९८०४०४९६०१ 

4=  राजनैलतक दिका प्रलतलनलधहरु   सदस्य  
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5=  खशक्षक महासंघ नगर सलमलत 
प्रलतलनलध 

  सदस्य 
 

6=  कटहरी उद्योग बाखणज्य संघ   अरविन्द शमाव सदस्य ९८५२०२१३५८ 

7=  कृवष तथा पशज विकास शािा प्रमजि  श्यामकज मार सजब्बा सदस्य ९८५२०३४४९२ 

8=  गैसस प्रलतलनलध   सदस्य  

9=  विकास साझेदार प्रलतलनलध   सदस्य  

10=  जोखिम क्षेरका िडा अध्यक्षहरु २ 
जना 

  सदस्य 
 

11=  सूचना प्रविलध प्रदायक संस्थाका 
प्रलतलनलध 

  सदस्य 
 

स्रोत : पालिकास्तरीय परामशव कायवशािा २०८१ 
शीघ्र पजनिावभ क्षरेको क्षरेगत उद्दशे्य  

• विपद्को कारण अिरुद्ध हजन पजगेका अत्यािश्यक सेिाहरु तत्काि सजचारु गने  । 

• त्यस्ता सेिाप्रदायक लनकायका कायावियहरुमा क्षलत पजगेमा बैकखल्पक ब्यिस्था गने । 

• सामाखजक, आलथवक पूिावधार र अिस्थािाई चिायमान बनाई जनजीिनिाई सामान्य बनाउने ।  

• विपदमा परी नष्ट भएका जीविकोपाजवनका स्रोतहरुको पजनस्थावपनाका कायविाई लनरन्तरता ददने । 

 

क) पूिवतयारी योजना  

तालिका नम्िर २९ : आपतकािीन शीघ्र पजनिावभ क्षेरको प्रलतकायवको िालग पूिवतयारी योजना 
ि.सं
. 

सामान्य पूिवतयारीका कायवहरु नेततृ्ि सहयोगी लनकाय 
तथा संस्था 

समय अिश्यक 
िजेट रू 
हजारमा 

१ शीघ्र पजनिावभ विषय क्षेरको समन्िय बैठक बस्न े
। सम्भावित विपदको पूिावन जमानको तथ्याङ्क समग्र 
व्यिस्थापन तथा िोज उद्धार विषयगत क्षेरबाट 
लिन े र सम्भावित विपदको पजनिावभको िारेमा 
छिर्ि गने ।  

शीघ्र 
पजनिावभ 
क्षेर 

िडा कायाविय, 
राजनैलतक दि,  
कृवष विकास 
शािा, उद्योग 
बाखणज्य संघ,  

मनसजन पूिव 
िषवमा २ 
पटक 

संस्थागत पहि 
(िचव निाग्ने) 

२ सम्भावित क्षलतको अनजमान गररएको स्थानहरुमा 
भ्रमण गने र यसको क्षलत न्यूनीकरणको िालग 
आिश्यक योजनाहरु लनमावण गने ।  

शीघ्र 
पजनिावभ 
क्षेर 

िडा कायाविय, 
कृवष विकास 
शािा, उद्योग 
बाखणज्य संघ, 
स्थानीय 
राजनैलतक दि,  

मनसजन पूिव 
िषवमा २ 
पटक 

संस्थागत पहि 
(िचव निाग्ने) 

३ सभेक्षण टोिी लनमावण गने र सिेक्षण टोिीमा 
समािेश हजने व्यखक्तिाई तयारी अिस्थामा रहन 
अनजरोध गने।  

शीघ्र 
पजनिावभ 
क्षेर 

िडा कायाविय,  
कृवष  विकास 
शािा, स्थानीय 
राजनैलतक दि,  

मनसजन पूिव 
िषवमा २ 
पटक 

संस्थागत पहि 
(िचव निाग्ने) 
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ि) आपत्कािीन प्रलतकायव योजना  

यस के्षरिे आपत्कािीन समयमा देहायअनजसार कायव गनेछः 
तालिका नम्िर ३० : आपतकािीन शीघ्र पजनिावभ क्षेरको प्रलतकायवको िालग प्रलतकायव योजना 
िसं प्रलतकायव सम्बन्धी कायव पररमाण खजम्मेिारी सहयोगी लनकाय 

तथा संस्था 
समयािलध 

1=  घटनाको विस्ततृ जानकारी लिने ददने  शजरुमा १ 
पटक 

शीघ्र पजनिावभ 
क्षेर 

गाउँपालिका 
सबै सदस्यहरु 

विपद् पलछ 
तत्कािै 

2=  सम्पकव  व्यखक्तहरुिाई सूचना सङ्किनका िालग 
लनदेशन गने 

आिश्यकता 
अनजसार 

शीघ्र पजनिावभ 
क्षेर 

गाउँपालिका 
सबै सदस्यहरु 

विपद् पलछ 
तत्कािै 

3=  तत्काि अिरुद्ध भएका अत्यािश्यक सेिाहरु 
सजचारु गनव आर्ज  मातहतका सम्बखन्धत 
लनकायहर जुिाई पररचािन गने 

आिश्यकता 
अनजसार 

शीघ्र पजनिावभ 
क्षेर 

गाउँपालिका 
सम्बखन्धत 
कायाविय 

विपद् पलछ 
तत्कािै 

4=  प्राविलधक टोिीिाई स्थिगत अध्ययनका िालग 
प्रभावित स्थानमा पररचािन गने। 

आिश्यकता 
अनजसार 

शीघ्र पजनिावभ 
क्षेर 

प्राविलधक विज्ञ विपद् पलछ 
दोस्रो ददन 
देखि 

5=  स्रोत साधनको आंकिन गने (आिश्यकता, 
िेिाजोिा र िाडि पवहचान गने) र समन्िय, 

स्रोत पवहचान र खशघ्र पजनिावभको कायव योजना 
िनाउने 

१ पटक र 
आिश्यकता 
अनजसार 

शीघ्र पजनिावभ 
क्षेर 

गाउँपालिका 
सबै सदस्यहरु 

विपद् पलछ 
दोस्रो ददन 
देखि 

6=  सहज पहजँचका िालग अस्थायी रुपमा पजि, सडक 
तथा िाटो लनमावण गने, डेवव्रस सर्ा गने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

शीघ्र पजनिावभ 
क्षेर 

गाउँपालिका 
सबै सदस्यहरु 

विपद् पलछ 
दोस्रो ददन 
देखि 

४ गाउँपालिका र यस क्षेरमा रहेका अन्य लनकाय 
तथा नीखज क्षेरसंग रहेका हेभी इखनिपमेण्ट तथा 
अन्य पूिावधार लनमावण र व्यिस्थापन सम्बन्धी 
साधनहरूिाई व्यिखस्थत गरी राख्न े । जस्तैः 
डोजर, एनसाभेटर, वटपर, बाटामा ढिेका रूि 
काट्न ेर पन्छाउन ेयन्र तथा उपकरण, विद्यजत 
तथा सञ्चार क्षेरमा कायवरत मानि संसाधन एिं 
उपकरण आदद  

शीघ्र 
पजनिावभ 
क्षेर 

सलमलतका 
सदस्यहरू र 
सम्बखन्धत 
लनकायहरू 

मनसजन पूिव 
र अन्य 
विपद्का 
अखघ िा 
िषवमा २ 
पटक 

संस्थागत पहि 
(िचव निाग्ने) 

५ पालिका क्षेरको पूिावधार विकासमा विपद प्रभाि 
विश्लषेण नीलत लनमावण र कायावन्ियनको िालग 
नेततृ्ि लिने ।   

शीघ्र 
पजनिावभ 
क्षेर 

िडा कायाविय, 
कृवष विकास 
शािा, उद्योग 
बाखणज्य संघ, 
स्थानीय 
राजनैलतक दि,  

मनसजन पूिव १०० जोड 
कोषको रुपमा  
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िसं प्रलतकायव सम्बन्धी कायव पररमाण खजम्मेिारी सहयोगी लनकाय 
तथा संस्था 

समयािलध 

प्रकोपजन्य र्ोहोरको उखचत प्रबन्ध लमिाउने िा 
नष्ट गने । 

7=  अस्पताि, स्िास्थ्य केन्द्र, आन्तररक रुपमा 
विस्थावपतको खशविर, विद्यािय जस्ता क्षेरमा 
आधारभतू सेिा उपिब्ध गराउने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

शीघ्र पजनिावभ 
क्षेर 

गाउँपालिका 
स्िास्थ्य कायाविय 

विपद् पलछ 
दोस्रो ददन 
देखि 

8=  लबषयगत बैठक र घटनाको वििरण संकिन 
गने कायव लनरन्तर गने (कायव क्षेर पवहचान गरी 
कायव गने) 

आिश्यकता 
अनजसार 

शीघ्र पजनिावभ 
क्षेर 

गाउँपालिका 
सबै सदस्यहरु 

पवहिो 
हप्ता 

9=  मौजजदा अिस्थामा अस्पताि, विद्यािय, स्िास्थ्य 
सेिा प्रदायकका साथै सडक, पजि र अन्य क्षलत 
भएका पूिावधारहरुको विस्ततृ वििरण तयार गने 
। आिासको िालग सहजलियत िा लनःशजल्क 
काठहरु उपिव्ध गराउने 

१ पटक शीघ्र पजनिावभ 
क्षेर 

स्िास्थ्य कायाविय 
विद्याियहरु 

प्राविलधकहरु 

पवहिो 
हप्ता 

10=  खशक्षा, स्िास्थ्य, सञ्चार, यातायात, िानेपानी, 
विद्यजत िगायतका सािवजलनक सेिाहरु सजचारु 
गने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

शीघ्र पजनिावभ 
क्षेर 

प्राविलधक, नििहरु 
गैससहरु  

पवहिो 
हप्ता 

11=  अस्थायी खशविरको स्थापना गने र विस्थावपतिाई 
सजरखक्षत र िजिा ठाउँमा िैजाने प्रबन्ध लमिाउने  

आिश्यकता 
अनजसार 

शीघ्र पजनिावभ 
क्षेर 

प्राविलधक, नििहरु 
गैससहरु  

पवहिो 
हप्ता 

12=  शीघ्र पजनिावभको िालग आिश्यक अध्ययन, 

िेिाजोिा तथा विश्लषेण गरी बसोबास र 
जीविकोपाजवन जस्ता प्रमजि क्षेरको विकासका 
कायविाई अखघ बढाउने गने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

शीघ्र पजनिावभ 
क्षेर 

प्राविलधक, 
नििहरु, गैससहरु  

पवहिो 
हप्ता 

13=  उपिव्ध िजेटको आधारमा पूिावधारहरु लनमाणव 
प्रवियािाई प्रारम्भ गने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

शीघ्र पजनिावभ 
क्षेर 

प्राविलधक, गैससहरु  दोस्रो 
मवहना 
देखि 

14=  विपद् पूिवतयारी  तथा प्रलतकायवका िालग 
लबषयगत आकखस्मक योजना समय सापेक्ष 
पररमाजवन गने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

शीघ्र पजनिावभ 
क्षेर 

गाउँपालिका 
सबै सदस्यहरु  

दोस्रो 
मवहना 
देखि 

15=  सबै प्रमजि पररयोजनाहरूमा िातािरणीय प्रभाि 
िेिाजोिा (Initial Environmental and Impact 

Assessment) तथा विपद् प्रभािको िेिाजोिा 
(Disaster Impact Assessment)  गने । 

आिश्यकता 
अनजसार 

शीघ्र पजनिावभ 
क्षेर 

गाउँपालिका 
सबै सदस्यहरु  

दोस्रो 
मवहना 
देखि 
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३.४ बाढीको प्रलतकायव योजना 
िडास्तरीय छिर्िबाट प्राप्त तथ्याङ्क अनजसार कटहरी गाउँपालिकामा विगत १० िषवको क्षलतको विश्लषेण गदाव बाढीबाट 
मार  २,५००  पररिार प्रभावित भएको अिस्था छ । िडास्तरीय छिर्िबाट प्राप्त तथ्याङ्कको आधारमा िावषवक १,५५० 
घर पररिार बाढीबाट प्रभावित हजन सनने पूिावन जमान गररएको छ । जसको कारण कररि ६,००० जनसंख्या बाढीको कारण 
िावषवक रुपमा प्रभावित हजन सनने अनजमान गररएको छ ।   

तालिका नम्िर ३१ : बाढीजन्य विपद्को प्रलतकायव योजना 
समयािलध सञ्चािन गने वियाकिाप मूख्य खजम्मेिारी 
० देखि 
२४ घण्टा 
लभर 
 

• बाढीको विपद्को घटनाबारे अलग्रम जानकारी लिएर जानकारी पाउने 
विखिकै तल्िो तटीय क्षेरका िस्तीहरुमा सतकव  रहन र िस्तीबाट 
सजरखक्षत स्थानलतर जानको िालग ििर गने ।   

• िस्तीमा भागदौड हजँदा पनवसनने सजरक्षा समस्या प्राथलमकताका साथ 
सम्बोधन गनव सजरक्षा संयन्र प्रभावित क्षेरमा िटाउने ।   

समग्र व्यिस्थापन, सूचना, 
िोज तथा उद्धार क्षेर  

बाढी पलछ तत्काि उक्त स्थानमा  िोज तथा उद्धार टोिी, प्राथलमक 
उपचार टोिी र तथ्याङ्क संकिनका िालग द्र जत सिेक्षण टोिी िटाउने ।  

समग्र व्यिस्थापन, सूचना, 
िोज तथा उद्धार क्षेर  

• प्राथलमक उपचार, िोज उद्धार तथा सूचना व्यिस्थापन विषयगत 
क्षेरिे घटनास्थिमा न ै संयजक्त नयाम्प लनमावण गरी िोज उद्धार, 
प्राथलमक उपचार तथा प्रभावितहरुको तथ्याङ्क संकिनको काम गने 
।   

• उद्धार गररएकाहरुिाई प्राथलमक उपचार गरी घाइतेको अिस्था हेरी 
आिस्यकताअनजसार अस्पताि िैजाने र उपचारका िालग अस्पताि 
िा स्िास्थ्य केन्द्रसंग समन्िय गने।   

समग्र व्यिस्थापन, सूचना, 
िोज तथा उद्धार क्षेर  
 

बाढीको विपद्को घटना िगिै नगर क्षेरमा भएको अस्पतािहरुमा 
आपतकािीन सेिा सञ्चािनको व्यिस्था लमिाउने ।  इमरजेन्सी सेिा र 
िेड व्यिस्थापनको सजलनखित गने । 

समग्र व्यिस्थापन, सूचना, 
िोज तथा उद्धार क्षेर  
स्िास्थ्य तथा पोषण 

• स्ियमसेिकहरु पररचािन गरी बाढी क्षेरबाट प्रभावितहरुिाई 
तोवकएको सजरखक्षत स्थान लतर जानको िालग माइवकङ गनव िगाउने 
। मवहिा बािबालिका, अपांगता भएका ब्यखक्तहरुिाई सजरखक्षत 
स्थानसम्म िैजानको िालग सहयोग गने ।  

समग्र व्यिस्थापन, सूचना, 
िोज तथा उद्धार क्षेर संरक्षण 
तथा सजरक्षा क्षेर 

• विस्थावपतहरुिाई अस्थायी िासस्थानको िालग तोवकएको स्थानमा 
सूचना डेनस स्थापना गने र तथ्याङ्क लिने ।   

• सोही अनजसार तत्कािीन आिासको व्यिस्थापनको िालग आिास 
तथा गैर िाद्य क्षेरिाई खजम्मा िगाउने ।  

 समग्र व्यिस्थापन, सूचना, 
िोज तथा उद्धार क्षेर · 
आपतकािीन आश्रय तथा 
गैरिाद्य सामग्री 

सूचना डेनसमा सूचीकृत विस्थापीतहरुको िालग अस्थायी आिास 
व्यिस्थापन गने ।   

आश्रय तथा गैरिाद्य सामग्री 
क्षेर 

पवहिो ददनको सूचनािाई उपयजक्त माध्यमबाट सबै सरोकारिािाहरुिाई 
सम्प्रषेण गने ।  

समग्र व्यिस्थापन, सूचना, 
िोज तथा उद्धार क्षेर  
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समयािलध सञ्चािन गने वियाकिाप मूख्य खजम्मेिारी 
सूचना व्यिस्थापन, िोज तथा उद्धार, आिास तथा राहत, स्िास्थ्य तथा 
पोषण विषयगत क्षेर, स्ियम सेिक र अन्य विकास साझेदारहरु बीच 
पवहिो ददनको िेिजकी ४ िजे समीक्षा िैठक िस्ने र लनम्न विषयमा सूचना 
तयार गने   
• मानिीय मतृ्यज, घाइते, हराएको संख्या   
• चौपयाको क्षलत, धनसम्पतीको क्षलत  
• घरको क्षलत,  पूणव क्षलत, आंलसक क्षलत  
• विस्थावपत संख्या जसमा मवहिा, सजत्केरी, गभविती, अपांग, एकि 

मवहिा र बािबालिकाको संख्या  
• अस्थायी आिासको व्यिस्थापन गररएको स्थानमा रहेका पररिारको 

संख्या  

समग्र व्यिस्थापन, सूचना, 
िोज तथा उद्धार,  
स्िास्थ्य तथा पोषण 
संरक्षण  तथा सजरक्षा क्षेर  
आपतकािीन आश्रय तथा 
गैरिाद्य सामग्री   
स्ियमसेिकहरु 

पशज चौपयाहरुिाई तोकीएको सजरखक्षत स्थानमा िैजानको िालग विस्थापीत 
समजदायिाई सूखचत गदै स्ियम सेिकहरु पररचािन गने  

समग्र व्यिस्थापन, सूचना, 
िोज तथा उद्धार  
 िाद्य तथा कृवष क्षेर  

सूचना टोिीको रेकडव अनजसार हरेक नयाम्पमा िानाको व्यिस्थापन गने,  
प्रभावितहरुको िालग िानाको प्रिन्ध गररएको कज रा सिैिे िजझ्न े गरी 
माइवकङ गने ।  यो लनरन्तर ३ ददनसम्म सञ्चािन गने ।  

आपतकािीन आश्रय तथा 
गैरिाद्य सामग्री क्षेर । 

२४ देखि 
७२ घण्टा 
लभर 
 

िोज उद्धार, प्राथलमक उपचारको काम लनरन्तर गने ।  समग्र व्यिस्थापन, सूचना, 
िोज तथा उद्धार, स्िास्थ्य 
तथा पोषण क्षेर 

अस्थायी खशविर लनमावण संगै प्रभावित समजदायको सहभालगतामा ररर्रि र 
ररपोवटवङ्ग संयन्र -Referal and reporting mechanism_ गठन गने । यवह 
संयन्र मार्व त प्रभावितहरुको पवहचान गने, नयाम्पमा वहंसा दजब्यिहार, 
चोरी, डकैती आदद हजन नददनको िालग स्थानीय व्यिस्थापनमा पररचािन 
गने । यो संयन्रमा विज्ञता भएका मवहिा र पजरुषको सहभालगता हजने 
गरी गठन गने ।  

संरक्षण तथा सजरक्षा  
समग्र व्यिस्थापन, सूचना, 
िोज तथा उद्धार  
स्िास्थ्य तथा पोषण  

सलमलतको अगजिाई र सम्िखन्धत िडा प्रलतलनलधहरुको उपखस्थलतमा 
विपद्ग्रस्त क्षेरमा भएको मानिीय क्षलत, आलथवक नोनसानी तथा 
विस्थापीतहरुको यथाथव अिस्था विश्लषेणका िालग आिस्यकता अनजसार 
प्रारखम्भक द्र जत िेिाजोिा सजरुिात गने ।  

समग्र व्यिस्थापन, सूचना, 
िोज तथा उद्धार  
 स्िास्थ्य तथा पोष · संरक्षण 
तथा सजरक्षा ·खशघ्र पजनिावभ 

सूचना टोिीको अलभिेिको आधारमा तत्काि गैरिाद्य सामग्री वितरण 
गनवको िालग अनजरोध गने ।  

िाद्य तथा कृवष क्षेर  

पालिकािे सूचना तथा सिेक्षण टोिीको अलभिेि र प्रलतिेदनका आधारमा 
एकीन गरेको सूची अनजसार आिास व्यिस्थापनमा मवहिामैरी, 
अपांगतामैरी लनमावणमा ध्यान ददने र सजत्केरी, गभविती, विरामीहरुको िालग 
पोवषिो िानेकज रा वितरण गने । 

स्िास्थ्य तथा पोषण 
संरक्षण  तथा सजरक्षा  
िानेपानी तथा िातािरण 
स्िच्छता प्रिद्धवन।  
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समयािलध सञ्चािन गने वियाकिाप मूख्य खजम्मेिारी 
िडास्तरीय विपद् व्यिस्थापन सलमलत र स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सलमलतको आपत्कालिन बैठक बस्ने र विस्ततृ वििरण  लिने र सोवह 
अनजसारको राहत वितरणको प्रकृया अगाडी िढाउन लनणवय गने   

समग्र व्यिस्थापन, सूचना, 
िोज तथा उद्धार क्षेर  
 

अस्थायी आिास क्षेरमा अस्थायी वपउने पानी, मवहिामैरी शौचािय र 
स्नान घरहरु लनमावण गने  

िानेपानी तथा िातािरण 
स्िच्छता प्रिद्धवन ।  
संरक्षण  तथा सजरक्षा 

क्षलत तथा नोनसानीको प्रारखम्भक वििरण तयार गरी गाउँपालिका, सजरक्षा 
लनकाय, खजल्िा विपद् व्यिस्थापन सलमलत आददमा प्रलतिेदन पठाउन े

समग्र व्यिस्थापन, सूचना, 
िोज तथा उद्धार 

शि व्यिस्थापन कायवविलध अनजसारका प्रकृया पजरा गरी मतृकका शिको 
अन्त्येष्ठीको िालग आिश्यक कायव आरम्भ गने   

समग्र व्यिस्थापन, सूचना, 
िोज तथा उद्धार क्षेर  

आिश्यकता अनजसार मनोसामाखजक परामशव सेिा उपिब्ध गराउने । सजरक्षा तथा संरक्षण 

चौपयाहरुका िालग पराि र पानीको जोहो गररददने  िाद्य तथा कृवष क्षेर 

विषयगत क्षेरहरु बीचमा लनयलमत िैठक दैलनक रुपमा आयोजना गने ।  समग्र व्यिस्थापन, सूचना, 
िोज तथा उद्धार क्षेर  

७२  
घण्टा देखि 
१ हप्ता 
सम्म  
 

िोज तथा उद्धार कायविाई लनरन्तरता ददने समग्र व्यिस्थापन, सूचना, 
िोज तथा उद्धार स्िास्थ्य तथा 
पोषण 

सनाित भएका शिहरुिाई आिश्यकता अनजसार र लनयमानजसार 
व्यिस्थापन गने  

समग्र व्यिस्थापन, सूचना, 
िोज तथा उद्धार क्षेर  

७ ददनका िालग थप िाद्यान्न तथा राहतको िालग खजल्िा विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत, रेडिस, प्रदेश सरकार तथा अन्य गैरसरकारी 
सामाखजक संस्थाहरुसंग समन्िय गरी वितरण गने । 

सबै विषयगत क्षेर  

विस्ततृ अध्ययनको आधारमा विस्थावपतहरुिाई आिश्यकता अनजसार 
न्यजनतम ििाकपडा तथा एक हप्ताको िालग आधारभूत राहत सामग्री 
वितरण गने । मवहिा, सजत्केरी, गभवितीहरुिाई लडग्नीटी वकट र पोषण 
वकट वितरण गने ।  

आपतकािीन आश्रय तथा 
गैरिाद्य सामग्री 
 स्िास्थ्य तथा पोषण  
संरक्षण  तथा सजरक्षा 

विपदग्रस्त क्षेरमा आपरालधक गलतविलध लनयन्रण गनव आिश्यक सजरक्षा 
व्यिस्थािाई लनरन्तरता ददने । 

समग्र व्यिस्थापन, सूचना, 
िोज तथा उद्धार  
संरक्षण तथा सजरक्षा 

थप सहयोगका िालग प्रदेश सरकार र संघीय सरकारमा अनजरोध गरी 
व्यिस्था गने । सूचना तथा िेिाजोिा क्षेरिे विस्थावपतहरुको 
आलधकारीक सूचना तयार र वितरणको खजम्मेिारी लिन े।  

समग्र व्यिस्थापन, सूचना, 
िोज तथा उद्धार क्षेर  
 

• एकीन गररएको सूचना तथा तथ्याङ्कका आधारमा विस्थावपतहरुको 
िालग पजनिावभको योजना लनमावणको थािनी गने ।  

• पजनिावभका िालग सबै विषयगत क्षेर र सरोकारिािाहरुसंग समन्िय 
गरी अल्पकालिन, मध्यमकालिन र दीघवकालिन योजनाहरु लनमावण गने   

स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सलमलतको नेततृ्िमा सम्पूणव 
विषयगत क्षेर  
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समयािलध सञ्चािन गने वियाकिाप मूख्य खजम्मेिारी 
पालिकामा तोवकएको शािाबाट क्षलत तथा नोनसानीको वििरण दैलनक 
रुपमा खजल्िा विपद् व्यिस्थापन सलमलत, प्रदेश तथा संघमा दैलनक रूपमा 
पठाउन े।  

समग्र व्यिस्थापन, सूचना, 
िोज तथा उद्धार क्षेर  

आिस्यकतानजसार खशघ्रालतखशघ्र सञ्चार माध्यम र खजल्िा आपतकािीन 
कायवसंचािन केन्द्र (DEOC) र प्रदेश आपतकािीन कायव संचािन केन्द्र 
(PEOC) मा प्रत्येक ददन सूचना तथा समाचार उपिब्ध गराउने । 

समग्र व्यिस्थापन, सूचना, 
िोज तथा उद्धार क्षेर  
 

१ हप्ता 
देखि १५ 
ददन लभर 
 

विलभन्न लनकाय, संघसंस्थाहरुबाट आएका राहत सामग्री र सहयोग संकिन 
गरी क्षलतको वििरण अनजसार आिश्यकताको आधारमा, आिश्यक स्थानमा 
पररचािन गने। यसको िालग एकद्वार प्रणािी  (One Door System) 
अििम्बन गने । 

समग्र व्यिस्थापन, सूचना, 
िोज तथा उद्धार क्षेर  
 

अल्पकालिन आिासको व्यिस्था गरी पजनस्थावपन गने । आपतकािीन आश्रयस्थि तथा 
गैर िाद्य सामग्री 

आपरालधक गलतविलध लनयन्रण गनव आिश्यक सजरक्षा व्यिस्था गने । संरक्षण तथा सजरक्षा 
िोज, उद्धार, राहत, उपचार, सरसर्ाई, संरक्षणका कायवहरुिाई 
लनरन्तरता ददने  

समग्र व्यिस्थापन, सूचना, 
िोज तथा उद्धार 
िानेपानी  तथा िातािरण 
स्िच्छता प्रिद्धवन ।  

१५ ददन 
देखि १ 
मवहना  
लभर 
 

विस्थावपतहरुको पजनस्थावपनको िालग आपतकािीन आश्रय तथा गैर िाद्य 
क्षेरको योजना अनजसार नीलतगत लनणवय गने र कायावन्ियन गने ।   

स्थानीय विपद् व्यिस्थापन 
सलमलत 

अस्थायी आिास क्षेर रहेको नयाम्पमा मवहिा सजरक्षा क्षेर -Women safe 
space_ कायविमहरु सञ्चािन गने ।  

 संरक्षण तथा सजरक्षा  

 स्िास्थ्य तथा पोषण 
क्षलत तथा नोनसानी भएका भौलतक संरचना तथा पूिावधारहरुको 
पजनलनवमावणका िालग आिश्यक दीघवकालिन योजना बनाउने  

खशघ्र पजनिावभ क्षेर 

प्रदेश सरकार तथा संघीय  सरकारबाट प्राप्त आलथवक तथा भौलतक सहयोग 
मानिीय लसद्धान्त अनजसार आिश्यकताका आधारमा विपद् प्रभावितहरुिाई 
उपिब्ध गराउन े। 

आपतकािीन आश्रय तथा 
गैरिाद्य सामग्री  

िोज, उद्धार, राहत, उपचार, सरसर्ाई तथा संरक्षणका कायवहरुिाई 
लनरन्तरता ददने । 

आपतकािीन आश्रय तथा 
गैरिाद्य सामग्री · संरक्षण तथा 
सजरक्षा 

विपदबाट भएको क्षलतको क्षलतपूलतवका िालग सम्बखन्धत लनकायमा पहि 
गने । 

समग्र व्यिस्थापन, सूचना, 
िोज तथा उद्धार क्षेर  

कज न ैकारणबस िोिा थजलनएको रहेछ भने सो हटाउने र पानीको बहाििाई 
सहजता प्रदान गने । 

समग्र व्यिस्थापन, सूचना, 
िोज तथा उद्धार क्षेर  

आपरालधक गलतविलध लनयन्रण गनव आिश्यक सजरक्षा व्यिस्था गने । संरक्षण तथा सजरक्षा 
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िण्ड : चार 
बन्दोबस्ती सामग्रीको उपिब्धता तथा आिश्यकताको िेिाजोिा 

४.१ स्रोत साधनको ितवमान अिस्था 
बन्दोबस्तीका सामग्रीहरुको उपिब्धताको िेिाजोिा विषयक्षेरका आधारमा गररएको छ।यस गाउँपालिकामा विपद्जन्य 
घटनाहरुमा सम्बखन्धत विषयक्षेर अन्तगवत उपिब्ध स्रोत साधन तथा सामग्रीहरुको विद्यमान अिस्था देहाय बमोखजम रहेको 
छः 
तालिका नम्िर ३२ गाउँपालिकामा उपिब्ध उद्धार सामग्रीको वििरण 

स्रोत : कटहरी गाउँपालिका 

विषयक्षेर स्रोत, साधन/उपकरण संख्या  भण्डारण स्थि 
स्रोत, 

साधन/उपकरण संख्या  भण्डारण स्थि 
समग्र 
व्यिस्थापन/ 

सूचना िोज 
तथा उद्धार 

  गाउँपालिका    
  गाउँपालिका    
  गाउँपालिका    
  गाउँपालिका    
  गाउँपालिका    
  गाउँपालिका    
  गाउँपालिका    
  गाउँपालिका    
  गाउँपालिका    
  गाउँपालिका    
  गाउँपालिका    
  गाउँपालिका    
  गाउँपालिका    
  गाउँपालिका    

िाद्यान्न तथा 
कृवष 

      

      

स्िास्थ्य तथा 
पोषण 

      

      

      

      

      

िानेपानी, 
सरसरर्ाई 
तथा स्िच्छता 

      

      

      

आपतकािीन 
आश्रय तथा 
गैर िाद्य 
सामग्री 
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४.२ विपद् प्रलतकायवका िालग जनशखक्तको उपिब्धता 
यस गाउँपालिकामा विपद्जन्य घटनामा सबै विषयक्षेरका सदस्यहरू र स्थानीय समजदायहरू प्रलतकायवका िालग पररचालित 
हजनेछन।् गाउँपालिका क्षेरमा विपद व्यिस्थापन सम्िन्धमा सबै जनप्रलतलधहरूिाई विपद ब्यिस्थापन सम्िन्धी तालिम 
उपिब्ध गराइने छ।  

४.३ गैर–िाद्य सामग्री भण्डारण स्थि 

यस गाउँपालिकामा विपद् का घटनाहरुमा प्रलतकायवका िालग गैह्र िाद्य सामग्रीहरुको छज टै्ट गोदाम घर (भण्डारण स्थि) को 
व्यिस्थापन गनजवपने आिश्यकता छ ।  

४.४ मानिीय सहायताका िालग विमानस्थि 

विराटनगर विमानस्थि यहाँको नखजकमा रहेको मानिीय सहायता उपिब्ध हजन सनने विमानस्थि रहेको छ । विपदको 
समयमा यो विमानस्थिाई मानिीय सहायताका िालग उपयोग गनव सवकनेछ। 

४.५ थप स्रोत साधनको आिश्यकता र अनजमालनत िागत 

मालथ उखल्िखित विद्यमान स्रोत साधनका अलतररक्त विपद् प्रलतकायवका िालग विषयक्षेरहरूिाई आिश्यक पने थप स्रोत, 
साधन र उपकरणको वििरण तथा सोको अनजमालनत िागत देहायको तालिकामा प्रस्तजत गररएको छः 
तालिका नम्िर ३३ : अनजमानीत िागत वििरण 

 

  

लसन विषयगत क्षेर आिश्यक िजेट 

रु. हजारमा 
चािज आलथवक िषव 
विलनयोखजत िजेट 

व्यिस्थापन गनजवपने स्रोत  

(आिस्यक बजेट) 

1=  समग्र व्यिस्थापन, सूचना, िोज तथा उद्धार क्षेर १,६४० ५० िाि  

2=  िाद्य तथा कृवष क्षेर ८,५५० 

3=  स्िास्थ्य तथा पोषण क्षेर  ९०० 

4=  िानेपानी तथा िातािरण स्िच्छता प्रिद्धवन क्षेर १,३०० 

5=  आपतकािीन आश्रय तथा गैरिाद्य सामग्री क्षेर  ३,२०० 

6=  संरक्षण तथा सजरक्षा क्षेर  ६५० 

7=  आपतकािीन खशक्षा क्षेर  २,००० 

8=  शीघ्र पजनिावभ क्षेर  १०० 

जम्मा १८३४०   
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िण्ड पाचँ : विविध 

५.१ स्रोत साधनको व्यिस्थापन 

यस गाउँपालिकाको विकासिाई उत्थानशीि बनाउन र विपद् व्यिस्थापनका िालग यस गाउँपालिकामा स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन कोष स्थापना गररएको छ। साथै हरेक क्षेरगत विकासका योजनामा समेत बजेट उल्िेि गररएको छ । यस 
विपद् पूिवतयारी र प्रलतकायव योजनामा स्िीकृत वियाकिापका िालग उक्त कोषमा उपिब्ध बजेट पयावप्त भएमा विषयक्षेरिाई 
बजेटको आिश्यकता र उपिब्धताका आधारमा रकम लनकासा गररनेछ। कोषमा पयावप्त बजेट उपिब्ध नभएको अिस्थामा 
स्िीकृत िावषवक बजेटबाट यस्तो रकम उपिब्ध गराईनेछ। स्िीकृत वियाकिाप कायावन्ियन गने कायव िडा कायाविय 
मार्व त ्हजन सनने अिस्थामा यस्तो रकम सम्बखन्धत िडा कायावियिाई उपिब्ध गराईनेछ। 

यस गाउँपालिकाको आफ्नो स्रोत साधनिे कायावन्ियन सम्भि नहजने वियाकिापको िालग प्रदेश सरकार िा खजल्िा प्रशासन 
कायाविय मार्व तत ्सङ् घीय सरकारसँग अनजरोध गररनेछ। साथै थप आिश्यक सहयोगका िालग मानिीय सहायता कायवमा 
संिग्न लनकाय तथा विकास साझेदार, स्थानीय संघसंस्था तथा नीखज क्षेरसंग समन्िय गररनेछ।  

५.२ अन्य लनकायसँगको समन्िय र सहकायव 
यो योजना कायावन्ियन र विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायवका िालग लछमेकी स्थानीय तह, खजल्िा तथा प्रदेश विपद ब्यिस्थापन 
सलमलतहरूसँग सहयोग आदानप्रदान गररनेछ । यस्तो समन्िय र सहयोग विशेषगरी बाढी, महामारी र आगिागीको समयमा 
प्रलतकायवका िालग दमकि, एम्बजिेन्स तथा अत्यािश्यक मानिीय सहायता सामग्रीको उपयोगमा केखन्द्रत हजनेछ । अन्य 
वकलसमका थप सहयोग आदानप्रदान गनव कायवपालिकािे अन्य स्थानीय तहहरुसँग आिश्यक समझदारी िा सम्झौता गनव 
सननेछ।  

नेपाि सरकार, प्रदेश तथा खजल्िा खस्थत कायावियहरूबाट समेत विपद् प्रलतकायवको िालग स्रोत साधन प्राप्त हजने अपेक्षा 
गररएको छ। खजल्िा विपद् व्यिस्थापन सलमलत, खजल्िाखस्थत अन्य गैर सरकारी लनकायहरूसंग समन्िय गरी थप स्रोत 
पररचािन गररनेछ। खजल्िा आपतकािीन कायवसञ्चािन केन्द्र संग विपद् सम्बन्धी सूचना आदानप्रदान गनव आिश्यक 
समन्िय गररनेछ। 

५.३ अनजगमन, मूल्याङ्कन तथा लसकाई योजना 
५.३.१ िक्ष्य र सूचकहरू 

विपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजनािे लनददवष्ट गरेका कायवहरूको कायावन्ियनको अनजगमन तथा मूल्याङ्कन गनव िक्ष्य र 
सूचकहरू पररभावषत गरी अनजगमन, मूल्याङ्कन तथा लसकाई योजना तयार गनजवपदवछ । प्रकोप आउनज पूिव र विपद् पिात ्
(जस्तैः मनसजन पूिव र मनसजन पिात)् गोष्ठीहरूको आयोजना गरी विपद् पूिवतयारी तथा आपत्कािीन प्रलतकायवको प्रभािकाररता 
मूल्याङ्कन गनव सवकनेछ ।   
यस बाहेक, प्रत्येक विषयगत क्षेरिे पूिवतयारी अिस्था र प्रलतकायवको मूल्यांकनको िालग आआफ्नो योजना बनाउनज पछव 
। प्रारखम्भक द्र जत िेिाजोिा (Initial Rapid Assessment), बहजलबषयगत प्रारखम्भक द्र जत िेिाजोिा  (Multi-Cluster 

Initial Rapid Assessment), विषयगतक्षेर विखशवष्टकृत ljkb\ िेिाजोिा (Cluster Specific Disaster Assessment), 

क्षलत तथा आिश्यकता विश्लषेण जस्ता साझा मूल्याङ्कनका विलधमा समेत सहमलत लनमावण गनजवपदवछ। स्थानीय विपद 
व्यिस्थापन सलमलतिे उपिब्ध तथ्याङ्क वििरणका आधारमा िा प्राथलमक तथ्याङ्क लबश्लेषणका लबलधद्धारा विषयगत कायावियहरु 
संग समन्िय गरी िक्ष्य र सूचक लनधावरण गनव सननेछ । 
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तालिका नम्िर ३४ : िक्ष्य तथा सूचक वििरण 

लस नं सूचक आधार रेिा िक्ष्य 
१. गाउँपालिका स्तरमा विपदबाट हजने मतृ्यज दर उल्िेख्य मारामा कम गने   

१=१ विपदबाट मतृ्यज हजनेको िावषवक औसत संख्या (सडक दजघवटना बाहेक)  ४ ३ 
१=२ सडक दजघवटनाबाट मतृ्यज हजनेको िावषवक औसत संख्या ६ ४ 
२ विपदबाट प्रभावित व्यखक्तहरूको संख्या उल्िेख्य मारामा कम गने   

२=१ विपदबाट प्रत्यक्ष प्रभावित हजने पररिारहरूको िावषवक औसत संख्या  १५५० १००० 
२=२ विपदबाट घाईते हजने व्यखक्तहरूको िावषवक औसत संख्या  १४ १० 
२=३ सडक दजघवटनाबाट घाईते हजने व्यखक्तहरूको िावषवक औसत संख्या  २० १५ 
२=४ विपदबाट क्षलत हजने घरहरुको िावषवक औसत संख्या ५२२ ४०० 
३ गाउँपालिका स्तरमा कूि गाहवस्थ उत्पादनमा विपद्को कारण हजने िावषवक औसत 

प्रत्यक्ष आलथवक क्षलत  
कररि १ 
करोड  

५० 
िाि 

४ स्थानीय तहहरू र सरोकारिािाहरूबीच अन्तर तथा परस्पर समन्िय र साझेदारी 
अलभबवृद्ध गनव संयन्र विकास गने -प्रलतशत_ 

४० १०० 

५ बहजप्रकोप पूिवसूचना प्रणािी र विपद् जोखिम सूचना तथा आंकिनको उपिब्धता र 
पहजँचमा उल्िेख्य बवृद्ध गने -प्रलतशत_ 

४० ८० 

५=१ कूि क्षेरर्िको अनजपातमा बहजप्रकोप अनजगमन तथा पूिवसूचना प्रणािी स्थापना र 
संचािन भएको क्षेरर्िको प्रलतशत  

२० ८० 

५.२ विपद् प्रभावित क्षेरको जनसंख्याको अनजपातमा स्थानीय िा राविय सूचना प्रणािी 
मार्व त पूिवसूचना प्राप्त गने जनसंख्याको प्रलतशत  

२० ८० 

५.३ विपद् जोखिमयजक्त क्षेरहरूमा पूिावन जमानमा आधाररत पूिवतयारी कायवविलध िागज भएका 
िडाहरूको संख्या   

० ७ 

५.४ स्थानीय स्तरमा उपयोगी विपद् जोखिमसम्बन्धी सूचना तथा जानकारी एिं आंकिन 
जनसमजदायिाई उपिब्ध गराउन सनने िडाहरूको संख्या   

२ ७ 

५.५ पूिवसूचना प्राप्त भएपलछ विपद प्रभावित क्षेरबाट सजरखक्षत स्थानमा साररएका 
जनसङ्ख्याको प्रलतशत  

६० १०० 

 

५.३.२ अनजगमन, मूल्याङ् कन र योजनाको पररमाजवन 
यस योजना कायावन्ियनको लनयलमत अनजगमन र मूल्याङ् कन गने कायव अनजगमन तथा सजपररिेक्षण सलमलतिे गनेछ। उक्त 
सलमलतिे मालथ उखल्िखित सूचकहरुको आधारमा लनयलमत रुपमा योजना कायावन्ियनको अिस्थाको अनजगमन गरी स्थानीय 
विपद् व्यिस्थापन सलमलत समक्ष प्रलतिेदन पेश गनेछ। यस्तो प्रलतिेदनमा औलं्याईएका सजधार गनजवपने विषयिाई सम्बखन्धत 
विषयक्षेरिे सजधार गरी कायावन्ियन गनजव पनेछ र योजनामा नै सजधार गनजवपने अिस्थामा यस योजनाको पररमाजवन गदाव 
समािेश गररनेछ। योजनाको कायावन्ियनको अिस्था, प्रभािकाररता र लसकाई संश्लषेण तालिका ७.३.१ मा उल्िेि गररएको 
आधार रेिा र िक्षमा भएको प्रगलत अनजसार गररने छ। यस योजनाको पजनराििोकन तथा पषृ्ठपोषण सङ् किन तिको 
तालिका बमोखजम हजनेछः 
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तालिका नम्िर ३५ : अनजगमन मूल्याङ्कनको कायवयोजना 
वििरण खजम्मेिार लनकाय गनजवपने मजख्य कायव समय 

योजना 
कायावन्ियनको 
समीक्षा 

स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

 

आिलधक रुपमा सलमक्षा बैठक 
गने 

 

कालतवक मवहना 
माघमवहना 
बैशाि मवहना 
श्रािण मवहना (आगामी आ.ि. को) 

योजनाको 
पजनराििोकन 

स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन सलमलत 

विषयक्षेर अनजसारका 
वियाकिापहरुको पजनराििोकन 
गरी योजना अद्यािलधक गने 

प्रत्येक िषव कालतवक मसान्त 

 

५.३.३ क्षमता विकास रणनीलत र योजना  
योजनाको प्रभािकारी कायावन्ियनका िालग दक्ष स्रोत व्यखक्त तथा संस्थाहरूको सहयोगमा देहायका वियाकिापहरू सञ्चािन 
गररनेछ : 
तालिका नम्िर ३६ : क्षमता विकासको िालग रणनीलत कायवयोजना 

ि.

सं. 
क्षमता विकास वियाकिापहरु खजम्मेिारी समयतालिका 

१ 

विषयगत क्षेरका जनशखक्तिाई उक्त क्षेरसँग 
सम्बखन्धत विषयमा अलभमजिीकरण, तालिम र 
अभ्यासको व्यिस्था गने। 

स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन 
सलमलत 

विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा 
व्यिस्थापन योजना र विपद् पूिवतयारी 
तथा प्रलतकायव योजना तजजवमा पिात 

२ 

िडास्तरका विपद् व्यिस्थापन सलमलतिाई विपद् 
व्यिस्थापन सम्बन्धी अलभमजिीकरण तालिम प्रदान 
गने। 

विपद् व्यिस्थापन 
शािा 

विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा 
व्यिस्थापन योजना र विपद् पूिवतयारी 
तथा प्रलतकायव योजना तजजवमा पिात 

३ 
स्थानीय विपद् व्यिस्थापन कोषिाई प्रभािकारी 
रुपमा सञ्चािन गनव क्षमता विकास गने। 

स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन 
सलमलत 

आगामी आ. ि. योजना तजजवमा प्रविया 
शजरु हजन ज भन्दा अगािै 

४ 

विपद् प्रभावित स्थानमा रहेका विद्याियहरू र 
स्थानीय स्ियंसेिकहरूिाई विपद् प्रलतकायव 
सम्बन्धी तालिम प्रदान गनव विषयक्षेरको क्षमता 
विकास गने 

स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन 
सलमलत 

मनसजन अगािै तथा विपद्को घटना 
हजन ज अखघ 

५ 

बन्दोबस्तीका सामान तथा औजारहरू 
व्यिस्थापनका िालग विषयक्षेरहरूको क्षमता 
विकास गने। 

स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन 
सलमलत 

मनसजन अगािै तथा विपद्को घटना 
हजन ज अखघ 
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५.४ आलथवक स्रोत र उपिब्ध हजने विलध र संयन्र 
विपदको समयमा विपद व्यिस्थापन सलमलतका सदस्यहरु बैठक मार्व त आकखस्मक उद्धार, राहत तथा प्रलतकायव संचािन 
गने छन ्। सम्बखन्धत क्षेरका सदस्यहरुिे यस योजना उल्िेि भए बमोखजमका िा आिश्यक परे थप स्रोत साधनको 
ब्यिस्था गनव खजल्िा विपद् व्यिस्थापन सलमलत प्रदेश सरकार तथा सम्बखन्धत लनकायमा समन्िय गररनेछ ।  

५.५ अन्य लनकायहरुसँगको समन्िय र सहकायव  
विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन, २०७४ (प्रथम संशोधन, २०७५) िे विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा 
व्यिस्थापनका िालग एक विखशष्टीकृत लनकायको रूपमा “राविय विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन प्रालधकरण” 
को व्यिस्था गनजवका साथै संघ, प्रदेश र स्थानीय तहको कायव एिं खजम्मेिारीिाई स्पष्ट गरेको छ । विपद् जोखिम 
न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन, २०७४ (प्रथम संशोधन, २०७५) िे देहाय बमोखजमका संरचनाको व्यिस्था गरेकोछ।  

• विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन राविय पररषद्  
• विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन कायवकारी सलमलत  
• राविय विपद् जोखिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन प्रालधकरण  
• प्रदेश विपद् व्यिस्थापन पररषद्  र प्रदेश विपद् व्यिस्थापन कायवकारी सलमलत  
• खजल्िा विपद् व्यिस्थापन सलमलत 
• स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सलमलत  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
अनजसूचीहरु 
अनजसूची १ : गाउँपालिकाको िडागत प्रकोप ननसाङ्कन तथा स्तरीकरण  

प्रकोप पवहिो दोश्रो तेश्रो चौथो पाचौं छैठों सातौं आठौं 
िडा नं १ पशजबािीरोग सजख्िािडेरी सडक दजघवटना सा. कज कज र बाढी विद्यजत दजघवटना हािाहजरी चट्याङ 

िडा नं २ पशजबािीरोग सडक दजघवटना सा. कज कज र बाढी हािाहजरी आगिागी चट्याङ विद्यजत दजघवटना 
िडा नं ३ पशजबािीरोग सडक दजघवटना सा. कज कज र सजख्िा िडेरी हािाहजरी बाढी महामारी विद्यजत दजघवटना 



74 
 

िडा नं ४ बाढी पशजबािीरोग सा. कज कज र सजख्िा िडेरी सडक दजघवटना सपवदंश आगिागी हािाहजरी 
िडा नं ५ पशजबािीरोग सजख्िा िडेरी सा. कज कज र बाढी सडक दजघवटना महामारी सपवदंश हािाहजरी 
िडा नं ६ पशजबािीरोग सजख्िा िडेरी सा. कज कज र बाढी सडक दजघवटना महामारी सपवदंश हािाहजरी 

िडा नं ७ पशजबािीरोग बाढी सा. कज कज र सजख्िा िडेरी सडक दजघवटना सपवदंश विद्यजत दजघवटना हािाहजरी 

नोटः विगतमा भकूम्पबाट यस पालिकामा धेरै प्रभाि नपरेतापलन नेपािको भौगलभवक अिस्था, भौगोलिक अिस्था, पजराना र 
कमजोर भौलतक संरचना र जनघनत्िका कारण क्षलतको सम्भािना बढी हजन ेभएकोिे भकूम्प िाई प्रमजि प्रकोपका रुपमा 
राखिएको छ ।   
 

अनजसूची २ कटहरी गाउँपालिकाका लनिावखचत पदालधकारीहरुको सम्पकव  नम्बरहरु  
लस 
नं 

पद नामथर सम्पकव  नम्िर लस 
नं 

पद नामथर सम्पकव  नम्िर 

१ अध्यक्ष देिराज चौधरी ९८५२०२९४२७ २ उपाध्यक्ष लसतादेिी राजिंशी ९८०७३५१७०३ 

िडा नं १ िडा नं २ 
१ अध्यक्ष  हररनारायण राजिंशी ९८०४३५४८५० १ अध्यक्ष  सजरेन्द्रप्रसाद राजिंशी ९८११३७०२९० 

२ सदस्य सन्तोषकज मार राििंशी ९८६२२१३३७० २ सदस्य ब्रह्मदेि पासिान ९८१५३०७४८० 

३ सदस्य भक्तिती माझी ९८०५३१०६२९ ३ सदस्य अलमत चौहान ९८४२०९१६४८ 

४ सदस्य गंगा राय अमात ९८१०४३५४९४ ४ सदस्य शोभा चौधरी ९८१६३१८५९४ 
५ सदस्य संझादेिी पासिान ९८०५३१२९१४ ५ सदस्य मञ्जज राजिंशी ९७६२२२००८२ 

िडा नं ३ िडा नं ४ 
१ अध्यक्ष  जदजिाि कामत ९८०७०३१५०३ १ अध्यक्ष  जीिनेश्वर यादि ९८१०५९०११९ 

२ सदस्य दजिनीदेिी पासिान ९८०७०५०३५५ २ सदस्य कैजजम शेि लमया ९८०४०६६०८८ 

३ सदस्य सजिेिा मण्डि ९८०७०११८८४ ३ सदस्य रामचन्द्र कामत ९८२४३४८८९२ 

४ सदस्य शैकर पासिान ९८१६३१५५५८ ४ सदस्य मञ्जजदेिी साह ९८०४०८१५१० 

५ सदस्य िल्सीदास तत्मा ९८२६०८६१६० ५ सदस्य मञ्जज ऋवषदेि ९८२०३६५१४० 

िडा नं ५ िडा नं ६ 
१ अध्यक्ष  सम्पतिाि सरदार ९८१०४८४०४८ १ अध्यक्ष  विसो सरदार ९८१६३७९८०५ 

२ सदस्य ददपेन सरदार ९८२७०५२९२० २ सदस्य श्यामिाि सरदार ९८०७३६११६० 

३ सदस्य वकनजिाि झागड ९८०४०१८८९२ ३ सदस्य राजकज मार देि ९८४२३५८४०३ 

४ सदस्य गहती कज मारी सरदार ९८१९३८०२७७ ४ सदस्य रामादेिी राजिंशी ९८१६३४१०२८ 

५ सदस्य सोखशिा देिी राय ९८११०३६४३१ ५ सदस्य ममतादेिी सरदार ९८११०५४३८४ 

िडा नं ७  
१ अध्यक्ष  मनोज कज मार माझी ९८०७०४२२४५ ४ सदस्य विष्णजकज मारी राई ९८०४०६१२८८ 
२ सदस्य रमेश राई ९८१७३९६४१३ ५ सदस्य सररताकज मारी सरदार ९८०७३९९३२० 
३ सदस्य बसन्त कज मार काकी ९८४२३२२६१५     

 स्रोत : िडास्तरीय छिर्ि २०८१ 
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अनजसूची ३ :  कटहरी गाउँपालिका खस्थत कायाविय प्रमजिहरुको वििरण 
लस नं कायाविय तथा यजलनटको नाम ठेगाना प्रमजिको नामथर कायावियको नम्बर 

१.  कटहरी गाउँपालिका िडा नं ३ प्र प अ मनोज कज मार साह ९८५२०२३५२८ 
२.  नेपािी सेना भैरि गण थिाहा  िडा नं ६ सहसेनानी सजलनि खघलमरे ९८५८४२३९५५ 
३.  प्रहरी चौकी कटहरी िडा नं ३ विशेश्वर प्रसाद सजनरैत ९८५२०९०४४१ 

९८२६७२०३९४ 
४.  प्रहरी चौकी  थिाहा िडा नं ७  टेक बहादजर काकी ९८५२०३८२०७ 
५.  िानेपानी संस्थान िडा नं ३ विद्यानन्द चौधरी ९८५२०२०२०५ 
६.  नेपाि विद्यजत प्रालधकरण  शािा  िडा नं ३ सञ्जय झा ९८४२०८६५३० 
७.  नेपाि रेडिस सोसाइटी 

उपशािा कटहरी 
िडा नं ३ यशोधर कामत ९८४२०३०१७० 

८.  कटहरी उ िा संघ िडा नं ३ अरविन्द कज मार शमाव ९८५२०२१३५८ 
९.  घरेिज तथा साना उद्योग महासंघ िडा नं २ ददलिप अलधकारी ९८४२०९५०२१ 
१०.  िडा कायाविय िडा नं १ िडा सखचि माधि िनाि ९८४९४८५९५६ 
११.  िडा कायाविय िडा नं २ िडा सखचि लगता बस्नेत िड्का ९८१०५१७०८० 
१२.  िडा कायाविय िडा नं ३ िडा सखचि कविता ररजाि ९८१७३९९१६४ 
१३.  िडा कायाविय िडा नं ४ िडा सखचि शलमविा ररजाि ९८४२१८८७०३ 
१४.  िडा कायाविय िडा नं ५ िडा सखचि अन्तिाि ििास ९८१९३२३५२२ 
१५.  िडा कायाविय िडा नं ६ िडा सखचि रोशन पाण्डे ९८६३२३८३२६ 
१६.  िडा कायाविय िडा नं ७ िडा सखचि सन्तोष नेपाि ९८४२४६९९१७ 

स्रोत : कटहरी गाउँपालिका  
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अनजसूची ४ :  नेपािी सेनाको श्री भैरि गणमा भएका िोज तथा उद्धार सामग्रीहरुको वििरणः  
(आकखस्मक िोज तथा उद्धार कायवका िागी तालिम प्राप्त ३० जना सवहत २०० जनाको टोिी पररचािन गनव सवकने) 

लस.नं. सामानको नाम पररमाण लस.नं. सामानको नाम पररमाण 
यजलनटको नामः श्री भैरि गण 

1.  रिडव  िोडव ३  िायर कटर ४ 
2.  ऐ को सेप्टी हेल्मेड ८  हेनसा उथ वििेट ५ 

3.  िाटर हेिमटे ६०  सेखप्ट गग्िस ४ 

4.  िाईर् व्यजई ६  जस्ता िाखल्टन १० 

5.  िाईर् ज्याकेट ८५  सेखप्ट हनेश ५ 

6.  मेघा र्ोन १  प्िावष्टक डोरी १ 

7.  नयािाईलमङ्ग रोप ३  थ्रो ब्याग १ 

8.  स्टे्रचर २  गम बजट ७५ 

9.  रिडव वटयजब 8  चेष्ट हनेश / लसट हनेश २/१ 

10.  हाते आरँा ८  यावखप्िङग पंन्जा २ 

11.  साबेि / वपक १०/१५  सेप्टी ज्याकेट ११ 

12.  बन्चरो ५  र्रुिा ३ 

13.  गि / प्रिेार ७  िाईट वपक ३ 

14.  िोबार ५  िाईट साबेि २ 

15.  8 वर्गर नयारालबना २  नयारालबना १२ 

 

अनजसूची ५ :  नखजकमा रहेका नेपाि प्रहरीका यजलनट र सामग्रीहरुको वििरण 
लस.नं. नेपाि प्रहरीका कायाविय कायावियमा रहेका विपद् व्यिस्थापन सम्बन्धी सामग्रीहरु 

1.  प्रहरी चौकी कटहरी िाइर् ज्याकेट ५ थान, अग्नी सामक यन्र २ थान 

2.  प्रहरी चौकी थािाहा नभएको 

सोत : िडा स्तरीय छिर्ि २०८१ 

अनजसूची ६ :  नखजकमा रहेका सशस्त्र प्रहरी बिका यजलनट र प्रमजिहरुको वििरण 
लस.नं. सशस्त्र प्रहरीबि नेपािका 

कायाविय 

 

1.  नभएको  

सोत : िडा स्तरीय छिर्ि २०८१ 
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अनजसूची ७ :  गाउँपालिका लभर सविय सञ्चारकमीहरुको सम्पकव  नम्िर 
लस नं परकारको नाम पलरका सम्पकव  नम्िर इमेि 

1=  सञ्जय राजिंशी राजिंशी लमलडया ग्र जप ९८२७०७२१५०  

 
अनजसूची ८ :  गाउँपालिकामा कायवरत गैरसरकारी संस्थाहरु 

ि सं संस्थाको नाम ठेगाना सम्पकव  व्यखक्त मोबाईि नं. 
1=  नभएको    
2=      

सोत : िडास्तरीय छिर्ि २०८१ 

अनजसूची ९ :  कटहरी गाउँपालिकामा रहेका स्थानीय नििहरुको वििरण 
लस नं संघ संस्थाहरुको नाम ठेगाना सम्पकव  व्यखक्त सम्पकव  नम्िर 

िडा नं १ 

1=  जे एम यजिा निि जमटोकी सत्यनारायण माझी  

2=  रामजानकी मखन्दर जमटोकी देिी प्रसाद अलधकारी ९८४२०९१४६७ 

3=  राविय जनचेतना तथा विकास समाज जमटोकी रञ्जज िमाव ९८४२०४६२०३ 

4=  मदरसा जमटोकी   

5=  स्िगवद्वारी घाट सलमलत जमटोकी   

6=  स्िास्थ्य सेिा तथा आमा समूह जमटोकी   

7=  नारी विकास संघ जमटोकी लसता शमाव ९८५२०३०४०८ 

8=  योङ हाटव ग्र जप  मजन्ना राजिंशी ९८४२५८०५१५ 
िडा नं २ 

9=  आदशव नगर सजधार सलमलत आदशव नगर िािबहादजर िरी ९८४२११५४८९ 

10=  समािेशी कृषक समजह कज शिाहा टोि विचन्दर लसँह ९८०४०९७४३१ 

11=  जीिन विकास समाज िडा नं २   
िडा नं ३ 

12=  कटहरी यजिा निि कामत टोि विजय कामत ९८४२०३१५०३ 

13=  श्री सहकारी संस्था लि कटहरी बजार   

14=  सरस्िती मवहिा बहजउद्देश्यीय संस्थान राजिंशी टोि लमिनसरी मण्डि  

15=  राजिंशी सामजदावयक संस्था राजिंशी टोि कैशराज राजिंशी  

16=  िानेपानी संस्थान खजरात टोि   

17=  नेपाि रेडिस सोसाइटी उपशािा    

िडा नं ४ 

18=      

िडा नं ५ 
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19=  नेपाि रेडिस सोसाइटी उपशािा भौडाहा उपशािा सम्पतिाि साह ९८११३४०१०४ 

20=  बाि निि  सजलनि मजलडयारी ९८००९५६२२५ 

21=  आमा समूह  सजखष्मता बजढाथोकी ९८१२३५६३३० 
22=  अपाङ्गता लमलिजजिी समूह  वकशोर मजलडयारी ९८१०४५०२३० 
िडा नं ६ 

23=  पररितवनशीि यजिा निि  नारायण िड्का ९८२३७७७४३८ 

िडा नं ७ 

24=  िनस्िण्डी यजिा निि कटहरी ७ ददपक गजरुङ  

25=  राधाकृष्ण मवहिा समूह कटहरी ७ लसता दाहाि ९८११३४२४२८ 

26=  आमा समूह तवकया रमा िरेि  

27=  थिाहा यजिा निि िडा नं ७ प्रकाश सरदार ९८१७३२२११० 

सोत : िडा स्तरीय छिर्ि २०८१ 

अनसूची १० :  गाउँपालिका र आसपासमा रहेका एम्बजिेन्सको वििरण 
िम संस्थाको नाम िगव ठेगाना  चािकको नाम सम्पकव  नम्िर 
विराटनगर 
1=  कटहरी गाउँपालिका ग कटहरी ३ सखन्जि कामत ९८०४०४५६२९ 
2=  जीिन विकास समाज ग कटहरी २ सन्तोष नेपाि ९८४२४६९९१७ 
3=  िाईर् गाडव अस्पताि ग विराटनगर  ०२१– ५३३३३२ 
4=  ग्रामीण मवहिा जागरण केन्द्र ग विराटनगर  ०२१– ५३१०६५ 

5=  मोरङ्ग खज.स.स ग विराटनगर  ०२१-५३६३५३ 

6=  पशजपलत उपचार खनिलनक ग विराटनगर  ०२१–५३५४८८ 

7=  नेपाि रेडिस सोसाइटी रंगेिी ग विराटनगर  ०२१–५८००४८ 

8=  नेपाि रेडिस सोसाइटी  ,लबराटनगर  ग विराटनगर संखजि राई ९८१०४३१०६८ 

9=  नेपाि रेडिस सोसाइटी, लबराटनगर ग विराटनगर हेमकज मार चौधरी ९८११०५१९११ 

10=  मोरङ सहकारी अस्पताि ि विराटनगर  ०२१-२३२३० 

11=  मोरङ सहकारी अस्पताि ग विराटनगर  ०२१-२३२३० 

12=  लनमावण व्यिसायी संघ ग विराटनगर  ०२१-५२३८३६ 

13=  पूिावञ्चि नलसवङ होम ग विराटनगर  ०२१-५२३१५५ 

14=  लबराट नलसवङ होम ग विराटनगर  ०२१-५२७०७१ 

15=  न्यजरो हखस्पटि  ग विराटनगर  ०२१-५२२७५७  
16=  मोरङ सहकारी ग विराटनगर  ९८१५८७६३११ 

17=  सजरक्षा प्रसजती अस्पताि ग विराटनगर  ९८०७३१३२९६ 

18=  मोरङ एम्बजिेन्स चािक संघ ग विराटनगर  ९८५२०३३६९९ 
19=  उप स्िास्थ्य चौकी रानी ग विराटनगर  ९८४२०९८५५० 
20=  बजधनगर स्िास्थ्य चौकी ग विराटनगर  ९८४२०८५८११ 
21=  अरी बचत तथा ऋण सहकारी ग विराटनगर  ९८४२०९२५८७ 
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िम संस्थाको नाम िगव ठेगाना  चािकको नाम सम्पकव  नम्िर 
22=  चेतनखशि लमर पररषद ग विराटनगर  ९८४२०२६२३२ 
23=  गेटिेि हखस्पटि प्रा .लि .  ग विराटनगर  ९८४२०९२५८७ 
24=  पोिररया बचत तथा ऋण सहकारी ग विराटनगर  ९८०७०९८२७४ 

25=  पूिावञ्चि मैथीिी यजिा ग विराटनगर  ९८०४३९७०३५ 

26=  सैलनक टोि ग विराटनगर  ९८०७३३०८२५ 

27=  समाज विकास केन्द्र ग विराटनगर  ९८४२४२८६२२ 

28=  ग्रालमण मवहिा जागरण केन्द्र ग विराटनगर  ९८५२०३३६९९ 

29=  लनमावण व्यिसायी संघ ग विराटनगर  ९८४२१५२४५५ 

30=  अखिि नेपाि टे्रड यजलनयन महासंघ ग विराटनगर  ९८४२५६०६३८ 

31=  सषृ्टी बचत तथा ऋण सहकारी ग विराटनगर  ९८०५३८२५१८ 

32=  हाम्रो अस्पताि ग विराटनगर  ९८४२१८३४६५ 

33=  नोिेि अस्पताि क विराटनगर  ९८१२३५४४८८ 

 

अनजसूची ११ विराटनगर र आसपासमा रहेका बारुणयन्र सम्बन्धी वििरण 

लसनं स्थान टेलिर्ोन नं. मोिाइि नम्बर कैवर्यत 

1=  लबराटनगर महानगरपालिका ०२१–४२००००  मोरङ खजल्िा 
2=  बेििारी नगरपालिका ०२१-४३४४४० ९८४६८५६३२५ मोरङ खजल्िा 
3=  सजन्दर हरैंचा नगरपालिका ०२१– ५४६६६६  मोरङ खजल्िा 
4=  रंगेिी नगरपालिका  9802777602 मोरङ खजल्िा 
5=  उिाविारी नगरपालिका ०२१–५४००००  मोरङ खजल्िा 
6=  िेटाङ नगरपालिका ९८५२०७४५५५  ९८४८३१२३२५ मोरड खजल्िा 
7=  पथरी शलनिरे नगरपालिका  ९८४१६६२६४७ मोरड खजल्िा 
8=  कानेपोिरी गाउँपालिका   9842410232 मोरङ खजल्िा 
9=  ईटहरी उप महानगरपालिका ०२५ – ५८०१०१  सजनसरी खजल्िा 
10=  धरान उप महानगरपालिका ०२५ – ५२०१९९  सजनसरी खजल्िा 
11=  ईनरुिा नगरपालिका ०२५ ५६०१०१  सजनसरी खजल्िा 
12=  दजहिी नगरपालिका ०२५– ५४११०१  सजनसरी खजल्िा 
13=  रामधजनी नगरपालिका  ९७६५३७८२५५ सजनसरी खजल्िा 

सोत : िडास्तरीय छिर्ि २०८१ 

अनजसूची १२ :  िडाका रहेका जोखिमका कारक तत्िहरु 
िडा नं पेट्रोि पम्प िा ग्याँस 

लडपोको नाम 

स्थान क्षमता ५०० लम. िरीपरी 
रहेका घर 

सजरक्षाका िालग 
तयारीहरू 

पेट्रोि पम्प 

२ पालथभरा पेट्रोि पम्प रङ्गेिी रोड  ५०० घर अग्नी शामक यन्र  
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िडा नं पेट्रोि पम्प िा ग्याँस 
लडपोको नाम 

स्थान क्षमता ५०० लम. िरीपरी 
रहेका घर 

सजरक्षाका िालग 
तयारीहरू 

३ अन्नपूणव पेट्रोि पम्प कटहरी ३  १५० अग्नी शामक यन्र  
४ कृष्ण फ्यजि प्रा लि कटहरी ४  १०० अग्नी शामक यन्र  
ग्याँस लडपो 
िडा नं १ प्रभ जिाि चौधरी जमटोकी   नभएको 
 सत्यनारायण महतो जमटोकी   नभएको 
 वकरण माझी माझी चोक   नभएको 
िडा नं २ विश्व रौलनयार आदशव टोि  ५०० नभएको 

सन्तोष राय   ५०० नभएको 
 हल्दीिारी ग्याँस  हल्दीिारी  १०० नभएको 
 सजष्मा वकराना पसि कटहरी चोक  ५०० नभएको 
िडा नं ३ जीिन अग्रिाि कटहरी बजार  १५० नभएको 
 आनन्द साह कटहरी बजार  ४० नभएको 
िडा नं ४ अशोक सत्याि चम्राही चोक  १०० नभएको 
 शम्भ ज सजिेदी चम्राही चोक  १०० नभएको 
 मनज साह सोनार ब्रह्मस्थान  २०० नभएको 
 आनन्द साह नयाँबजार  

१५० 
नभएको 

 रंखजत साह नयाँबजार  नभएको 
िडा नं ५ ददनेश साह ग्याँस बाँसटोि  ५० नभएको 
 रुपेश चौधरी ग्यास बोराटोि  ५५ नभएको 
िडा नं ७ िनस्िण्डी हाडविेयर हमरचोक  १०० नभएको 

सोत : िडास्तरीय छिर्ि २०८१ 

अनजसूची १३ :  स्िास्थ्य सम्बन्धी दक्ष मानि स्रोत 

स्िास्थ्य संस्थाको 
नाम र ठेगाना िा 
टोि 
 

िड
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सेव
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ा स
 

जम्
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आ स्िा केन्द्र १     १          २  १ 
आ स्िा केन्द्र २ १   १  १  १       २ १ ५ 
स्िास्थ्य चौकी ३ १   १ १  ३ १  १     २ २ १० 
आ स्िा केन्द्र ४    १ १   २       ३ १ ५ 
आ स्िा केन्द्र ५ १    १  १        ५ १ ४ 
थिाहा स्िा चौकी ६    १ १ १ ३ १  १     ४ १ ९ 
भौडाहा स्िा चौ ६    १ १   १       ४ १ ४ 
आ स्िा केन्द्र ७     १  १        ५ १ ३ 
जम्मा  ३ ० ० ५ ७ २ ८ ६  २      ८ ४१ 
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अनजसूची १४ :   विद्यािय र नयाम्पसहरुको वििरण 

ि.सं. विद्याियको नाम 
सामजदावयक 
संस्थागत 
धालमवक 

संचालित 
कक्षा 

भिन सङ्ख्या कोठा सङ्ख्या पजनलनवमावण गनजवपने 
सजरखक्ष
त 

कमजो
र 

सजरखक्षत कमजोर 

िडा नं १ 

       

1=  महेशपजर आधारभतू विद्यािय सामजदावयक ५ ३  ७  
 

2=  मदरसा मजखस्िम मजखस्िमटोि धालमवक ५ २  ४  
 

3=  मदरसा मजखस्िम झझोरा धालमवक ३ १  ३  
 

4=  रुरि इन्िाइटेन इङ्गलिस बोलडवङ संस्थागत ६ २  ७  
 

5=  अनन्तज्योलत विद्यामखन्दर बोलडवङ संस्थागत १० ४  १५   

6=  पशजपलत विद्या मखन्दर संस्थागत १० २  १६   

 जम्मा   १४  ५२   

िडा नं २ 

       

7=  
अनन्त आधारभतू विद्यािय सामजदावयक ८ ३  ७ 

  

8=  
सरस्िती खशशजसदन आ वि सामजदावयक ५ ३  ६   

9=  
मदरसा हानपीयो कादररया धालमवक ३ १  ४ 

  

10=  ध्र जितारा बोडीङ स्कूि संस्थागत १० २  २८   

11=  आदशव बोलडवङ स्कूि संस्थागत ८ २  १२   

 जम्मा   ११  ५७   

िडा नं ३ 

       

12=  जनवप्रय माध्यलमक विद्यािय सामजदावयक       

13=  सजप्रभा बोलडवङ स्कूि संस्थागत       

14=  सनराइज बोलडवङ स्कूि संस्थागत १० १ 
 १४ 

  

15=  मदरसा सैयदना धालमवक ४ ४ 
 ६ 

  

 जम्मा       
 

िडा नं ४ 

       

16=  आधारभतू विद्यािय ियरिना सामजदावयक ८ ५ १ १२ ३ ३ कोठा 
17=  भगिती आधारभतू विद्यािय सामजदावयक ८      
18=  जजरी बाि विकास   ३      
19=  विमसन नेशनि पखब्िक बोलडवङ संस्थागत १०  २  १४ 

 

20=  कण्डजक बोलडवङ स्कूि संस्थागत ५      

21=  मदरसा जालमया ँ धालमवक ५      

 जम्मा   ५ ३ १२ १७ 
 

िडा नं ५ 

       

22=  सून्दर आधारभतू विद्यािय सामजदावयक ८ ४ २ ९ ४ ४ कोठा 
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ि.सं. विद्याियको नाम 
सामजदावयक 
संस्थागत 
धालमवक 

संचालित 
कक्षा 

भिन सङ्ख्या कोठा सङ्ख्या पजनलनवमावण गनजवपने 
सजरखक्ष
त 

कमजो
र 

सजरखक्षत कमजोर 

23=  जतरा सजनगाभा आधारभतू विद्यािय सामजदावयक ३ १ २ २ ४ ४ कोठा 
24=  मजनराइज बोलडवङ स्कूि संस्थागत ८ २     १२   

 जम्मा   ७ ४ २३ ८ 
 

िडा नं ६ 

      
 

25=  भगिती आधारभतू विद्यािय सामजदावयक ५ २ १ ६ ३ ३ कोठा 
26=  सरस्िती आधारभतू विद्यािय सामजदावयक ७ २ २ ७ ३ ३ कोठा 
27=  ग्रामबाबा आधारभतू विद्यािय सामजदावयक ३ ३ १ ३ २ २ कोठा 
28=  रामजानकी आधारभतू विद्यािय सामजदावयक ७ ४ १ ५ ३ ३ कोठा 
29=  िक्ष्मी आधारभतू विद्यािय सामजदावयक ८ ४ १ ८ ४ ४ कोठा 
30=  प्रजातन्र माध्यलमक विद्यािय सामजदावयक १० २ १    १० २ २ कोठा 

 जम्मा   १७ ७ ३९ १७ १७ कोठा 

िडा नं ७ 

       

31=  जनता माध्यलमक विद्यािय सामजदावयक १२ ५ ४    २६ ९ ९ कोठा 
32=  िक्ष्मी आधारभतू विद्यािय सामजदावयक ५ १ २ ४ २ २ कोठा 
33=  अम्बर आधारभतू विद्यािय सामजदावयक ५ ० ३ ० ९ ९ कोठा 
34=  नयाँनेपाि आधारभतू विद्यािय सामजदावयक ३ ० ३ ० ५ ५ कोठा 
35=  राधाकृष्ण आधारभतू विद्यािय सामजदावयक ५ १ २ २ ४ ४ कोठा 

 जम्मा    ७ १४ ३२ २९ 
 

 कूि जम्मा        

सोत : िडास्तरीय छिर्ि २०८१ 

अनजसूची १५ : िजल्िा तथा सजरखक्षत स्थान र सामजदावयक भिन सम्बन्धी वििरण  
ि सं सामजदावयक भिनको नाम टोिको नाम संरक्षकत्ि  सम्पकव  व्यखक्त सम्पकव  नम्िर 

िडा नं १ 

1=  जे एम यजिा निि जमटोकी संस्था सत्यनारायण माझी  
2=  कटहरी र्िरू्ि थोक तथा 

तरकारी बजार 
मजखस्िम टोि सलमलत   

3=  रामजानकी मखन्दर धमवशािा रामजानकी मखन्दर चमक नारायण माझी  

4=  नारी विकास संघ मजखस्िम टोि संस्था लसता शमाव ९८५२०३०४०८ 

5=  मदरसा भिन मजखस्िम टोि  मजावहर लमया  
6=  िक्ष्मी सामजदावयक भिन महेशपजर मखन्दर   

िडा नं २ 

7=  गनगाईं सामजदावयक भिन आदशव नगर गनगाई समाज   

8=  सजधार सलमलतको भिन आदशव नगर सलमलत वकशोर भट्टराई  

िडा नं ३ 
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9=  खशिमखन्दर धमवशािा कटहरी चोक मखन्दर सलमलत   

10=  दलित सामजदावयक भिन जामजनगाछी सलमलत ददलिप पासिान  

11=  वपछरा बगव सामजदावयक भिन पेट्रोि पम्प सलमलत   

12=  राजिंशी सामजदावयक भिन राजिंशी टोि सलमलत केशराज राजिंशी  

13=  सरस्िती मवहिा बहजउद्देश्यीय राजिंशी टोि सलमलत लमिनसरी राजिंशी  

िडा नं ४ 

14=  कज शिाहा सामजदावयक भिन रू्िटोि संस्था विनोद लसँह ९८०७००००६० 

15=  वपछडािगव सामजदावयक भिन सजदामा चोक संस्था राधे कामत ९८१९०२१९६१ 
16=  बजरङ्गििी सामजदावयक भिन नयाँ बजार संस्था   
17=  विखस्चयन सामजदावयक भिन नयाँ बजार संस्था   
िडा नं ५ 

18=  दलित सामजदावयक भिन सून्दरटोि िडा कायाविय सम्पतिाि सरदार ९८१०४८४०४८ 

19=  साँस्कृलतक भिन सून्दरटोि िडा कायाविय सम्पतिाि सरदार ९८१०४८४०४८ 
20=  बातर सरदार कल्याणकारी सून्दरटोि सलमलत विरेन्द्र सरदार  
िडा नं ६ 

21=  सवहद स्मलृत प्रलतष्ठान जमजिा  सलमलत   

22=  दलित सामजदावयक भिन सून्दरटोि सलमलत   

िडा नं ७ 

23=  मजलडयारी सामजदावयक भिन मजलडयारी िडा कायाविय हररनन्दन मजलडयारी  

24=  िनस्िण्डी सामजदावयक भिन तवकया  धमेन्द्र सजलतहार ९८०८४३४२७७ 

स्रोतः िडामा भएको छिर्ि २०८१ 

अनजसूची १६ : पवहचान गररएका सजरखक्षत सामजदावयक भिन र िजल्िा स्थान  
यसमा विपद् परेको ििेामा विपदबाट प्रभावित पररिाहरूिाई तत्काि अस्थायी आिासको रूपमा राख्न सवकन े
स्थानहरूको वििरणः  

ि सं पवहचान गररएको िजल्िा 
स्थानको नाम 

सजरखक्षत 
स्थानको ठेगाना 

कलत पररिार 
राख्न सवकन्छ  

सो स्थानमा भौलतक संरचनाहरू के के छन ्
? 

1=  कटहरी िेिमैदान कटहरी ३ ५०० पररिार छैन 

2=  दजगाव मखन्दर अगाडी कटहरी ५ १०० पररिार दजगाव मखन्दर, साँस्कृलतक भिन, बाँतर सरदार 
साँस्कृलतक भिन, दलित भिन 

3=  सून्दरटोि िेिमैदान कटहरी ५ ४० पररिार  
4=  सरस्िती मा वि 

िेिमैदान 
िडा नं ६ 
केशोररया 

५० पररिार  

5=  अमर आधारभूत विद्यािय 
िेिमैदान 

जङ्गि टोि 
िडा नं ७ 

१० पररिार छैन 
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अनजसूची १७ :  सरकारी तथा लनजी अस्पतािहरुको नाम  
िसं अस्पतािको नाम ठेगाना बेड 

संख्या 
कोलभड 
बेड 

िनव िेड 
संख्या 

सपवदंश 
उपचार  

पहजँचको अिस्था 

1=  जीिन विकास अस्पताि कटहरी २      

2=  सपवदंश उपचार केन्द्र थािाहा ब्यारेक      

सोत : िडास्तरीय छिर्ि २०८१ 

अनजसूची १८ :  स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सलमलतको नामाििी 
िसं नामथर पद खजम्मेिारी संिग्न संस्था सम्पकव  नम्िर 
1=  श्री देिराज चौधरी अध्यक्ष गाउँपालिका अध्यक्ष  9852050641 
2=  श्री लसतादेबी राजिंशी सदस्य गाउँपालिक उपाध्यक्ष  9852052642 
3=  श्री हररनारायण राजिंशी सदस्य  िडा अध्यक्ष  कटहरी गा.पा. िडा नं. १ 9804354850 
4=  श्री सजरेन्द्र प्रसाद राजिंशी सदस्य िडा अध्यक्ष  कटहरी गा.पा. िडा नं. २ 9811370290 
5=  श्री जदजिाि कामत सदस्य िडा अध्यक्ष  कटहरी गा.पा. िडा नं. ३ 9807031503 
6=  श्री खजिन्श्वर यादब सदस्य िडा अध्यक्ष  कटहरी गा.पा. िडा नं. ४ 9810590119 
7=  श्री सम्पत िाि सरदार सदस्य िडा अध्यक्ष  कटहरी गा.पा. िडा नं. ५ 9810484048 
8=  श्री विसो सरदार सदस्य िडा अध्यक्ष  कटहरी गा.पा. िडा नं. ६ 9816379805 
9=  श्री मनोज कज मर माझी सदस्य िडा अध्यक्ष  कटहरी गा.पा. िडा नं. ७ 9807042245 
10=  श्री शजकि प्रसाद साह सदस्य स्िास्थ्य शािा प्रमजि गाउँपालिका 9842131682 
11=  श्री द्रोण प्रसाद पोिरेि सदस्य खशक्षा शािा प्रमजि गाउँपालिका 9842686350 
12=  श्री देिी गौतम सदस्य मवहिा विकास शािा 

प्रमजि 
गाउँपालिका 9842280920 

13=  श्री केशिराज काफ्िे सदस्य कृवष शािा प्रमजि गाउँपालिका 9866579962 
14=  श्री श्याम कज मार लिम्बज सदस्य पशजपंक्षी शािा प्रमजि गाउँपालिका 9852034892 
15=  श्री नेपािी सेना सदस्य प्रमजि थिाहा व्यारेक  
16=  श्री प्रहरी प्रमजि सदस्य प्रहरी  प्रमजि थिाहा प्रहरी चोकी  
17=  श्री प्रहरी प्रमजि सदस्य प्रहरी  प्रमजि कटहरी प्रहरी चौकी  
18=  श्री यसोधर कामत सदस्य सभापलत नेपाि रेडिस सोसाईटी 9842030170 
19=  श्री अरविन्द शमाव सदस्य अध्यक्ष कटहरी व्यापार संगठन 9852021358 
20=  श्री रलबन्द्र काकी सदस्य 

सखचब 
विपद र्ोकि पशवन गाउँपालिका 9852030036 
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अनजसूची १९ िडास्तरीय विपद् व्यिस्थापन सलमलत        

िडास्तरीय विपद् व्यिस्थापन सलमलत  िडा नं १  

ि.सं. नाम पद संिग्न संस्था सम्पकव  नम्िर 
1=  हररनारायण राजिंशी अध्यक्ष िडा अध्यक्ष ९८०४३५४८५० 

2=  सन्तोषकज मार राििंशी सदस्य िडा सदस्य ९८६२२१३३७० 

3=  भक्तिती माझी सदस्य िडा सदस्य ९८०५३१०६२९ 

4=  गंगा राय अमात सदस्य िडा सदस्य ९८१०४३५४९४ 

5=  संझादेिी पासिान सदस्य िडा सदस्य ९८०५३१२९१४ 

6=  बजवद्धमान बस्नेत सदस्य स्िास्थ्य संस्था ९८२०७०१३६० 

7=  कटहरी प्रहरी चौकी सदस्य नेपाि प्रहरी  

 

 

 

8=  कज िेर थापा सदस्य विद्यािय प्रलतलनलध  

9=  कपजरिाि माझी सदस्य नेपािी काँग्रसे प्रलतलनलध  

10=  मजन्ना राजिंशी सदस्य नेकपा एमािे प्रलतलनलध  

11=  िसन्त राजिंशी  सदस्य रा प्र पा 

प्रलतलनलध९८०७०५६८८१ 

९८०७०५६८८१ 

12=  खशिरानी चौधरी सदस्य नेकपा एवककृत माओिादी  

13=  रञ्जज िमाव सदस्य जनता समाजिादी पाटी ९८४२०४६२०३ 

14=  कृष्ण कज मार चौधरी सदस्य अपाङ्गता सञ्जाि प्रलतलनलध  

15=  विकास राजिंशी  सदस्य यजिा निि प्रलतलनलध  

16=  सजकज माया चौधरी सदस्य स्िास्थ्य स्ियंसेविका ९८१९३७९९५१ 

17=  वटका शे्रष्ठ सदस्य मवहिा समूह प्रलतलनलध ९८१५३१८१२८ 

18=  कृष्ण कज मारी माझी नरुनी सदस्य सहकारी संस्था प्रलतलनलध  

19=  पजष्पराज माझी सदस्य नेपाि रेडिस सोसाइटी  

20=  देिी प्रसाद अलधकारी सदस्य टोि विकास संस्था ९८४२०९१४६७ 

21=  विनोद कामत सदस्य टोि विकास संस्था ९८१०५३४५८३ 

22=  राजेश पोद्धार सदस्य टोि विकास संस्था  

23=  कृष्णकज मार झा सदस्य टोि विकास संस्था  

24=  लमलथिेस लसँह सदस्य टोि विकास संस्था  

25=  माधि िनाि सदस्य सखचि िडा सखचि ९८४९४८५९५६ 

सोत : िडास्तरीय छिर्ि २०८१ 

िडास्तरीय विपद् व्यिस्थापन सलमलत  िडा नं २ 
ि.सं. नाम पद संिग्न संस्था सम्पकव  नम्िर 
26=  सजरेन्द्र प्रसाद राजिंशी अध्यक्ष िडा अध्यक्ष ९८११३७०२९० 

27=  ब्रह्मदेि पासिान सदस्य िडा सदस्य ९८१५३०७४८० 

28=  अलमत चौहान सदस्य िडा सदस्य ९८४२०९१६४८ 

29=  शोभा चौधरी सदस्य िडा सदस्य ९८१६३१८५९४ 

30=  मञ्जज राजिंशी सदस्य िडा सदस्य ९७६२२२००८२ 

31=  प्रमोद कज मार लसँह सदस्य स्िास्थ्य संस्था ९८६२०४९८८५ 
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ि.सं. नाम पद संिग्न संस्था सम्पकव  नम्िर 
32=  कटहरी प्रहरी चौकी सदस्य नेपाि प्रहरी  

 

 

९८५२०९०४४१ 

33=  पंकज राजिंशी सदस्य विद्यािय प्रलतलनलध ९८२५३५६३०३ 

34=  िािबहादजर िरी दाहाि सदस्य नेपािी काँग्रसे प्रलतलनलध ९८४२११५४८९ 

35=  अलनि राजिंशी सदस्य नेकपा एमािे प्रलतलनलध ९८०४३८३२०० 

36=  गोपी राजिंशी सदस्य रा प्र पा 

प्रलतलनलध९८०७०५६८८१ 

९८०४०५१५५० 

37=  ददलिप अलधकारी सदस्य नेकपा एवककृत माओिादी  

38=  लसता मण्डि सदस्य स्िास्थ्य स्ियंसेविका  

39=  भदद्रका उप्रतेी सदस्य मवहिा समूह प्रलतलनलध ९८०७०६०३६१ 

40=  विमि कज मार राजिंशी सदस्य सहकारी संस्था प्रलतलनलध ९८१२३७६१५८ 

41=  लगता िस्नेत िड्का सदस्य सखचि िडा सखचि ९८१०५१७०८० 

सोत : िडास्तरीय छिर्ि २०८१ 

िडास्तरीय विपद् व्यिस्थापन सलमलत  िडा नं ३   

ि.सं. नाम पद संिग्न संस्था सम्पकव  नम्िर 
1=  जदजिाि कामत अध्यक्ष िडा अध्यक्ष ९८०७०३१५०३ 

2=  दजिनीदेिी पासिान सदस्य िडा सदस्य ९८०७०५०३५५ 

3=  सजिेिा मण्डि सदस्य िडा सदस्य ९८०७०११८८४ 

4=  शंकर पासिान सदस्य िडा सदस्य ९८१६३१५५५८ 

5=  िल्सीदास तत्मा सदस्य िडा सदस्य ९८२६०८६१६० 

6=  रविना दाहाि सदस्य स्िास्थ्य संस्था  

7=  जनादवन नेपाि सदस्य नेपाि प्रहरी  

 

 

 

8=  
 सदस्य विद्यािय प्रलतलनलध  

9=  
 सदस्य नेपािी काँग्रसे प्रलतलनलध  

10=  
 सदस्य नेकपा एमािे प्रलतलनलध  

11=  
 सदस्य रा प्र पा 

प्रलतलनलध९८०७०५६८८१ 

 

12=  
 सदस्य नेकपा एवककृत माओिादी  

13=  यसोधर कामत  नेपाि रेडिस सोसाइटी  

14=  शारदा दाहाि सदस्य स्िास्थ्य स्ियंसेविका  

15=  कविता ररजाि सदस्य सखचि िडा सखचि  

सोत : िडास्तरीय छिर्ि २०८१ 

िडास्तरीय विपद् व्यिस्थापन सलमलत  िडा नं ४   

ि.सं. नाम पद संिग्न संस्था सम्पकव  नम्िर 
1=  जीिनेश्वर यादि अध्यक्ष िडा अध्यक्ष ९८१०५९०११९ 

2=  कैजजम शेि लमया सदस्य िडा सदस्य ९८०४०६६०८८ 

3=  रामचन्द्र कामत सदस्य िडा सदस्य ९८२४३४८८९२ 

4=  मञ्जजदेिी साह सदस्य िडा सदस्य ९८०४०८१५१० 
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ि.सं. नाम पद संिग्न संस्था सम्पकव  नम्िर 
5=  मञ्जज ऋवषदेि सदस्य िडा सदस्य ९८२०३६५१४० 

6=  आधारभतू स्िास्थ्य चौकी  सदस्य स्िास्थ्य संस्था  

7=  कटहरी प्रहरी चौकी सदस्य नेपाि प्रहरी  

 

 

 

8=  
 सदस्य विद्यािय प्रलतलनलध  

9=  मनोज काकी सदस्य नेपािी काँग्रसे प्रलतलनलध  

10=  रामसागर मण्डि सदस्य नेकपा एमािे प्रलतलनलध  

11=  
 सदस्य रा प्र पा 

प्रलतलनलध९८०७०५६८८१ 

 

12=  मनोज कामत  सदस्य नेकपा एवककृत माओिादी  

13=   सदस्य नेपाि रेडिस सोसाइटी  

14=  शोभादेिी पोद्धार सदस्य स्िास्थ्य स्ियंसेविका  

15=   सदस्य मवहिा समूह प्रलतलनलध  

16=  उपेन्द्र लसँह सदस्य सहकारी संस्था प्रलतलनलध  

17=  भानजभक्त िनाि सदस्य सखचि  िडा सखचि  

सोत : िडास्तरीय छिर्ि २०८१ 

िडास्तरीय विपद् व्यिस्थापन सलमलत  िडा नं ५  

ि.सं. नाम पद संिग्न संस्था सम्पकव  नम्िर 
1=  सम्पतिाि सरदार अध्यक्ष िडा अध्यक्ष ९८१०४८४०४८ 

2=  ददपेन सरदार सदस्य िडा सदस्य ९८२७०५२९२० 

3=  वकनजिाि झागड सदस्य िडा सदस्य ९८०४०१८८९२ 

4=  गहती कज मारी सरदार सदस्य िडा सदस्य ९८१९३८०२७७ 

5=  सोखशिा देिी राय सदस्य िडा सदस्य ९८११०३६४३१ 

6=  िक्ष्मी प्रसाद राउत सदस्य स्िास्थ्य संस्था ९८४९८६४६२४ 

7=   सदस्य नेपाि प्रहरी  

 

 

 

8=  साविरी ढजङ्गेि सदस्य विद्यािय प्रलतलनलध ९८४२३६१३८० 

9=  दजगानन्द बातर सदस्य नेपािी काँग्रसे प्रलतलनलध ९८०४०११८६८ 

10=  
 सदस्य नेकपा एमािे प्रलतलनलध  

11=  
 सदस्य रा प्र पा 

प्रलतलनलध९८०७०५६८८१ 

 

12=  सम्पतिाि साह सोनार सदस्य नेपाि रेडिस सोसाइटी ९८११३४०१०४ 

13=  वकशोर मजलडयारी सदस्य अपाङ्गता सञ्जाि प्रलतलनलध ९८१०४५०२३१ 

14=  अखजत कज मार सरदार सदस्य बाि निि प्रलतलनलध  

15=  गणेश मजलडयारी सदस्य यजिा निि प्रलतलनलध  

16=  सजखस्मता बजढाथोकी सदस्य स्िास्थ्य स्ियंसेविका ९८१२३५६३२० 

17=  ज्योलत मजलडयारी सदस्य मवहिा समूह प्रलतलनलध ९८००९५६२५५ 

18=  रामकज मार विश्वकमाव सदस्य बजवद्धखजिी ९८४२०४८४२१ 

19=  प्रविण लमश्र सदस्य बजवद्धखजिी ९८४२०९०८५४ 

20=  विरेन्द्र कज मार सरदार सदस्य बजवद्धखजिी ९८०४००६२६५ 

21=  प्रमे सरदार सदस्य बजवद्धखजिी ९८०७००८९५२ 
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ि.सं. नाम पद संिग्न संस्था सम्पकव  नम्िर 
22=  प्रकाश झागड सदस्य बजवद्धखजिी ९८१७३१२५२३ 

23=  रेिा मजलडयारी सदस्य बजवद्धखजिी ९८२७०१२२५९ 

24=  अन्तिाि ििास सदस्य सखचि िडा सखचि ९८१९३२३५२२ 

 सोत : िडास्तरीय छिर्ि २०८१ 

िडास्तरीय विपद् व्यिस्थापन सलमलत  िडा नं ६  

ि.सं. नाम पद संिग्न संस्था सम्पकव  नम्िर 
1=  विसो सरदार अध्यक्ष िडा अध्यक्ष ९८१६३७९८०५ 
2=  श्यामिाि सरदार सदस्य िडा सदस्य ९८०७३६११६० 

3=  राजकज मार देि सदस्य िडा सदस्य ९८४२३५८४०३ 

4=  रामादेिी राजिंशी सदस्य िडा सदस्य ९८१६३४१०२८ 

5=  ममतादेिी सरदार सदस्य िडा सदस्य ९८११०५४३८४ 

6=  रेमन्त कज मार दास सदस्य स्िास्थ्य संस्था ९८५२०५१२५१ 

7=  टेक बहादजर काकी सदस्य नेपाि प्रहरी  

 

 

९८५२०३८२०७ 

8=  रमाकान्त झा सदस्य विद्यािय प्रलतलनलध ९८४२०३१८३२ 

9=  श्रिण कज मार सरदार सदस्य नेपािी काँग्रसे प्रलतलनलध ९८०७३६००३५ 
10=  पथृ्वीलाल सरदार सदस्य नेकपा एमािे प्रलतलनलध ९८०७०२०४६९ 

11=  विजय कज मार यादि सदस्य नेकपा एवककृत माओिादी ९८०५३१७३९१ 

12=  र्खणन्द्र कजँ िर सदस्य अपाङ्गता सञ्जाि प्रलतलनलध ९८१३३५०२०७ 
13=  सोहानी उराि सदस्य बाि निि प्रलतलनलध ९८११०५४३८४ 
14=  प्रकाश कज मार सरदार सदस्य यजिा निि प्रलतलनलध ९८१७३२२११० 
15=  लसमा सरदार सदस्य स्िास्थ्य स्ियंसेविका ९८२०३३९५७६ 

16=  काडोदेिी सरदार सदस्य मवहिा समूह प्रलतलनलध ९८२४३२७६५६ 

17=  कैिाश साह सदस्य सहकारी संस्था प्रलतलनलध ९८४२१००२१८ 

18=  रोशन पाण्डे सदस्य सखचि िडा सखचि ९८६३२३८३२६ 

सोत : िडास्तरीय छिर्ि २०८१ 

िडास्तरीय विपद् व्यिस्थापन सलमलत  िडा नं ७   

ि.सं. नाम पद संिग्न संस्था सम्पकव  नम्िर 
1=  मनोज कज मार माझी अध्यक्ष िडा अध्यक्ष ९८०७०४२२४५ 

2=  रमेश राई सदस्य िडा सदस्य ९८१७३९६४१३ 

3=  बसन्त कज मार काकी सदस्य िडा सदस्य ९८४२३२२६१५ 

4=  विष्णजकज मारी राई सदस्य िडा सदस्य ९८०४०६१२८८ 

5=  सररताकज मारी सरदार सदस्य िडा सदस्य ९८०७३९९३२० 

6=  मलनराज शमाव सदस्य विद्यािय प्रलतलनलध  

7=  सोलनत कज मार मण्डि सदस्य स्िास्थ्य चौकी प्रमजि  

8=  चन्द्रिाि सरदार सदस्य नेपािी काँग्रसे प्रलतलनलध  
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ि.सं. नाम पद संिग्न संस्था सम्पकव  नम्िर 
9=  विनोद कज मार माझी सदस्य नेकपा माओिादी केन्द्र  

10=  सत्य नारायण सरदार सदस्य नेकपा एमािे प्रलतलनलध  

11=  हररनन्दन मजलडयारी सदस्य   

12=  चन्द्रकिा िलतिडा सदस्य स्िास्थ्य स्ियंसेविका  

13=  गोमा पखण्डत सदस्य अपाङ्गता प्रलतलनलध  

14=  टेक बहादजर काकी सदस्य  प्रहरी प्रमजि  

15=  सन्तोष नेपाि सदस्य सखचि िडा सखचि ९८४२४६९९१७ 

सोत : िडास्तरीय छिर्ि २०८१ 
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अनजसूची २० िडाको सामाखजक स्रोत तथा प्रकोप ननसा  
िडा नं १ 

 
 

िडा नं २ 

 

संकेतवििरणलस.नं
टोि१
डजिानबाट उच्च जोखिम िस्ती२
िजल्िा के्षर३
विद्यािय (सामजदावयक/लनखज)४
स्िास्थ्य चोकी, अस्पताि५
ग्याँस लडिर िा लडपो६
पयवटकीय स्थिहरू७
िडा कायाविय८
सामजदावयक भिन९

िन जङ्गि१०

िोिा११

आगिागी प्रभावित के्षर१२

िोिा कटानबाट प्रभावित के्षर१३

िन्यजन्त जबाट जोखिम के्षर१४
मखन्दर तथा धालमवक स्थि१४

संकेतकटहरी गाउँपालिका, िडा नं १
प्रकोप ननशा

घरटोिि सं
९िद्रा टोि१
३०संगम टोि२
७५पेररस डाँडा३
१२भट्टराई समाज४
१२मण्डि टोि५
७०आनन्द टोि६
११०मजखस्िम टोि७
२२५झंझोरा टोि८
१०चौतारा टोि९
६०जमटोकी१०
८५माझी टोि११
२००चौधरी टोि१२
२१०राजिंशी टोि१३
४०विश्वास टोि१४
६०ढाबी टोि१५
१६०िोररया टोि१६
२०हररप जर१७
७५नयाँ िस्ती१८
३०सून्दर बस्ती१९
१४श्रीटोि२०
१५मजखस्िम टोि२१
३५मजलडयारी टोि२२
१५लसजवना टोि२३लमलतः २०८१ ०३ ०४ मा िडास्तरमा सम्पन्न कायवशािाका आधारमा

१

२

३

४

५

६

७

८
९

१७

१०

११

१२

१३

१४ १५
१६

२०

१८ १९

२१

२२

२३

कटहरी ३

विराटनगर १९

संकेतवििरणलस.नं
टोि१
डजिानबाट उच्च जोखिम िस्ती२
िजल्िा के्षर३
विद्यािय (सामजदावयक/लनखज)४
स्िास्थ्य चोकी, अस्पताि५
ग्याँस लडिर िा लडपो६
पयवटकीय स्थिहरू७
िडा कायाविय८
सामजदावयक भिन९

िन जङ्गि१०

िोिा११

आगिागी प्रभावित के्षर१२

िोिा कटानबाट प्रभावित के्षर१३

िन्यजन्त जबाट जोखिम के्षर१४
मखन्दर तथा धालमवक स्थि१४

संकेतकटहरी गाउँपालिका, िडा नं २

लमलतः २०८१ ०३ ०२ मा िडास्तरमा सम्पन्न कायवशािाका आधारमा

प्रकोप ननशा

घरटोिि सं
४००योगनगर१
५०मजखस्िम टोि२
६०बजरङ्गििी३
७००आदशव टोि४
५००िाइबे्ररी टोि५
१००कदम टोिी६
५०बटजटोि७
१५ऋवषदेि टोि८
१००संसारी टोि९
३०गनगाईं टोि१०
५०नमजना िस्ती११
३०सजकज म्बासी टोि१२
१२५कटहरी बजार१३
३०राजिंशी टोि१४
२०नयाँ िस्ती१५
५२हल्दीबारी१६
४०मजसहर टोि१७
३०ऋवषदेि टोि१८
२५०कदम गलछया१९
१५कोइरीटोि२०
१४०ऋवषदेि टोि२१
२०मण्डि टोि२२
२५सहनी टोि२३
३०कज शिाहा टोि२४

१

२

३

४

५

६

७

८

९

१२१

१२

१०

१३
१४

१५

१६
१७

१८

१९

२०

२४

२३

२२

२१



91 
 

िडा नं ३ 

 

िडा नं ४ 

 

 

संकेतवििरणलस.नं
टोि१
डजिानबाट उच्च जोखिम िस्ती२
िजल्िा के्षर३
विद्यािय (सामजदावयक/लनखज)४
स्िास्थ्य चोकी, अस्पताि५
पेट्रोि पम्प६
पयवटकीय स्थिहरू७
िडा कायाविय र गाउँपालिका८
सामजदावयक भिन९

िन जङ्गि१०

िोिा११

आगिागी प्रभावित के्षर१२

िोिा कटानबाट प्रभावित के्षर१३

उद्योग१४
मखन्दर तथा धालमवक स्थि१४

संकेतकटहरी गाउँपालिका, िडा नं ३

लमलतः २०८१ ०२ २९ मा िडास्तरमा सम्पन्न कायवशािाका आधारमा

प्रकोप ननशा घरटोिि सं
२५वपछडा टोि१
६०पासिान टोि२
१८०खजरात टोि३
६५राजिंशी टोि४
४०कामत टोि५
४०पासिान टोि६
६०कामत टोि७
५०कटहरी बजार८
२०गान्धीटोि९
७०राजिंशी टोि१०
४०आनन्द चोक११
८०नयाँबस्ती१२
९५सहनी टोि१३
२०कामत टोि१४
४०यादि टोि१५
७५मण्डि टोि१६

१७

१

२
३

४

५

६

७
८

९

१०

११

१२

१३

१४

१५

१६

संकेतवििरणलस.नं
टोि१
डजिानबाट उच्च जोखिम िस्ती२
िजल्िा के्षर३
विद्यािय (सामजदावयक/लनखज)४
स्िास्थ्य चोकी, अस्पताि५
पेट्रोि पम्प६
पयवटकीय स्थिहरू७
िडा कायाविय८
सामजदावयक भिन९

िन जङ्गि१०

िोिा११

आगिागी प्रभावित के्षर१२

िोिा कटानबाट प्रभावित के्षर१३

उद्योग१४
मखन्दर तथा धालमवक स्थि१४

संकेतकटहरी गाउँपालिका, िडा नं ४

लमलतः २०८१ ०२ २८ मा िडास्तरमा सम्पन्न कायवशािाका आधारमा

प्रकोप ननशा घरटोिि सं
२५०ियरिना१
१५०सजनार टोि२
१५०मजखस्िमटोि३
५०पासिान टोि४
८०आनन्द टोि५
२३०जजलडघाट मधजरा६
१५०वपपिचोक७
५०खशतिा टोि८

गाडेनटोि९
५०पूिवटोि१०
१३०नयाँबजार११
१००सजकज म्बासीटोि१२
१००सन्थािटोि१३
८०जजलडघाट१४
६०रू्िटोि मधजरा१५
४०गनजटोि१६
४०कज शिाहाटोि१७

१८

१

२

३

४
५

६

७

८

९

१०
११

१२१३

१४
१५

१६

१७



92 
 

िडा नं ५ 

 

िडा नं ६ 

 

  

संकेतवििरणलस.नं
टोि१
डजिानबाट उच्च जोखिम िस्ती२
िजल्िा के्षर३
विद्यािय (सामजदावयक/लनखज)४
स्िास्थ्य चोकी, अस्पताि५
पेट्रोि पम्प६
पयवटकीय स्थिहरू७
िडा कायाविय८
सामजदावयक भिन९

िन जङ्गि१०

िोिा११

आगिागी प्रभावित के्षर१२

िोिा कटानबाट प्रभावित के्षर१३

उद्योग१४
मखन्दर तथा धालमवक स्थि१४

संकेतकटहरी गाउँपालिका, िडा नं ५

लमलतः २०८१ ०२ २४ मा िडास्तरमा सम्पन्न कायवशािाका आधारमा

प्रकोप ननशा घरटोिि सं
५०पखिम टोि१
७एसपी टोि२
४३थान टोि३
५३पैनी टोि४
२७ििटोलिया५
२३विश्वास टोि६
२८भट्टीटोि७
११लधजजव टोि८
६०राजिंशी टोि९
६५उरािटोि१०
४०नयाँ टोि११
५५सून्दर टोि१२
४२बाँस टोि१३
९०जङ्गि टोि१४
२७तीन टोलिया१५
५५बोराहा टोि१६
३२जमजिा मरान

टोि
१७

१८
१९

१

२

४

६५

९

१०

७

८

११
१४

१३
१२

१५

१६

१७

३

बाङ्गे पञ्चमजिी
चोक

हाम्रो चोक

ज्ञान चोक

राजिंशी चोक

संकेतवििरणलस.नं
टोि१
डजिानबाट उच्च जोखिम िस्ती२
िजल्िा के्षर३
विद्यािय (सामजदावयक/लनखज)४
स्िास्थ्य चोकी, अस्पताि५
पेट्रोि पम्प६
पयवटकीय स्थिहरू७
िडा कायाविय८
सामजदावयक भिन९

िन जङ्गि१०

िोिा११

आगिागी प्रभावित के्षर१२

िोिा कटानबाट प्रभावित के्षर१३

उद्योग१४
मखन्दर तथा धालमवक स्थि१४

संकेतकटहरी गाउँपालिका, िडा नं ६

लमलतः २०८१ ०२ ३२ मा िडास्तरमा सम्पन्न कायवशािाका आधारमा

प्रकोप ननशा घरटोिि सं
१५०लसतप जर१
४५लसतपजर२
७०निाटर टोि३
१०मखन्दर टोि४
५९मखन्दर टोि५
१५५भौडाहा६
५०सिावही टोि७
५०स्कूि टोि८
८५राजिंशी टोि९
२००थिाहा टोि१०
१००पैनीटोि११
२००ढेिािोकी१२
२२५भाटी भौडाहा१३
१००मन्री टोि१४
१६०केसोररया१५
७०सम्झना गाडेन१६
२००बािजघाट१७

१८
१९

१

२

३

५

८

४

७

९

६

१२

१०

१५
१४

१७
१६

११

१३

सपवदंश उपचार
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िडा नं ७ 

 

अनजसूची २१ प्रकोप स्तरीकरण 

 

 

 

संकेतवििरणलस.नं
टोि१
डजिानबाट उच्च जोखिम िस्ती२
िजल्िा के्षर३
विद्यािय (सामजदावयक/लनखज)४
स्िास्थ्य चोकी, अस्पताि५
पेट्रोि पम्प६
पयवटकीय स्थिहरू७
िडा कायाविय८
सामजदावयक भिन९

िन जङ्गि१०

िोिा११

आगिागी प्रभावित के्षर१२

िोिा कटानबाट प्रभावित के्षर१३

प्रहरी१४
मखन्दर तथा धालमवक स्थि१४

संकेतकटहरी गाउँपालिका, िडा नं ७

लमलतः २०८१ ०२ ३१ मा िडास्तरमा सम्पन्न कायवशािाका आधारमा

प्रकोप ननशा घरटोिि सं
६०सजपर तवकया१
२८मजसहरी२
२७राई टोि३
७सजकज म्िासी४
४०मखन्दरटोि उिर५
८०जङ्गि टोि६
८०मखन्दर टोि७
६६डङ टोिी८
५८मखन्दरटोि दखक्षण९
२७बधजिा१०
१००डङ टोिी११
१३मजखस्िम टोि१२
३५नकज ि टोि१३
२५०हजडहजलडया१४
२०कामत टोद्य१५
२००हजडहजलडया१६
१३ििास टोि१७
२२मचेलनयाँ१८

१९

१

४

२

३

५

८

६

१०

७
९

११

१२

१३

१८
१७

१५

१४

१६

१८

कटहरी गाउँपालिकाको प्रकोप ननसाङ्कन र स्तरीकरण
विद्यजत
दजघवटना

सपवदंशआगिागीमहामारीहािाहजरीसजख्िा
िडेरी

सा कजकज रसडक
दजघवटना

बाढीपशजबािी
रोग

प्रकोप

पशजबािी
रोग

पशजबािी
रोग

पशजबािी
रोग

पशजबािी
रोग

पशजबािी
रोग

पशजबािी
रोग

पशजबािी
रोग

पशजबािी
रोग

पशजबािी
रोग

पशजबािी
रोग

बाढीबाढीबाढीबाढीबाढीबाढीबाढीबाढीबाढी

सडक
दजघवटना

सडक
दजघवटना

सडक
दजघवटना

सडक
दजघवटना

सडक
दजघवटना

सडक
दजघवटना

सडक
दजघवटना

सडक
दजघवटना

सा कजकज रसा कजकज रसा कजकज रसा कजकज रसा कजकज रसा कजकज रसा कजकज र

सजख्िा
िडेरी

सजख्िा
िडेरी

सजख्िा
िडेरी

सजख्िा
िडेरी

सजख्िा
िडेरी

सजख्िा
िडेरी

हािाहजरीहािाहजरीहािाहजरीहािाहजरीहािाहजरी

महामारीमहामारीमहामारीमहामारी

आगिागीआगिागीआगिागी

सपवदंशसपवदंश

विद्यजत
दजघवटना

१२३४५६७८९१०अंकभार

१०९८७६५४३२१स्तर
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अनजसूची २2 ऐलतहालसक समयरेिा विश्लषेण (विगत ३० िषवको वििरण ) : 
िडा नं १ 

विपद् 
साि र 
मवहना 

स्थान भौलतक क्षलत सामाखजक क्षलत आलथवक क्षलत मानिीय क्षलत 
प्राकृलतक 
क्षलत 

सूचना 
पजष्ट्याईको 

विलध 

चट्याङ 2065 

श्रािण 
कटहरी -

१ 

 - २ थान गोरु 
40000।- 

- - समजदाय र 
प्रहरी 

आगिागी 2071 

मखङ्सर 
कटहरी -

१ 

र्ज सको १ घर 
र 

सरसामानहरु 

 300000।-   समजदाय 
छिर्ि 

भकूम्प 2072 

बैशाि 
कटहरी -

१ 

िानेपानी विद्यािय-२ 

पजि -2 

 

1560000।- - - समजदाय र 
प्रहरी 

बाढी 2074 

श्रािण 
कटहरी -

१ 

758 घर महेशपजर आ.वि. 
विद्यजत पोि-20 

मदरसा – 1 

३ करोड भन्दा 
मालथ 

1 जनाको मतृ्यज ७ विघा समजदाय र 
प्रहरी 

हािा 
हजन्डरी 

2075 

चैर 
कटहरी -

१ 

कज िजरार्मव-1 

घर-2 िटा 
 325000।-   समजदाय 

छिर्ि 

खशतिहर 2075 

पौष 
कटहरी -

१ 

तरकारी िेती - 130000।- २ जनाको मतृ्यज  समजदाय 
छिर्ि 

सडक 
दजघवटना 

हरेकिषव कटहरी -
१ 

   ५ जनाको 
मतृ्यज १५ जना 

घाइते 

 समजदाय र 
प्रहरी 

 

िडा नं २ 

विपद् 
साि र 
मवहना 

स्थान भौलतक क्षलत सामाखजक क्षलत आलथवक क्षलत मानिीय क्षलत प्राकृलतक क्षलत 

सूचना 
पजष्ट्याईको 

विलध 

हािाहजरी 
2066 

बैशाि 

कटहरी-
२ 

८ घर ढिेका 
130 घर छाना 

उढाएको 

विद्यजत, संचारका 
साधनमा क्षलत 

6 िाि - 
र्िर्ज िका 
बोटहरु नष्ट 

समूह 

छिर्ि 

कटान 
2076 

श्रािण 

कटहरी-
२ 

- 

बाटो अिरेध, 

लनजी जलमनबाट 
वहडडजि 

50 िाि - 

िोहन्द्रा िोिािे 
कज शिहा टोि 

उिरमा ६ कठ्ठा 
जलमन सवहत 

बाटो र लसंखघया 
िोिािे 

िटजकटोि छेउ 

कटान गरेको 

समजदाय 
छिर्ि 
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विपद् 
साि र 
मवहना 

स्थान भौलतक क्षलत सामाखजक क्षलत आलथवक क्षलत मानिीय क्षलत प्राकृलतक क्षलत 

सूचना 
पजष्ट्याईको 

विलध 

आगिागी 
2066 

र्ाल्गजण 
योगनगर  

१ घर जिेर 
पूरै नष्ट 

 ५० हजार  

आपँ र 
कदमका 

रुिहरु क्षलत 

समजदाय 
छिर्ि 

आगिागी 
2068 

बैशाि 
योगनगर  

२ घर जिेर 
क्षलत 

 २५ हजार   
समजदाय 
छिर्ि 

भकूम्प 
2072 

बैशाि 

कटहरी-
२ 

15 घर 
ढिेर पूणव 
क्षलत 

िानेपािी, विद्यजत, 

टलिकम, स्कूिमा 
क्षलत 

३० िाि 
4 जनािाई सामान्य 

चोट िागेको 
 

समजदाय 
छिर्ि 

बाढी 
2074 

श्रािण 

कटहरी-
२ 

300 घर 
डजिान 

विद्यािय 

िानेपानी बाटो 
बन्द 

५० िाि 

र्ोहोरका कारण 
िडाभरी महामारी 

रै्लिएको 

कटान र डजिानिे 
जग्गा र 

िनबजट्यान क्षलत  

समजदाय 
छिर्ि 

आन्दोिन 
2062 

साि 

कटहरी-
२ 

सटर, घर 

तोडर्ोड र 
िजटपाट 

नागररकहरुिाई 

डर, रास, भय 
१० िाि 

प्रहरीको गोिी 
िागेर २ जना 

मतृ्यज 
 

समजदाय 
तथा प्रहरी 

 

िडा नं ३ 

विपद् 
साि र 
मवहना 

स्थान भौलतक क्षलत सामाखजक क्षलत आलथवक क्षलत मानिीय क्षलत 
प्राकृलतक 
क्षलत 

सूचना 
पजष्ट्याईको 

विलध 

बाढी र 
िोिा 
कटान 

2074 

साि 
कटहरी-3 7 घर पूणव 

क्षलत 

िािी विनास 

विद्यािय र बाटो 
डजिानका कारण 

बन्द 

50 िाि कररि 2 जनाको मतृ्यज ४ विघा 
जलमन कटान 

समजदाय 

भकूम्प 2072 

साि 
कटहरी-

३ 

घर चवकव नजका 
साथै ददिाि 

िडेको 

विद्यािय भिन 
चकेका कारण 

अध्यापन अिरुद्ध 

५ िाि 
िरािरको क्षलत 

ररंगटा िाग्ने 
िाकिाकी 

िाग्ने गरेको 

- समजदाय 

सडक 

दजघवटना 
2076 

साि 
कटहरी-3 सिारी 

साधनमा क्षलत 

सडक अिरोध 
सामाखजक तनाि 

२० िाि 
िरािरको क्षलत 

१० जनाको 
मतृ्यज 

- समजदाय र 
प्रहरी 

जनािर 

आतङ्क 

2076 

साि 
कटहरी-

३ 

सडक दजघवटना - िावषवक 5 िाि 
िरािरको क्षलत 

कज कज रिे टोकेर 
१ जना मतृ्यज 

- समजदाय 
छिर्ि 

अलसना 2073 

साि 
कटहरी-

३ 

- - 1 करोड 
िरािरको क्षलत 

8 जना घाईते - समजदाय 
छिर्ि 

खशतिहर 2076 

साि 
कटहरी-

३ 

तरकारी तथा 
बािीमा क्षलत 

आगो र घजर 
िािेका कारण 
िातािरण दजलसत 

कररि 1 िाि 
भन्दा बढी क्षलत 

विरामी परी २ 
जनाको मतृ्यज 

- समजदाय 
छिर्ि 

हािाहजरी 2071 

साि 
कटहरी-

३ 

छाना उढाएर 
10 घर पूणव 
क्षलत 

विद्याियका छाना 
उढाएको  

३० िाि 
बरािरको क्षलत 

कररि 15 जना 
घाईते 

कररि 60 

रुिमा क्षलत  

समूदाय 

छिर्ि 
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िडा नं ४ 

विपद् 
साि र 
मवहना 

स्थान भौलतक क्षलत 
सामाखजक 
क्षलत 

आलथवक क्षलत मानिीय क्षलत प्राकृलतक क्षलत 
सूचनाको 
पजष्ट्याई  

बाढी 2074 

साि 
कटहरी-
४ 

कररि 150 

घर, उद्योग 
धन्दाको 
कच्चा पदाथव 
नष्ट 

अलधकांश 
कच्ची घरहरु 

पानीको 
कारणिे 
भालसएको 

कररि १० देखि 
15 करोडको क्षलत 

२ जनाको मतृ्यज कटान र डजिान 
का कारण कररि 
250 रुिहरु 
ढिेको 

समजदाय 
छिर्ि 

भकूम्प 2072 

बैशाि 
12 

कटहरी-
४ 

३ घर 
पूणवक्षलत र 

कररि 35 

घरमा आखशक 
क्षलत 

विद्यािय 
मखन्दर मखस्जद 
ग्रामथानमा 
क्षलत 

कररि 25 देखि 
30 िािको क्षलत 

२ जनाको मतृ्यज सडक चवकव एको, 
रुिहरु ढिेको 

समजदाय 
छिर्ि 

हािाहजरी 2062 कटहरी-
४ 

कररि २०० 
घरको छानो 
उडाएको 

2 िटा 
विद्यािय र 

मखन्दरको 
छानो क्षलत 

कररि 250 

विघामा िगाएको 
गहजँ उिज र 
मकैमा क्षलत 

कररि ५० जना 
सामान्य घाइते 

केही रुिहरु 
ढिेका 

समजदाय 
छिर्ि 

सडक 
दजघवटना 

4-5 

िषवयता 
लनरन्तर 

कटहरी-
४ 

साइकिदेखि 
गाडीसम्म 

दजघवटना हजँदा 
क्षलत भएको 

विद्यािय र 
कायाविय 

जानेहरुिाई 
अिरोध  

 कररि ११ 
जनाको मतृ्यज र 
२० जना घाइते 

 समजदाय 
छिर्ि 

जनाबर 
आतङ्क 

2065 कटहरी-
४ 

 विद्यािय जाने 
िाििालिका 

रासमा 

कररि ६ िाि कज कज र टोकाइिे 
2 जनाको मतृ्यज  

 समजदाय 
छिर्ि 

बाढी २०७८ 
कालतवक 

िडाभरी काटेको धान 
१० %  

काट्नबाकँी 
८०%  र 
तरकारी 
पूणवक्षलत 

     

सडक 
दजघवटना 

२०७७ िडाभरी    ३ जनाको मतृ्यज   

िडा नं ५ 

विपद् साि र 
मवहना  

स्थान भौलतक क्षलत  सामाखजक क्षलत आलथवक क्षलत मानिीय 
क्षलत 

सूचना श्रोत  

बाढी २०५५ िडाभरी  अलधकांश डजबान, २० 
िटा घरहरु पूणव क्षलत  

 कररि १ 
िाि 

 जेष्ठ 
नागरीक  

बाढी 
कटान  

२०५६ लसतपजर  ६ घर बगेको   कररि  िाि २ जना  जेष्ठ 
नागरीक  
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चट्याङ्ग  २०६२ ढेिािोकी  १ घर क्षलत भएको  ३ जना मतृ्यज   स्थानीय  
आगिागी  २०६६ साविक ९ 

नं, भौडाहा   
सरस्िती आधारभ जत 
लबद्यािय  

विद्यािय एक हप्ता 
सम्म संचािन 
नभएको  

आगिागी    

हािाहजरी २०६८ पैनी टोि र 
सजन्दर टोि  

३० घरको छानाहरुमा 
आंखशक क्षलत  

विद्याियको छाना 
उडाएको  

कररि १ 
िाि ३० 
हजार 

 सिव 
साधारण  

भकूम्प  २०७२ 
बैशाि 
१२ 

िडाभरी  जोडदार धक्काको महसजस  भौडाहा मा केवह 
भिन सामान्य 
चवकव एको  

कररि ५ 
िाि 

 स्थानीय 
बालसन्दा  

बाढी २०७४ पैनीटोि, 

राजबंशी ं
टोि, पखिम 
टोिका 
बखस्तहरु  

पैनीटोिका ५ घर 
भखत्कएको  

मालनसहरु एक 
हप्ता सम्म आश्रय 
लिएर बसेका पठन 
पाठनमा अिरोध 
पैनीटोिको कल्भटव 
भखत्कएको 

कररि १० 
िाि 

 स्थानीय 
िालसन्दा  

िडा नं ६ 

विपद् साि र 
मवहना  

स्थान भौलतक क्षलत  सामाखजक क्षलत आलथवक क्षलत मानिीय क्षलत सूचना श्रोत  

आगिागी  २०५० साविक ३ नं, 

भौडाहा   
१ घर   १०,००० 

 जेष्ठ 
नागररक  

बावढ २०५५ साविक 
भौडाहा 
गाविस , 

सतार टोिी 

अलधकांश घर 
डजबान २० िटा 
घरहरु  

 १,००,००० 
 जेष्ठ 

नागररक  

पवहरो 
कटान  

२०५६ लसतपजर  ६ घर बगेको   १४,००,००० २ जना  जेष्ठ 
नागररक  

चट्याङ  २०६२ ढेिािोकी  १ घर क्षलत भएको  ३ जना मतृ्यज   स्थानीय  
आगिागी  २०६६ साविक ९ नं, 

भौडाहा   
सरस्िती आधारभूत 
लबद्याियको कागज 
पर जिेर नष्ट   

लबद्यािय एक 
हप्ता सम्म 
संचािन नभएको  

१,००,००० 
 जेष्ठ 

नागररक  

हजरी बतास  २०६८ पैलन टोि र 
सजन्दर टोि  

३० घरको 
छानाहरुमा 
आंखुशक क्षलत  

लबद्याियको 
छाना उडाएको  

१,३०,००० 
 सिव 

साधारण  

भजकम्प  २०७२ 
 तराईमा जोडदार 

धक्काको महसजस  
भौडाहामा केवह 
भिन सामान्य 
चवकव एको  

५,००,००० 
 स्थानीय 

बालसन्दा  



98 
 

बाढी  २०७४ 
श्रािण 
२८  

िडा नं ६ १०९ घर पूणव 
रुपमा क्षलत ३६४ 
घर आखँशक रुपमा 
क्षलत  

सामाखजक 
जनजीिन 
अस्तव्यस्त  

कररि २ 
करोड 

४८० जना 
ब्यखक्त एक 
मवहनाको 
िालग 
लबस्थावपत  

अस्थायी 
प्रहरी चौकी  

बाढी २०७८ 
भाद्र 

िडाभरी २५ घर पूणव क्षलत  धानबािीमा 
ब्यापक क्षलत 

  

सडक 
दजघवटना 

२०८०     १ जना घाइते  

िडा नं ७ 

विपद् 
साि र 
मवहना 

स्थान भौलतक क्षलत सामाखजक क्षलत आलथवक क्षलत 
मानिीय 
क्षलत 

प्राकृलतक क्षलत 
सूचना 

पजष्ट्याईको विलध 

भकूम्प 2072 

बैशाि  
कटहरी 

- ७ 

केही घरहरुमा 
आखशक क्षलत 

विद्यािय 
भिनमा क्षलत 

600000।- - - समजदाय छिर्ि 

बाढी 2074 

साि 
कटहरी 

- ७ 

३००  घर 
डजिान २१ घर 

कटान 

िक्ष्मी आ.वि. 
डजिान 

10000000। महामारी 
रै्लिएको 

कररि 4-5 विघा 
जलमन कटान 

समजदाय छिर्ि 

आगिागी 2051-
2052  

कटहरी 
- ७ 

१० घर क्षलत - 500000।- - - समजदाय छिर्ि 

हािाहजरी 2062 

साि 
कटहरी 

- ७ 

५ घरमा क्षलत विद्यजत पोिहरु 
ढिेका 

300000।- - - समजदाय छिर्ि 

जनािर
आतङ्क 

बारम्िार कटहरी 
- ७ 

- विद्यािय जाने 
िाििालिका 

रासमा 

बाख्रा पाठा तथा 
हाँस कज िजरा 

कज कज रिे टोकेको 

- - समजदाय छिर्ि 
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अनजसूचीः २३ 

 
 

 

प्रारखम्भक द्र जत िेिाजोिा र्ाराम 

Initial Rapid Assessment Form (IRA) 

विपद् िेिाजोिा मागवदशवन, २०७२ (प्रथम संसोधन, २०७८) सँग सम्बखन्धत 

१. घटनास्थिको जानकारी 
प्रदेशको नामः खजल्िाको नामः गाउँ/ नगरपालिकाको नामः 

िडा नम्बरः टोिः सूचना संकिन लमलत (गते/ मवहिा/साि): 

 

२. घटनास्थिको िस्तजखस्थलत 

विपद्को प्रकार घटना घटेको लमलत 

गते/ मवहिा/साि 

घटना घटेको समय 

(घण्टा/लमनेट) 

   

मौसमको ितवमान अिस्था कस्तो छ ?             सामान्य                 प्रलतकज ि 

खजल्िा सदरमजकामबाट अनजमालनत दूरी (वकलम) पालिका सदरमजकामबाट अनजमालनत दूरी (वकलम) 

 

मतृक संख्या बेपिा संख्या घाइते संख्या जम्मा प्रभावित 
(अनजमालनत घरधजरी 

संख्या) : 

जम्मा विस्थावपत 
(अनजमालनत घरधजरी 

संख्या) : 

मवहिा : मवहिा : मवहिा :   

पजरुष : पजरुष : पजरुष : 

बािबालिका : बािबालिका : बािबालिका : 

अन्य: अन्य: अन्य: 

जम्मा : जम्मा : जम्मा : 
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िोज तथा उद्धारको अिस्था              भइरहेको                उद्धार संख्या 
              नभएको 

विस्थावपतहरु हाि बलसरहेको 
ठाउँ/संरचना 

     मानिीय सहायता स्थिः     संख्या 

     सामजदावयक िजल्िा स्थानः    संख्या 

     विद्यािय     संख्याः  

     सािवजलनक भिन संख्याः ………. 

     सडक छेउ िा सडक मालथः    संख्या 

     िन क्षेरः संख्या 

     आर्न्त/लछमकेीः संख्या 

      अन्यः (उल्िेि गने) संख्याः 

 

 

अवहिे प्रभावित 
स्थानसम्म 
आितजाितको 
अिस्था 

    ठीक छ 
    कदठन छ 
    बन्द छ 

सामान्य 
अिस्थामा 
यातायातको पहजँच  
      छ  
      छैन 

सिारी 
साधन/यातायात 
सेिा 

     अिरुद्ध     
     भएको  
     अिरुद्ध    
     नभएको 

नखजकै चािज हेिीप्याडको अिस्था  
     चािज  
     अिरुद्ध 
     छैन 
सञ्चार सेिा      अिरुद्ध भएको  

     अिरुद्ध नभएको  

विद्यजत सेिा उपिब्ध      अिरुद्ध भएको  
     अिरुद्ध नभएको  

प्रभावित पररिारको सखञ्चत िाद्य सामग्री      क्षलत भएको (घरधजरी संख्या) …………… 

     क्षलत नभएको (घरधजरी संख्या) …………… 
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स्िास्थ्य सेिा      सञ्चािनमा भएको (संख्या …….. ) 

     सञ्चािनमा नभएको (संख्या …….. ) 

तत्काि उपचारका िालग स्थानान्तरण गनजवपने भएमा, 
संख्या …….. 

सञ्चालित स्िास्थ्य सेिाकोिालग आिश्यक 
औषधी 

     उपिब्ध छ 
     पयावप्त छैन 

विद्यािय      सञ्चािनमा भएको (संख्या …….. ) 

     सञ्चािनमा नभएको (संख्या …….. ) 

     प्रभावित विद्याथीहरुको संख्याः …….. 

िानेपानीको आपूती      सजचारु  (पयावप्त)  (संख्या) 

     अपयावप्त  (संख्या) 
प्रभावित घरधजरी संख्याः……… 

भौलतक संरचना 
लनजी घर      पूणव क्षलत (संख्या ………) 

     आखँशक क्षलत (संख्या ………) 

सरकारी कायाविय/भिन      पूणव क्षलत (संख्या ………) 

     आखँशक क्षलत (संख्या ………) 

सामजदावयक भिन      पूणव क्षलत (संख्या ………) 

     आखँशक क्षलत (संख्या ………) 

कृवष बािीको क्षलत      क्षलत (अनजमालनत के्षरर्ि ……….) 
(विघा/रोपनी) 

पशज चौपाया क्षलत      (अनजमालनत संख्या ………) 

पंक्षी क्षलत      (अनजमालनत संख्या ………) 

अन्य क्षलत      पूणव क्षलत (संख्या ………) 

     आखँशक क्षलत (संख्या ………) 
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र्ोहोर मैिाको व्यिस्थापनको अिस्था कस्तो 
छ ? 

     सामान्य छ 

     महामारीको सम्भािना छ  

शौचाियको व्यिस्था छ ?      सामान्य 

     थप व्यिस्था गनजवपछव (घरधजरी 
संख्या…………….)  

 

विशेष आिश्यकता (Special Requirement) भएका प्रभावितहरुको अनजमालनत संख्या  
गभविती तथा सजत्केरी मवहिाहरुको िालग 
आिश्यक सामग्रीहरु (मयावदा सामग्री (Dignity 
Kit) 

     आिश्यक भएको  
     आिश्यक नभएको  
आिश्यक भए अनजमालनत संख्याः ……… 

५ िषव सम्मका बािबालिकाको िालग आिश्यक 
पौवष्टक आहारा तथा सामग्रीहरु 

     आिश्यक भएको  
     आिश्यक नभएको  
आिश्यक भए अनजमालनत संख्याः………  

५ िषवभन्दा मालथका बािबालिकाको िालग 
आिश्यक सामग्रीहरु (जस्तैः शैखक्षक तथा 
बािमैरी स्थि (Child friendly space) 

     आिश्यक भएको  
     आिश्यक नभएको  
आिश्यक भए अनजमालनत संख्याः ……… 

जेष्ठ नागररकहरुका िालग आिश्यक सहयोग      आिश्यक भएको  
     आिश्यक नभएको  
आिश्यक भए अनजमालनत संख्याः ……… 

अपाङ्गता भएकाहरुका िालग आिश्यक सहयोग      आिश्यक भएको  
     आिश्यक नभएको  
आिश्यक भए अनजमालनत संख्याः ……… 

असहाय/अशक्त विरामीको संख्याः   
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३. हािसम्म भएको राहत वितरणको अिस्था 

राहत वितरण गने तह संघसंस्था लनकायको नाम  

राहत वितरण गररएका सामग्रीहरुको नाम र पररमाण  
(पाि, लरपाि, चामि, कपडा, भाडाकज डा आदद) 

 

नगद/राहत वितरण गने तह/संघसंस्था/ लनकायको 
नामः 

 

राहत (नगद/राहत सामग्री) पाउने पररिार संख्याः  

राहत (नगद/राहत सामग्री) नपाएका प्रभावित पररिार 
संख्याः 

 

 

४. तत्काि गनजवपने 
स्थानान्तरण गनव      आिश्यक पने संख्या 

……….. 
     आिश्यक नपने 

 

िाद्य तथा गैरिाद्य सामग्री      पररिार (Family) टेण्ट 
     पररिार संख्या………… 
     लरपाि संख्या………… 
     गजन्द्री (म्याटे्रस) संख्या…… 
     वप र्ाम संख्या………… 
     कम्बि संख्या  
     कपडा संख्या 
     भाडाकजँ डा संख्या 
     Hygiene Kit संख्याः 
     चपी संख्या 

िाद्यान्न (दाि, चामि, नजन, तेि) 
पररमाण …………… कलत जना 
     तयारी िाना (दािमोठ   
     खचउरा भ जजा चाउचाउ  
     विस्कज ट) कलतजना …… 
     वपउने पानी  
     अन्य 
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प्रभावित के्षरमा कज नै अिाखछछत गलतविलध      भएको  

     नभएको 
भए प्रभावित व्यखक्तको अनजमालनत संख्या ……… 

िैवङ्गक वहँसा यौन वहँसा भएको  
नभएको 

भए प्रभावित व्यखक्तको अनजमालनत संख्या …….. 
चोरी िजटपाट भएको  

नभएको 
भए प्रभावित व्यखक्तको अनजमालनत संख्या 

राहतका िालग नगद सहयोग गनव उपयजक्त 
अिस्था 

छ  
छैन 

 
५. सूचना संकिकहरुको वििरण 

ि 
सं 

नाम, थर पद/संस्था सम्पकव  नम्बर सूचना संकिन 
गरेको समयािलध 
(लमलत र समय) 

हस्ताक्षर 

1=  टोिी प्रमजि     

2=  सदस्य     

3=  सदस्य     

4=  सदस्य     

5=  सदस्य     

टोिीको थप वटप्पणी (Additional Observation) : 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

धन्यिाद 
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कटहरी गाउँपाविका 

गाउँ काययपाविकाको कायायिय 

 िोरङ, कोशी प्रदेश  

 

विपद् पूियियारी िथा प्रविकायय 

योजना २०८१ 

ljifout If]qx? 

!= ;du| Joj:yfkg vf]h tyf                 
p4f/ If]q 

%= c:yfoL cfjf; tyf u}/vfB 
If]q  

@= vfB tyf s[lif If]q  

#= :jf:Yo tyf kf]if0f If]q  

$= vfg]kfgL, ;/;kmfO tyf 
:jR5tf k|j4{g If]q  

^= cfktsfnLg ;+/If0f If]q  

&= cfktsfnLg lzIff If]q  

*= zL3| k'gnf{e If]q  


