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xflb{s clejfbg  

 

k|d'v clylt Ho", ljif]z clyltHo"x?, pkfWoIf Ho", k|d'v k|zf;sLo clws[t Ho",  j8fcWoIf Ho"x?,  sfo{kflnsf ;b:o 

Ho"x?, ufpF;ef ;b:oHo"x?, ufpFsfo{kflnsfsf] sfof{nosf ljifout zfvf k|d'vHo"x?, pkl:yt ;Dk'0f{ sd{rf/L, 

kqsf/, ;'/IffsdL{Ho"x?,  

o; ul/dfdo ;efdf cfh ldlt @)*).)#.)& ut] ufpFkflnsfsf] bf];|f] sfo{sfnsf] t]>f] ufpF;ef 
clwj]zgdf s6x/L ufpFkflnsfsf] cfly{s jif{ )*)÷)*! sf] jflif{s gLlt tyf sfo{s|d k]z ug{ kfpFbf 

d}n] cfkm'nfO{ uf}/jflGjt dxz'; u/]sf] 5' . jfli{fs gLlt tyf sfo{s|d th{'dfsf s|ddf ufpFkflnsfnfO{ 

ljleGg ;'emfj k|bfg ug{'x'g] ;Dk'0f{ s6x/Laf;L cfdf,a'jf,bfh'efO{ tyf lblbalxgL nufot ljleGg 

/fhgLlts bnsf k|d"v tyf k|ltlglwx?,;dfh;]jL,a'lWblhljx?nfO{ xflb{s cfef/ ;lxt xfdL ;a}sf] 

tkm{af6 wGojfb AoSt ub{5' . o; cj;/df g]kfnsf] k|hftflGqs cfGbf]ng, /fhlglts cu|udg / 

nf]stGqsf] ;jlns/0fsf s|ddf ePsf P]ltxfl;s cfGbf]ngx?df cfkm\gf] lhjg pT;u{ ug{'x'g] ;Dk'0f{ 

1ft c1ft zlxbx? k|lt efjk"0f{ >WbfGhnL ck{0f ub{5' . 

 

;'Gb/, ;d'Ggt / ;d[4 s6x/L ufpFkflnsf lgdf{0f ug{] xfd|f] ;+sNk,;d:t s6x/L af;Lsf] ;d[l4sf] 

rfxfgf / xfdLn] lgjf{rgsf s|ddf xfd|f dtbftfx? k|lt cleAoSt u/]sf k|lt1fx? k'/fug{] lbzfdf 

xfdLn] cfufdL cf=j=)*)÷)*! sf] gLlt tyf sfo{s|dnfO{ cled'v u/]sf 5f} . o;sf nflu lbuf] 

ljsf;sf] /fli6|o nIox?sf] :yflgos/0f ub{} u'0f:t/Lo k"jf{wf/ lgdf{0f ;lxt :yfgLo >f]t / ;fwgsf] 

klxrfg / kl/rfng u/L ;dfj]zL,hnjfo" pTyfgzLn tyf lbuf] :yfgLo cfly{s ljsf; dfkm{t ;d[Wb 

s6x/L ufpFkflnsf / ;'vL s6x/L af;Lsf] nIo xf;Ln ug{ ;fj{hlgs,lghLIf]q / ;d'bfosf] ;fem]bf/Ldf 

ljsf; ul/g]5 . 

s6x/L ufpFkflnsfnfO{ pTs[i6 uGtAosf] ?kdf :yflkt ug]{,gd"gf ufpFkflnsfsf] ?kdf ljsf; 

ug{],e"ldlxg ;'s'Daf;Lx?sf] a}1flgs Aoj:yfkg ug{],:jR5,;kmf / ;'Gb/ ufpFkflnsfsf] klxrfg sfod 

/fVg] / of]hgfa4 zx/Ls/0f tyf jl:t ljsf;nfO{ o; gLlt tyf sfo{s|dn] k|d"v k|fyldstfsf] ?kdf 

lnOPsf] 5 . 

ufpFkflnsf leqsf ;j} j8fx?df j8f e]nfsf] cfof]hgf u/L /fo ;Nnfx ;'emfj ;xdlt cflbsf cfwf/df 

j8fx?sf] ;Gt'lnt ljsf;nfO{ dWogh/ /fvL of]hgfx? 5gf}6 eO{ cfP cg';f/ ;j} of]hgfx?nfO{ l;ldt 

>f]t / ;fwgsf] jfjh'b ;a} of]hgfx?nfO{ ;Djf]wg ug{ g;lsP klg clwsfF+z of]hgfx?df jh]6 

ljlgof]hg ul/g] 5 . ufpFkflnsfsf] ah]6, gLlt tyf sfo{qmd tof/ ubf{ /fHosf lgb]{zs l;4fGt, 

gLltx?, /fli6«o of]hgf cfof]usf] dfu{bz{g, g]kfn ;/sf/sf] cfb]z, cy{ dGqfnosf] dfu{ lgb]{zg, g]kfn 

;/sf/n] k|sfzgdf NofPsf] kGw|f+} of]hgf, lbuf] ljsf;sf] nIo, If]qut / /fli6«o gLltx? cfjlws 

k~rjifL{o of]hgf, o; ufpFkflnsfsf] ljutsf ufpF kl/ifb, ufpFkflnsfsf] ljsf; ;DjlGw cjwf/0ffx? 

s6x/L ufpFkflnsf leqsf j'l4hLjLx?, ;dfh;]jLx?,pBf]u Joj;foL, /fhgLlts bnsf k|d'v tyf 

k|ltlglwx?sf] ;Nnfx, ;'emfj cflbsf cfwf/df of] gLlt tyf sfo{qmdsf] to ul/Psf] 5 . of]  ah]6, 
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gLlt tyf sfo{qmdn] /fHo tyf o; ufpFkflnsfn] lnPsf] pb]Zo k'/f ug]{5 eGg] xfdLn] k'/f ljZjf; 

lnPsf 5f} . 

 

ufpFkflnsfdf ljsf;sf k"jf{wf/x? v8f u/L Jojl:yt of]hgfx? ;'? eO;s]sf] cj:yf 5 . oftfoft, 

;+rf/, vfg]kfgL, :jf:Yo lzIff tyf ahf/Ls/0fsf] Joj:yfkg qmlds ?kdf x'Fb} uO/x]sf] df o;nfO{ cem 

;'wf/ / ;d[l4 tkm{ n}hfg'kg]{ cfjZostf 5 . o; ufpFkflnsfsf hgk|ltlglwx?n] ufpFkflnsfnfO{ k|fKt 

clwsf/sf] plrt k|of]u u/L ufpFkflnsfnfO{ ;d[4 s6x/L jgfpg ;lqmo x'g' kg]{ b]lvG5 . o;sf] lgDtL 

;j} /fhgLlts bn, j'l4hLjL ;dfh;]jL /fi6«;]js sd{rf/Lx?;+u ;xof]usf] ck]Iff ul/Psf] 5 .  

 

s6x/L ufpFkflnsfsf] cfly{s, ;fdflhs, ;fF:s[lts, P]ltxfl;s, wfld{s tyf ko{6sLo, cj:yfnfO{ cufl8 

/fvL o;sf] dfu{lrq sf]g'{ kg]{ b]lvG5 . o; s6x/L ufpFkflnsfsf] :yfgLo ;|f]t / ;fwgsf] clwstd 

pkof]u u/L /f]huf/Lsf cj;/x? ;[hgf ub}{ ul/aL 36fpg] / hgtfsf] lhjg:t/df ;'wf/ Nofpg'kg]{ 

b]lvG5 . j9\bf] j]/f]huf/Lsf] cGTo tyf j}b]lzs /f]huf/sf] Go"gLs/0fsf lgldQ klg ;Lkd"ns tflndsf] 

Joj:yf ug'{kg]{ / j]/f]huf/L tyf j}b]lzs knfognfO{ /f]Sg' kg{] ePsf] 5 .  cj of] lhDd]jf/L k'/fug{ 

xfdL ;j} b[9 ;+slNkt x'g'kg{] a]nf cfPsf] 5 . 

 

ufpFkflnsfsf] cfly{s ljsf;sf lgldQ s[lif pTkfbgdf j[l4 ug{' kg]{, kz'hGo Joj;fo, n3' pBf]usf] 

k|j4{g, :yfgLo ;Lk / ;fwgjf6 ;+rflnt k/Dk/fut Joj;fosf] ;+/If0f / ljljlws/0f, ;xsf/L lgodg 

/ plrt Joj:yfkg , of]hgfj4 ljsf;, cfwf/e"t k"jf{wf/sf] ljsf; tyf cfd ;d'bfonfO{  kl/rfng 

ug{ ;s]df dfq kl/jt{gd'vL Pj+ kl/0ffdd'vL ljsf; ;Dej x'g] b]lvG5 . pTkfbgzLn If]qdf nufgL 

ug'{kg]{ / ljsf;sf] k|ls|ofdf ;j}sf] ;xeflutfsf] cfjZostf b]lvG5 . oL ;j} r'gf}tLx? / ;Defjgfx?sf] 

a'l4dQfk"0f{ 9+ujf6 ;dfwfg / pkof]u ug{ ;/sf/, u}/;/sf/L ;+3 ;:Yff, gLlh If]q Pj+ :yfgLo ;d'bfosf] 

cu|;/tf, ;xof]u, ;dGjo, ;xeflutf ;xdlt / ;dembf/Lsf] cfjZostf b]lvG5 . cfjZostf adf]lhd 

cem} k|b]z tyf s]Gb|sf sfg"gx? jgL g;s]sf] cj:yfn] sfd ug{ c;xh ePtfklg s]Gb| tyf k|b]z 

;d]t;+u ;dGjo u/L sfd ug'{ kg]{ cj:yf 5 . o; cj:yfdf ;fdflhs Gofodf cfwfl/t ljsf;sf 

lgldQ h'6\g ;j} pBdL, Joj;foL, gful/s ;dfh, /fhgLlts bnsf k|d'v tyf kbflwsf/Lx?, ;/sf/L 

tyf u}/;/sf/L lgsfox?, :yfgLo ;+3;+:yfx? Pj+ ufpFkflnsfjf;Lx?df xflb{s cg'/f]w ub{5' . o;sf 

lgldQ j[xt u'?of]hgf tof/ u/L Jojl:yt / of]hgfj4 cNksflng If]qut / bL3{sflng of]hgfx? 

lgdf{0f u/L ;fem]bf/x?sf] vf]hL u/L ljsf; lgdf{0fsf] sfddf cufl8 j9\g ;a}df clkn ub{5' . 

 

ca d rfn' cf=j=)&(÷*) sf] xfn;Ddsf] k|d"v pknAwLx?sf] ;lIfKt ljj/0f k]z ug{ 

rfxfG5' .  

s= कृषि षिकास तर्फ  
१. सत प्रततशत अनदुानमा तरकारी तमतनषकट षितरण सम्पन्न  
२. च्याउको स्पान षितरण कायफक्रम सम्पन्न 
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३. ५० प्रततशत अनदुानमा गहुुँ र मकैको षिउ षितरण कायफक्रम सम्पन्न 

४. षकसानहरुलार्फ षििादी न्य "नीकरण सम्बन्धी गोष्टी सम्पन्न 

५. िडा नं. १ मा तोरी पकेट षिकास कायफक्रम सम्पन्न 

  ख. पश ुषिकास तर्फ  
१. तनMशलु्क कृततम गर्ाफधान कायफक्रम प्रर्ािकारी रुपमा सञ्चालनमा रहेको 
२. माछापालक कृिकहरुलार्फ माछाको र्रुा षिरतण सम्पन्न गररएको । 

३. बंगरुको व्यिसायीक र्मफ प्रिफधन कायफक्रम र बाख्राको गोठ सधुार कायफक्रम सम्पन्न 
गररएको । 

४. पश ुपालक कृिकहरुलार्फ षहउुँदे घाुँस बरे्ख घाुँस,बहिुिे घाुँसको बेनाफ षितरण सम्पन्न 

५. माछापालक कृिकहरुका लातग तडयो तमटर, षप एच तमटर र सच्ची तडक्स र्खररद तथा 
षितरण कायफक्रम सम्पन्न  

६. पशपंुक्षि षिकास शार्खामा पश ुप्रयोगशाला सञ्चालन गररएको  
७. षकसानहरुलार्फ व्यिसायीक बाख्रा बंगरु र मत्सस्य पालन कायफक्रम सम्पन्न गररएको 
८. पशमुा लाग्ने भ्यागतेु, चरचरे,र्खोरेत,स्िार्न षर्िर र षप षप आर रोग षिरुद्धको र्खोप 

कायफक्रम सञ्चालन गररएको । 

  ग. उद्योग वाणिज्य तथा रोजगार 
१. प्रधानमन्री रोजगार कायफक्रम मार्फ त सकु्षचकृत १०० जना िेरोजगारहरुलार्फ १०० ददन 

रोजगार प्रदान गररएको । 

२. बेरोजगार यिुाहरुलार्फ टेयाक्टर ड्रार्तर्ङ्ग प्रदान गररएको । 

३. र्न्सयोर पररयोजना अन्तगफत ितृत मागफ तनदेशन तथा रोजगार मेला कायफक्रम सम्पन्न 
गररएको । 

४. २० जना यिुाहरुलार्फ षिक्षल्डङ र्लेक्षक्ितसयन षिियको कायफगत अभ्यास सषहतको १० 
मषहने तसप मलुक तातलम शरुु र्एको । 

५. िैदेक्षशक रोजगारीबाट र्केका यिुाहरुको तथ्याङ्क संकलन तथा अध्याितधक गररएको । 

          षिद्यालयहरुमा ितृत मागफ तनदेशन कायफक्रम संचालन गररएको । 

घ. क्षशिा 
१. जनषप्रय मा षि को अधरुो चार कोठे र्िन तनमाफण सम्पन्न गनफ ठेक्का प्रकृया मार्फ त कायफ 

सम्पन्न र्एको  । 

२. राष्ट्रपतत शैक्षिक सधुार कायफक्रम, प्रदेश सरकार र गाउुँपातलकाको संयकु्त लगानीमा जनता 
मा षि मा ४ कोठे र्िन ठेक्का प्रकृया मार्फ त असार मसान्त सम्म कायफ सम्पन्न हनुेगरी 
तनमाफण कायफ र्र्रहेको । 

३. श्री आ. षि. र्खयरिनाको र्ौततक पूिाफधार तनमाफणको कायफ सम्पन्न र्एको। 

४. प्रजातन्र मा षि को र्ौततक पूिाफधार सधुार र र्तनफचर व्यिस्थाको कायफ सम्पन्न गररएको  



lzIff, s[lif pBf]u / k"j{fwf/, ;d[4 s6x/Lsf] d"n cfwf/ 

4 
 

५. र्गिती आ षि कटहरी ४ मा २ कोठे षिद्यालय र्िन तनमाफण कायफ असार मसान्त तर्र 
सम्पन्न हनुेगरी र्र्रहेको। 

६. सम्पूणफ िालषिकास केन्रका किाकोठाहरुमा कापेट षिछ्याउने  कायफ सम्पन्न गररएको । 

७. किा ३ , ५, ८ र १० को स्तरमापन पररिा तलन ेकायफ सम्पन्न गररएको । 

८. क्षशिा तनयमािलीको ९३ (२) बमोक्षजम प्रध्यानध्यापक छनौट गनफ प्रध्यानध्यापक छनौट 
सम्बन्धी कायफषितध २०७९ तजुफमा गरी कायाफन्ियनमा ल्यार्एको । हालसम्म ४ िटा 
सम्पन्न र्र्फ ३ िटा षिद्यालयमा प्र. अ.छनौट प्रकृयामा रहेको। 

९. िालषिकास केन्रका स.का. र षिद्यालयका क्षशिकहरुको दरिन्दी तमलान सम्बक्षन्ध 
कायफषितध तजुफमा गरी दरिन्दी तमलानको कायफ यसै आ. ि. तर्र सम्पन्न गने गरी कायफ 
प्रारम्र् गररएको । 

१०. षिद्यालयहरुको शैक्षिक गणुस्तर सधुारका लातग तनरन्तर अनगुमन गनफ िडा सतमततलार्फ 
समेत अतधकार प्रत्सयोजन गररएको । 

११. षिद्यालयहरुको शैक्षिक गणुस्तर सधुारका लातग नौ िटा षिद्यालयहरुमा ई-हाक्षजरी जडान 
गरी सषकएको र बाुँकी षिद्यालयहरुमा समेत आगामी आ.ि.मा जडान गररने । 

१२. सिै षिद्यालयहरुको सिै किा कोठाहरुमा तसतलङ रे्न जडान गने कायफ सम्पन्न गररएको  

 

  ङ. स्िास्थ्य  

१. कटहरी र थलाहा बतथफङ्ग सेन्टरमा यसै आ. ि. देक्षर्ख ल्याि सेिा सन्चालनमा ल्यार्एको । 

२. सतु्सकेरी  गराउन आउने गर्फितत मषहलाहरुलार्फ ितथफङ्ग सेन्टरसम्म आउनको लातग 
तनशलु्क एम्बलेुन्सको व्यिस्था गररएको । 

३. गररि तथा षिपन्न घर पररिारलार्फ स्िास्थ्य षिमा कायफक्रममा प्रत्सयेक पररिारलार्फ २५०० 
अनदुान ददर् स्िास्थ्य षिमामा आिद्ध गने कायफ प्रारम्र् गररएको हालसम्म३०० र्न्दा बढी 
घर पररिार सूक्षचकृत गरी स्िास्थ्य षिमा गने कायफ र्र्रहेको । 

४. आधारर्तू स्िास्थ्य केन्र कटहरी ४ को र्िन तनमाणफ आ ि २०८०/८१ को असार 
मसान्त सम्ममा सम्पन्न गने गरी ठेक्का प्रकृया मार्फ त तनमाफण कायफ र्ईरहेको। 

५. थलाहा ितथफङ्ग सेन्टरमा नतसफङ्ग क्िाटर तनमाणफ गने कायफ ठेक्का सम्झौता र्र्फ असार मसान्त 
तर्र कायफ सम्पन्न हनुेगरी तनमाफण कायफ र्ईरहेको। 

६. कटहरी स्िास्थ्य चौकीको मातथल्लो तलामा सर्ाहल तनमाणफ कायफ ठेक्का सम्झौता र्र्फ कायफ 
र्र्रहेको । 

७. मषहला स्िास्थ्य स्िय सेषिकालार्फ प्रोत्ससाहन स्िरुप मातसक २००० का दरले प्रोत्ससाहन 
प्रदान गररएको साथै सार्कल  षितरण गने कायफ सम्पन्न र्एको। 

८. ग्रातमण अल्िा साउन्ड कायफक्रम सन्चालन गररएको । 

९. कटहरी गा पा िडा नं. ६ मा सपफदंश उपचार केन्रको तनमाफण कायफ सम्पन्न र्एको साथै 
आगामी आ.ि.देक्षर्ख सन्चालन गने तयारी रै्रहेको । 

१0. १५ शैयाको अस्पताल तनमाणफको लातग कटहरी िडा नं. ६ मा तनशलु्क जग्गा प्राप्तीको  

      प्रकृया अगाडी बढार्एको । 
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च. पूिाफधार षिकास तर्फ ः- 

१. कटहरी ररङरोड कटहरी-२ र्खण्ड स्तरोन्नती कायफ गररएको । 

२. कटहरी १ र २ का षितर्न्न स्थानमा तसंक्षघयार्खोला तटबन्धन कायफ गररएको । 

३. िडा नं.१ िडा कायाफलय र्िन यषह असार मसान्त तर्र तनमाफण सम्पन्न हनुेगरी तनमाफण कायफ    

   र्ईरहेको । 

४. सडक बोडफ नेपाल सुँगको साझेदारीमा बधुहाटदेक्षर्ख तमलनचोक जाने सडक ममफत कायफ  

   सम्पन्न हनुे चरणमा रहेको । 

५. तराई-मधेश समकृ्षध्द कायफक्रमसुँगको  लागत साझेदारीमा (सडक स्तरोन्नती¸ नदद तटबन्धन 

   सामूदायीक र्िन)१५ िटा योजनाहरु कायफ सम्पन्न हनुे अक्षन्तम चरणमा रहेको । 

६. िडा नं.३ को रेडक्रस र्िनको तनमाफण सम्पन्न र्ई सन्चालनमा ल्यार्एको । 

७. िडा नं. ५ िडा कायाफलय र्िन तनमाफण कायफ सम्पन्न र्एको । 

८. कटहरी िडा नं ४ मा जडुी बालषिकास केन्र तनमाणफका लातग ठेक्का सम्झौता र्र्फ कायफ  
सम्पन्न हनुे  अक्षन्तम चरणमा रहेको । 

छ. संस्थागत षिकास सेिा प्रिाह र सशुासन 

१. चाल ुआ ि २०७९/८० मा ९४ प्रततशत िेरुज ुर्छौट गररएको । 

२. सेिा प्रिाहलार्फ तछटो छररतो बनाउनका लातग अन लार्फन मा आधाररत सेिा प्रिाह ददने कायफ  

     गररएको (योजना,राजश्व,लेर्खा,स्टोर,न्याषयक सतमतत तनिेदन दताफ लगायत,आदद ) 

३. िजार िेरको सरुिा व्यिस्थापनलार्फ चसु्त बनाउनका लातग बधुहाट सीघंीया र्खोलादेर्खी नयाुँ 
बजार िेर (हलुाकी राजमागफको र्खण्ड) सम्म तस तस क्यामरा जडान गररएको । 

४. कटहरी गा पा को प्रथम आितधक योजनाको तजुफमा कायफ सम्पन्न र्ई स्िीकृतीका लातग यसै    

     गाउुँसर्ामा पेश गने कायफसूची रहेको । 

५.  प्रहरी चौकी कटहरी यसै ििफ स्थापना गरी संचालन गररएको । 

६. सूचनाको हक सम्बन्धी ऐनले तनददफष्ट गरे बमोक्षजम प्रत्सयेक ३/३ मषहनामा गाउुँपातलकाको  

     प्रगतत समेषटएको स्ित प्रकाशन गने गररएको । 

७. कटहरी १ मा रहेको तरकारी तथा र्लरु्ल थोक बजार संचालनका लातग प्रदेश सरकार    

     सुँग पहल र समन्िय र्र्रहेको तथा हाल बधुहाटमा सन्चालन र्ईरहेको साप्ताषहक    

     हाटबजारलाई स्थानान्तरण गरी २०८० श्रािण १ गते देक्षर्ख कटहरी-१ मा रहेको तरकारी  

     तथा र्लरु्ल थोक बजारमा सन्चालन गने गरी तयारी गररएको । 

८. राषष्ट्रय गौरिको आयोजनाको रुपमा रहेको िथनाहा कटहरी रेल्िे तनमाफण कायफ अिरुद्ध  

     र्एकोमा तनमाफण सूचार गनफ सरोकारिाला पिहरुसुँग पहल र समन्िय गरीएको । 

९. कटहरी गा पा िडा नं. १,२,३, र ४ मा साप्ताहीक रुपमा र्ोहोर संकलन गरी व्यिस्थापन             

     गने कायफ तमतत २०७९ र्ाल्गनु १ गतेबाट प्रारम्र् गरी हालसम्म सन्चालन र्र्रहेको  । 
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ca, d o; ufpFkflnsfsf] cfufdL cf=j= @)*)÷*! sf] gLlt tyf sfo{qmd k|:t't ug{ cg'dlt rfxfG5' 

. gLlt tyf sfo{qmd k|:t't ug{'k"j{ s6x/L ufpFkflnsfn] lng] bL3{sflng ;f]r -Vision_, nIo -Goal_, 

p2]Zo -Objective_ / ck]lIft pknAwLsf] af/]df 5f]6f] egfO k|:t't ub{5' .  

;f]rM 

ælzIff, s[lif, pBf]u / k"jf{wf/, ;d[4 s6x/Lsf] d"n cfwf/Æ 

s6x/L ufFpkflnsfsf] nIo 

pknAw ;|f]t;fwgx? tyf k|ljwLsf] clwstd ;b'kof]u u/L gful/s tyf ljsf; ;fem]bf/x?;Fu 

;xsfo{ u/]/ lzIff, s[lif, pBf]u / k"jf{wf/ ;lxtsf] ;dfj]zL ;dfh lgdf{0f u/L ;d[4 / gd"gf 

ufpFkflnsfsf] ?kdf ?kfGt/0f ug{] .  

s6x/L ufFpkflnsfsf] p4]Zo 

d'Vo p2]ZoM pTkfbgzLn /f]huf/L pGd'v / Gofok"0f{ ljt/0f ;lxtsf] pRr cfly{s j[l4b/, b|'tultdf 

ul/jL Go'gLs/0f ub}{ cfly{s / ;fdflhs ?kfGt/0f ug]{ . 

ljlzi6 p2]Zox?M 

• lbuf] ljsf; nIo / lgwf{l/t ;"rsx? xfl;n ug]{  . 

• lzIff, :jf:Yo nufot cfwf/e"t ;]jf tyf ;+/rgfx?df ;j}sf] kx'Frsf] ;'lglZrttf ug]{ . 

• ;dfj]zL ljsf; k|j4{g ;lxt c;dfgtf Go'gLs/0f u/L ljsf;df ;j}sf] ckgTj ;'lglZrt ug]{ 

. 

• s[lif pTkfsbTj j[l4 tyf pBd ljsf; u/L b|'t cfocfh{gsf cj;/x? l;h{gf u/]/ pRr cfly{s 

j[l4b/ k|fKt ug]{ . 

• ;'zf;g tyf ufpFkflnsfjf;Lx?nfO{ ;dflhs Gofosf] k|Tofe"lt u/fOg] . 

• k|ljwL ljsf; tyf lj:tf/ ug]{ 

• dfjg clwsf/ ;+/If0f, b08lxgtfsf] cGTo ;lxtsf] ;fdflhs ;'/IffnfO{ ;'lglZrt ug]{ . 

ljsf;sf k|fyldstfsf If]qx? 

ufpFkflnsfsf]] ;du| ljsf;sf] nflu ax'cfolds ljsf;sf If]qx?nfO{ ;Djf]wg ug'{ ckl/xfo{ 

cfjZostf xf] . o;/L ljsf;sf s[ofsnfkx?nfO{ ;~rfng ubf{ ljsf;sf nflu ul/g] If]q tyf 

s[ofsnfkx?sf] ;lx k|fyldstfn] ;dodf g} ck]lIft kl/0ffd Nofpb5 . ljsf;sf ;lx k|fyldstfn] 

nufgLsf] ;lx k|ltkmn k|fKt u/fpFb5 . s6x/L ufpFkflnsfsf] ;Gbe{df ufpFkflnsfdf ;'zf;g 

k|Tofe"lt dfkm{t bIf hgzlQmsf] ljsf; u/L cfufld kfFr jif{ leq xfdLn] lglb{i6 u/]sf] b"/b[li6n] 

lbzf lgb]{z u/]sf] dfu{df ljsf;sf s[ofsnfkx?nfO{ sfof{Gjog u/L lglb{i6 nIo k|fKt ug{ 

hg;xefuLtfdf cfwfl/t lbuf] / b|'t ljsf;sf] nflu lgDgfg';f/sf] k|fyldstfdf cfwfl/t gLlt tyf 

sfo{qmdx?  th'{df / sfof{Gjog ub}{ nlug]5 .  
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!= u'0f:t/Lo tyf k|fljlws lzIff  

@= :jf:Yo, ;/;kmfO{, kf]if0f tyf vfB ;'/Iff  

#= s[lifsf] cfw'lgsLs/0f tyf Joj;flos/0f 

$=oftfoft Joj:yfkg tyf ;8s ;~hfn :t/f]GgtLs/0f 

%= cfGtl/s /fhZj j[l4 tyf ljQLo ;'zf;g 

^= ko{6g k|j4{g / ljsf; 

&= /f]huf/Lsf] l;h{gf / ul/aL Go"gLs/0f  

*= ;"rgf, k|ljwL tyf ;~rf/ 

(= e'–pkof]u tyf e"ld Joj:yfkg 

!)= ;dfj]zLs/0f tyf ;dfj]zL ljsf; 

!!= pBdl;ntfsf] ljsf; 

cfly{s aif{ @)*)÷)*! sf] nflu lgDg cg';f/sf] gLlt sfo{qmd k]z ub{5' . 

१. ljBfnox? k|ljwLd}qL jgfOg]5g\ / ;dfj]zL lzIff ;lxtsf] ;dfj]zL ljBfnodf ?kfGtl/t 

ul/g]5g . 

२. ljBfnox?df k"jf{wf/ ljsf;nfO{ lg/Gt/tf lbOg] 5 .   

३. ljBfno pd]/sf ;a} jfnjflnsfx?sf] nflu ;xh u'0f:t/Lo lzIff pknAw u/fOg] 5 .  

४. gLltut Joj:yf cg';f/ lgMz'Ns kf7\ok':tsx?sf] cfk"lt{ lgoldt ?kdf ul/g]5 . 

५. ljBfnox?sf] z}lIfs u'0f:t/ ;'wf/ ug{, k7g kf7gnfO{ lgoldt ug{ / lzIfs ljBfno sd{rf/L 

/ jfnljsf;sf ;=sf=x?nfO{ k7gkf7g k|lt hjfkmb]lx / lhDd]jf/ agfpg ljBfnox?df lg/Gt/ 

;3g cg'udg ul/g]5 . ljBfno cg'udgsf] lhDdf j8f ;ldltnfO{ ;d]t k|bfg ul/g] 5 . 

lhDd]jf/ eO{ pTs[i6 sfo{ ug]{ k|= c, lzIfs, ljBfno sd{rf/L / ;= sf= x?nfO{ k|f]T;fxg ug{ 

k'/:sf/sf] Joj:yf ul/g]5 . lhDd]jf/L k'/f gug]{ k|= c=, lzIfs, ljBfno sd{rf/L / ;=sf=  

x?nfO{ b08 ;d]t ul/g]5 . 

६. ljBfnox?df k|ltef vf]lh sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 . cltl/Qm s[ofsnfksf] dfWodaf6 

jfnjflnsfx?sf] ;jf{lu0f ljsf;df hf]8 lbOg]5 . jfn Snj, h'/];, :sfp6, ;+rfng ul/g]5 . 

७. lzIfs, ljBfno sd{rf/L, ;=sf= x?nfO{ Ifdtf ljsf;sf nflu tflndsf] Joj:yf ul/g]5 . 
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८. ljBfnosf ;a} sIffsf]7fx?df ljB't jfOl/Ësf] Joj:yf ul/ k+vf h8fg ug{] sfo{nfO{ k'0f{tf lbO  

sIffsf]7fdf k7g kf7g ug]{ plrt jftfj/0f l;h{gf ul/g]5 . 

९. jfnljsf; s]Gb|sf sIffsf]7fx?nfO{ ;jlns/0f ul/g]5  / k|ljlw d}qL agfO{ jfnaflnsfx?nfO{ 

k|ljlwdf cfwfl/t k7g kf7gsf] Joj:yf ldnfOg]5 . 

१०. afn lasf; s]Gb|b]vL sIff @ ;Ddsf ljBfyL{x?nfO{ vfhf vfgsf] nflu l6lkmg a§fsf] Joj:yf 

ul/g]5 . 

११. lzIff / :jf:Yo lar ;dGojo ul/ ljBfnox?df ljBfyL{x?sf] lgoldt :jf:Yo hfFrsf] k|aGw 

ul/g]5 . 

१२. :yfgLo kf7\os|dsf] lgdf{0f u/L nfu" ul/g]5 . 

१३. ljBfno ef}tLs k"jf{wf/sf] dd{t ;'wf/nfO{ k|fyldstfdf /flvg]5 . 

१४. kflnsfdf /x]sf dfWolds ljBfnox?nfO{ gd"gf ljBfnosf] ?kdf :yfkgf ug{ ;+3Lo ;/sf/, 

k|b]z ;/sf/ / ljleGg ;+3 ;+:yfx?;Fu ;dGjo / ;xsfo{ ul/g] 5 . o;sf nflu k|To]s 

ljBfnodf qmd; ljBfyL{ cfjthfjt ug{sf nflu rf/ rSs] ;jf/L ;fwgsf] Joj:yf ldnfOg] 

gLlt cjnDag ul/g] 5 . 

१५. :jf:Yo s]Gb|x?nfO{ k|ljlwd}qL jgfOg]5 .  

१६. ejg lgdf{0f ug{ afFsL /x]sf cfwf/e"t :jfYo s]Gb|x?sf] ejg lgdf{0f ug{sf nflu ;+3Lo ;/sf/ 

tyf k|b]z ;/sf/ ;Fu cfjZos ;dGjo u/L ejg lgdf{0f sfo{ cufl8 a9fOg]5 . 

१७. !% z}of c:ktfn lgdf{0fsf] nflu Go"gtd !% s7\7f hUuf lgMz'Ns k|flKt ug{] k|s[of ;DkGg u/L 

;+3Lo ;/sf/ ;Fusf]  ;xsfo{df cfufdL jif{ !% z}of c:ktfn lgdf{0fsf] yfngL ul/g]5 . 

१८. :jf:Yo ;+:yfx?df ;dfj]zL k"jf{wf/ ;lxt ;j}sf nflu ;'ne ;]jf pknJw u/fOg]5 .  

१९. lgz'Ns cf}ifwLx?sf] cfk"lt{ lgoldt ?kdf ul/g]5 .  

२०. :jf:Yosld{x?sf] Ifdtf clej[l4 u/L k|efjsf/L kl/rfngsf] dfWodaf6 cfd hgtfdf u'0f:t/Lo 

:jf:Yo ;]jfsf] kx'Fr ;'lglZrt ul/g]5 . 

२१. :jf:Yo ;]jfsf] k+x'r gk'u]sf ufpFx?df 3'DtL :jf:Yo l;lj/ ;+rfng ul/g]5 . 

२२. ue{jtL;Fu ufpFkflnsf sfo{qmdnfO{ lg/Gttf lbO{ o;sf] k|efjsfl/tf a9fOg]5 . ;'Ts]/L x'Fbf 

aly{Ë ;]G6/ ;Dd cfjt hfjtsf nflu lgMz'Ns PDa'n]G;sf] k|aGw nfO{ lg/Gt/tf lbOg]5 . 
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२३. afnaflnsfx?sf] j[l4 cg'udgsf] sfo{nfO{ k|efjsf/L agfOg]5 . jfn kf]if0f eQfsf] Joj:yfnfO{ 

lg/Gt/tf lbOg]5 . 

२४. :jf:Yo ;+:yfx?sf] cg'udg k|efjsf/L agfOg]5 . j8f ;ldltx?nfO{ ;d]t :jf:Yo ;+:yf 

cgu'dgsf] nflu lhDd]jf/L lbOg]5 . 

२५. cfwf/e"t :jf:Yo ;]jfdf ul/a tyf ljkGg hgtfsf] kx'Fr ;'lglZrt ug{ blnt, ljkGg / ul/j 

3/ kl/jf/nfO{ :jf:Yo ljdf sfo{qmddf cfj4 x'g k|f]T;fxg ul/g]5 . ul/j tyf ljkGg kl/jf/nfO{ 

:jf:Yo ljdfsf  nflu cg'bfg pknAw u/fpg] sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbOg]5 . 

२६. j8f g+= ^ df ;k{b+zsf] pkrf/ s]Gb| ejg lgdf{0f sfo{ ;DkGg u/L cfufdL cf=j=)*)÷)*! 

b]lv g]kfnL ;]gf;Fusf] ;dGjo / ;xsfo{df ;k{b+z pkrf/ ;]jf ;'rf? ul/g]5 .  

२७. g]kfn /]8s|; ;f];fO{6Lsf] ;dGjo / ;xsfo{df cfufdL cf=j=b]lv s6x/L af;Lx?sf nflu lgMz'Ns 

/St;Grf/ ;]jf pknAw u/fO{g]5 . 

२८. s[lif k]zfdf /xg]x?sf] ;Lk / bIftf clej[l4 u/L s[lif tyf kz'kfng If]qsf] cfd'n ?kfGt/0f 

ug{ s[lifsf] Joj;foLs/0f, ofGqLs/0f, ;"rgf tyf k|ljwLsf] pkof]u u/]/ pBf]uwGbf ljsf; tyf 

ahf/Ls/0f ul/g]5 .  

२९. s[lif tyf kz'kG5Lsf] tYofÍ cWofjlws ub} Joj;flos s[lifsf] dfWodaf6 pTkfbsTj clja[l4 

ug{ s[lif If]qdf ks]6 ljsf; sfo{qmdnfO{ lg/gt/tf lbOg]5 . j8f g+=!df t]nxg ks]6 ljsf; 

sfo{s|dnfO{ lg/Gt/tf lbOg]5 . 

३०. s[lif tyf kz' ljdf sfo{qmd lj:tf/ ul/g]5 . 

३१. df6f] kl/If0f sfo{df hf]8 lbOg]5 ;fy} df6f] kl/If0fsf nflu ufpFkflnsf s[lif zfvfdf df6f] 

kl/If0f Nofa :yfkgf ul/g]5 . :ynut df6f] kl/If0f lzlj/sf] k|aGw ul/g]5 . 

३२. ljifflbsf] k|of]unfO{ Jojl:yt / lgoGqLt ub{} h}ljs dnsf] k|of]unfO{ a9jf lbOg]5 . 

३३. ux'F wfg / ds}sf] pTkfbsTj a9fpg s[ifsnfO{ ux'F, wfg / ds}sf] lapdf cg'bfg lbg] Joj:yf 

ldnfOg]5 . 

३४. s6x/L j8f g+=%df /x]sf] cfo{'j]lbs cf}ifwL pTkfbg ug{] pwf]u ;Fusf] ;dGjo / ;xsfo{df pSt 

pwf]unfO{ cfjZos kg{] sRrf kbfy{ :yfgLo ?kdf g} pTkfbg ug{ j8f g+=%sf ls;fgx?nfO{ 

t'n;L v]tL ug{ k|f]T;xfg ul/g]5 . ;f] sf] nflu ls;fgx?nfO{ cg'bfgsf] Aoj:yf ldnfO{g]5 . 
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cfufdL lbgdf o;sf] k|efjsfl/tf x]/]/ :yfgLo ls;fgx?nfO{ cGo hl8a'6L v]tL ug{ k|f]T;fxg 

ug{] gLlt canDag ul/g]5 . 

३५. Joj;flos afv|fkfng, a+u'/ kfngf, df5f kfngf / s'v'/f kfng sfo{qmdsf] lj:tf/ ljsf; u/L 

ufpFkflnsfnfO{ df;'hGo kbfy{df cfTdlge{/ agfpb} ufpFkflnsfaf6 df;'hGo kbfy{sf] lgof{tdf 

hf]8 lbOg]5 . 

३६. gZn;'wf/ sfo{qmd cGtu{t kz'kfns ls;fgx?nfO{ pknAw u/fO/x]sf] lgMz'Ns s[ltd uef{wfg 

sfo{qmdnfO{ lg/Gt/tf lbO{ b'wsf] pTkfbg / pTkfbsTj a9fO{ b'w tyf b'UwhGo kbfy{df 

ufpFkflnsfnfO{ cfTdlgdf{/ agfOg]5  . 

३७. b'UwhGo kbfy{sf] pTkfbg a9fO{ ahf/Ls/0fdf hf]8 lbOg]5 . 

३८. lxpFb], av]{ / ax'jif]{ 3fF;sf] ljpdf cg'bfg lbO{ kz'kfng sfo{nfO{ k|efjsf/L agfpg] Joj:yf 

ldnfOg]5 . 

३९. vf]/]t, :jfOg lkmj/ / lk lk cf/ /f]u lj/4sf] vf]knfO{ lg/Gt/tf lbOg'sf ;fy} xfn kz' rf}kfodf 

dxfdf/Lsf] ?kdf km}lnO/x]sf] nDsLl:sg /f]usf] lgoGq0fsf nflu ;r]tgf cleofgsf ;fy} o;sf] 

k|efjsf/L ?kdf lgoGq0f ug{ cfjZos k|jGw ldnfOg]5 . 

४०. ahf/ cg'udgnfO{ k|efjsf/L agfpg,sfnf]ahf/L lgoGq0f ug{ / ahf/df b]lvg] c:j:Yo 

k|lt:kwf{nfO{ lgodg ug{ lgoldt ahf/ cg'udgsf] Joj:yf ldnfOg]5 . 

४१. cfGtl/s /fhZj j[l4 tyf ljQLo ;'zf;g sfod ug{ hf]8 lbOg]5 . afFsL /x]sf] a]?h' km5f{}6 

ug{] sfo{nfO{ pRr k|fyldstfdf /flvg]5 . 

४२. ;+3Lo ;/sf/ / k|b]z ;/sf/;Fusf] ;dGjo / ;xsfo{df afn'3f6 ko{6sLo If]qsf] lgdf{0f tyf 

:t/pGgtL  ug]{ sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbOg]5 . cfufdL b'O{ jif{ leq afn'3f6 ko{6sLo If]qsf] :t/ 

pGgtL sfo{ ;DkGg ul/g]5 .  

४३. ko{6g k"jf{wf/ ljsf;sf] nflu ;+3Lo ;/sf/ / k|b]z ;/sf/ ;Fu ;dGjo / ;xsfo{ ul/g]5 . 

४४. ;+3Lo ;/sf/,t/fO{–dw]z ;d[lWb sfo{s|d ;Fusf] ;fem]bf/Ldf j8f g+=% df d'l8of/L ;fd"bfoLs 

tyf ;f+:s[lts xf]d:6] sfo{s|d ;Grfng u/L ko{6g k|j{wg ug{] sfo{sf] z'?jft ul/g]5 . 

४५. k|wfgdGqL /f]huf/ sfo{qmd cGtu{t ;'lrs[t j]/f]huf/x?nfO{ Go"gtd !)) lbgsf] /f]huf/Lsf] 

k|aGw ldnfOg]5 . k|wfgdGqL /f]huf/ sfo{qmdnfO{ cem k|efjsf/L ?kdf ;~rfng ul/g]5 . 

४६. ;xsf/L ;+:yfx?sf] k|j4{gsf] nflu lgoldt cg'udg sfo{nfO{ k|efsf/L agfOg]5 . 

४७. ;xsf/L ;+:yfx?nfO{ k|ljlwd}qL agfpg] sfo{df hf]8 lbOg]5 . 
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४८. ;xsf/L ;+:yfx?sf] Ifdtf a[lWbsf nflu ;Grfns tyf Aoj:yfkx?nfO{ cfjZos tflnd k|bfg 

ul/g]5 . 

४९. vfg]kfgL ;/;kmfO{ cGtu{t cfdhgtfsf] kFx'rdf :jR5 vfg]kfgL k'¥ofpg vfg]kfgL of]hgfx?nfO{ 

k|fyldstf lbOg]5 . ;~rfng x'g g;s]sf] / lgdf{0f sfo{ cw'/f /x]sf vfg]kfgL cfof]hgfx?sf] 

lgdf{0f sfo{ ;DkGg u/L ;~rfngdf NofOg] k|aGw ldnfOg]5 . 

५०. s6x/L ufpFkflnsfsf] efiff, wd{, ;+:s[lt, e]ife'iffx?sf] ;+/If0f, ;Da4{g / k|j4{g tyf pTyfg 

ug{sf nflu k|fyfldstf lbOg]5 . 

५१. v]ns'b If]qsf] ljsf;sf nflu v]ns'b k"jf{wf/ ljsf;df hf]8 lbOg]5 . j8f g+=^df /x]sf] s];f]l/of 

v]n d}bfgnfO{ kflnsf :t/Lo v]n d}bfg agfpg] sfo{nfO{ k|fyldstf lbO{ ;+3Lo ;/sf/ / k|b]z 

;/sf/sf] ;fem]bf/Ldf v]n d}bfg lgdf{0f sfo{ cfufdL jif{ yfngL ul/g]5 . 

५२. dlxnf,cflbjf;L hghflt, d'l:nd, blnt, lk58fju{, ckfË nufotsf nlIft ju{x?sf] Ifdtf 

ljsf;sf nflu ;Lkd"ns tflnd lbO{ /f]huf/L / cfo cfh{gdf hf]l8g]5 .  

५३. k|b]z ;/sf/, ufpFkflnsf / s?0ff kmfp08];g larsf] lqkIfLo ;fem]bf/Ldf ckfËtf /f]syfd tyf 

k'g{:yfkgf sfo{qmdnfO{ lg/Gt/tf lbOg]5 .  

५४. ufpFkflnsfsf] k|zf;sLo ejg lgdf{0fsf nflu hUufsf] vf]hL u/L ;+3Lo ;/sf/sf] :yfgLo 

txx?sf]  k|zf;sLo ejg lgdf{0f cfof]hgf ;Fusf] ;fem]bf/Ldf cfufdL jif{ k|zf;sLo ejg 

lgdf{0f sfo{sf] yfngL ul/g]5 . 

५५. ufpFkflnsf leqsf ;8sx?sf] :t/pGgtL sfo{df hf]8 lbOg]5 . 

५६. s6x/L ufpFkflnsfsf] uf}/jsf] cfof]hgfsf] ?kdf /x]sf] l/Ë/f]8 sfnf]kq] ug]{ sfo{ ;+3Lo ;/sf/ 

;dk'/s cg'bfg / ufpFkflnsfsf] ;fem]bf/Ldf cfufdL jif{ lg/Gt/tf lbOg]5 ;fy} cfufdL tLg 

jif{ leq l/Ë/f]8 sfnf]kq] ug]{ sfo{ ;DkGg ul/g]5 . 

५७. h'8L vf]nf tyf nf]xf]Gb|fvf]nf gbL lgoGq0fsf nflu { l8 lk cf/ lgdf{0f sfo{ ;DkGg eO{;s]sf]n]L 

;+3Lo ;/sf/ tyf k|b]z ;/sf/;Fusf] ;dGjo / ;xsfo{df pSt glbx? lgoGq0f sfo{ cufl8 

a9fOg]5 .  

५८. l;l3+ofvf]nf glb lgoGq0f ug]{ sfo{ ;+3Lo ;/sf/sf] ;fem]bf/Ldf ;~rfng ul/g]5 . 
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५९. ;+3Lo ;/sf/, t/fO–dw]z ;d[lWb sfo{s|d cGt{ut cfufdL cf=j=sf nflu z;t{ cg'bfgdf k|fKt 

ePsf @) j6f of]hgf tyf sfo{s|dx?sf nflu cfjZos kg{] ;fem]bf/L /sdsf] k|aGw ldnfOg]5 

/ pSt of]hgfx?sf] k|efjsf/L sfof{GjognfO{ k|fyldstfdf /flvg]5 . 

६०. pkef]Stf ;ldlt dfkm{t ;Grfng x'g] of]hgfx?sf] xsdf b]xfo adf]lhd ug{] u/fpg] Aoj:yf 

ldnfO{g]5 . 

s= pkef]Stf ;ldltaf6 ;Grfng x'g] of]hgfx?nfO{ Aojl:yt ?kdf ;Grfng ug{sfnflu k|To]s 

of]hgfsfnflu u7g x'g] pkef]Stf ;ldltx?nfO{ ;DalGwt j8fdf g} pkef]Stf ;ldltsf] 

btf{ u/fP/ dfq ;Demf}tfsf] k|s[of cuf8L a9fOg]5. 

v= :jLs[t of]hgfx? dWo] !% nfv ;Ddsf /sd ljlgof]lht of]hgfx? dfq pkef]Stf ;ldlt 

dfkm{t ;Grfng ug{ ;lsg] Aoj:yf ul/Psf]5 . 

u= pkef]Stf ;ldltaf6 ;Grfng x'g] of]hgfx?sf] xsdf pkef]Stfn] Aoxf]g{'kg{] nfut ;xeflutf 

/sd slDtdf !% k|ltzt sfod ul/ of]hgf ;Grfng ug{] u/fpg] Aoj:yf ul/Psf]5 . 

3= :jLs[t jflif{s of]hgf adf]lhd pkef]Stf ;ldltaf6 ;Grfng x'g] of]hgfx?sf] pkef]Stf 

;ldlt u7g u/L of]hgf ;Demf}tf ug{] ;dofjlw ldlt @)*) kmfu'g d;fGt ;Dd dfq 

lgwf{/0f ul/Psf]5  . 

ª= 7]Ssf ;Demf}tf eO{ ;Grfng ePsf of]hgfx?sf] xsdf ;fj{hlgs vl/b P]g tyf lgodfjnLdf 

;Demf}tfsf] Dofb yk ubf{ ;Demf}tf /sdsf] )=)% k|ltzt hl/jfgf lnP/ Dofb yk ug{] 

Aoj:yf ePadf]lhd pkef]Stf ;ldlt dfkm{t ;Grfng ePsf of]hgfx?sf] Dofb yk ubf{klg 

7]Ssfsf] Dofb yk ubf{ nfUg] hl/jfgf lnP/ dfq Dofb yk ul/g]5 . 

r= of]hgf cg'udgnfO{ k|efjsf/L jgfpg of]hgfsf] u'0f:t/Lotf sfod ug{ of]hgf ;Grfng 

x'g eGbf cl3-nfut :6Ld]6 x'g'cl3_,of]hgf ;Grfng xF'bfsf avt / of]hgf ;DkGg eP 

kZrft slDtdf # k6s ufpFkflnsf :tl/o cg'udg ;ldltaf6 of]hgfsf] cg'udg ug{] 

u/fpg] Aoj:yf s8fOsf ;fy nfu" ul/g]5 . 

5= % nfv jf ;f] eGbf a9L nfut cg'dfg ePsf pkef]Stf ;ldlt dfkm{t ;Grfng ul/g] 

of]hgfx?sf] xsdf e"StfgL ubf{ e"StfgL ePsf] /sdsf] % k|ltzt /sd w/f}6L jfkt /fvL 

q'6L ;Rofpg] ;do -!# dlxgf_ kl5 k|fljlws k|ltj]bgsf cfwf/df dfq e"StfgL lbg] 

Aoj:yf ldnfOg]5 . 

 

६१. ljkbsf] hf]lvd cfª\sng ug{  ljkb hf]lvd If]qsf] gS;fÍg, :yfgfGt/0f / ljkbsf] k"j{ tof/L 

ug]{ sfdnfO{ ljz]if k|fyldstf lbg'sf ;fy} ufpFkflnsfdf cfktsflng p4f/ tyf /fxt sf]if 

tyf ;fdu|Lsf] Joj:yf ul/g]5 . 
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६२. af9L, klx/f], r6\ofª, xfjfx'/L, cfunfuL, v8]/L, cltj[li6, cgfj[li6 / e"sDk h:tf sf/0fx?sf] 

cf+sng ug]{ / logLx?af6 x'g] gsf/fTds k|efjnfO{ Go"lgs/0f ug{ ljkb Joj:yfkgdf ;+3 / 

k|b]z ;/sf/sf] ;dGjodf :yfgLo hgtf;Fu ;xsfo{ u/L cfjZos j8f tyf ufpFkflnsf:t/sf] 

ljkb Joj:yfkg tyf k|ltsfo{ of]hgf agfOg]5 . 

६३. kmf]xf]/ d}nf tyf 9n Joj:yfkgsf nflu Nof08lkmN8 ;fO{6sf] vf]hL sfo{nfO{ ltj|tf lbO{ kmf]xf]/ 

d}nf tyf 9n Joj:yfkg sfo{nfO{ k|fyldstf lbO{g]5 . 

६४. ;8sk]6L, glblsgf/ tyf ;fj{hlgs hUufx?df a[Iff/f]k0f sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbOg]5 . Knfli6s 

emf]nfsf] k|of]unfO{ lg?T;flxt ul/g]5 . 

६५. k|s[lts tyf dfgjLo sf/0faf6 x'g;Sg] ljkbnfO{ Go"lgs/0f ug{ cfjZos sfo{qmd NofOg]5 . 

६६. ufpFkflnsf tyf cGt/utsf sfof{nox?af6 k|jfx x'g] ;]jfnfO{ l56f] 5l/tf] ;xh ;/n k|ljlwd}qL 

agfO ;]jf k|jfxsf] u'0f:t/Lotf sfod ug{ k|ljwLd}qL ;]jf k|jfxdf hf]8 lbOg]5 . 

६७. ;]jf k|jfxnfO{ u'0f:t/Lo agfpg sd{rf/L tyf kbflwsf/Lx?sf] Ifdtf ljsf;df hf]8 lbOg]5 .  

६८. /fli6«o kl/ro–kq tyf k~hLs/0f ljefujf6 tf]lsPsf] adf]lhdsf sfo{qmdx?nfO{ k|efjsf/L 

?kdf ;+rfng ul/g]5 . 

६९. h]i7 gful/s, ckf+utf ePsf JolQm, Psn dlxnf, blnt, nf]kf]Gd'v cflbjf;L hghfltnfO{ k|bfg 

ul/g] ;fdflhs ;'/Iff eQf ;dodf ;xh ?kdf k|bfg ug{sf] nflu kf/bzL{ / hjfkmb]xL ljt/0f 

k|0ffnL ckgfOg]5 . h]i7 gful/sx?sf] 1fg tyf cg'ejsf] pkof]u ub{} pgLx?sf] ;Ddflgt 

hLjgofkgsf] nflu cfjZos Joj:yf ldnfOg]5 .  

७०. :yfgLo txsf] zf;g / k|zf;lgs ;+oGqnfO{ ;dfj]zL, ;]jfd'vL, :t/Lo, ljlw;Ddt / hgtfd}qL 

agfpg] nIo lnPsf] 5' . ;/sf/L ;]jfk|bfos lgsfodf bIftf, hjfkmb]lxtf, kf/blz{tf, 

k|efjsfl/tf / e|i6frf/d'Qm zf;g ;'lglZrt ug]{ gLlt lnOg]]5 . hgtfsf] u'gf;f] ;'g'jfO{ ;+oGqsf] 

lgdf{0f u/L sfof{Gjog ul/g]5 .  

७१. s/sf b/x?nfO{ k'g/fjnf]sg u/L s/sf] bfo/f lj:tf/ ul/g]5 . æ;dod} s/ lt/f+}, ;Dj[4 s6x/L 

lgdf{0fdf ;xof]u u/f+}æ eGg] gf/fnfO{ /fh:j kl/rfngsf] gf/f jgfO{g]5 . hgtfn] lt/]sf] s/nfO{ 

hgtfsf] clwstd lxtsf] nflu pkof]u ul/g]5 . 

७२. s/bftfx?nfO{ ;dod} s/ tyf z'Ns a'emfpg k|f]T;fxg ug{] gLlt cjnDag ul/g]5 . 

७३. s/sf k|zf;lgs k|lqmofx? ;/n agfOg]5\ . s/ k|zf;gdf cfw'lgs ;"rgf k|ljlwsf] k"0f{ pkof]u 

u/L :jrflnt k|0ffnLdf cfj4 ul/g]5 ;fy} /fhZj ;+sng ul/g] sfo{sf nflu cfufdL cf=j=b]lv 

SUTRA ;km\j]o/sf] k|of]u ul/g]5 .s/ 5nL / r'xfj6 /f]Sg z"Go ;xgzLntfsf] gLlt lnOg]5 . 
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७४. ufpFkflnsfsf] j:t'ut tYof+s cBfjlws ub{} nlug]5 . 

 cfb/0fLo dxfg'efjx? 

cGTodf gLlt sfo{qmd th'{df sfo{df cxf]/fq vl6g'x'g] >4]o pkfWoIfHo", k|d'v k|zf;sLo 

clws[tHo",  ;Dk'0f{ j8fcWoIf Ho"x?, sfo{kflnsf ;b:o Ho"x?, j8f ;b:o Ho"x?, jh]6 tyf sfo{qmd 

th'{df ;ldtsf ;b:o Ho"x?, /fh:j k/fdz{ ;ldltsf ;b:o Ho"x?, >f]t cg'dfg tyf jh]6 ;Ldf 

lgwf{/0f ;ldltsf cWoIf Pj+ ;b:o Ho"x?, ljifout zfvfsf k|d'vHo"x?, j8f ;lrjHo"x?, ;Dk'0f{ 

/fi6«;]js sd{rf/LHo'x?, nufot gLlt sfo{qmd th'{df k|lqmofdf k|ToIf ck|ToIf?kdf ;xof]u ug'{x'g] eb| 

enfb\dL, a'l4lhjL tyf ;Dk"0f{ s6x/Laf;L hgtfdf  xflb{s wGojfb 1fkg ub{5' . 

wGojfb .. 

 k|:tf]tf 

      b]j/fh rf}w/L 

 cWoIf 

 ldlt @)*).)#.)& ljlxjf/         s6x/L ufpFkflnsf 


